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DANSE, MUSIQUE, THEATRE
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Abrazo Pa' Bailar

Président : M. GUILBAULT Eric

t. 0695257141
29abrazopabailar@gmail.com

abrazo.pabailar.free.fr
L'association a pour objet de promouvoir le tango argentin, sa culture et sa modernité, dans un esprit de
convivialité et d'ouverture. Elle organise et participe a I'organisation de cours, stages, activités et
manifestations culturelles, sociales ou sportives en relation avec son objectif.
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Apprendre, Jouer, Réver f
Présidente : Mme BILLY ORTOLAN Frédérique €
t. 0662431995

apprendrejouerrever@gmail.com
Cette association a pour objet d’aider, favoriser et développer la créativité et I'expression des talents des
enfants et des adolescents a travers I'organisation de spectacles de théatre et la réalisation de diverses
activités artistiques (dessin, décors, couture).

<+ Ar barbared
Présidente : Mme HERY Marléne
t. 0699205122

hery.marlene@gmail.com
Pour la promotion de la musique amateur.

«» L’Archanteur de Bertheaume
Président : M. LEGRAND Alexis
R, 0661955766

archanteur.rebec@gmail.com
Musique médiévale.

< L'art pour I'ame
Présidente : Mme GOUSSARD Francoise
R, 0616 454194

francoise.goussard@gmail.com
Théatre enfants, ados, adultes.

«» Evi’danse

\s 0298485299 e Wanse
contact@allocmaria.fr "

Cours de danse classique a partir de 3 ans et a I'age adulte.



+ Kanaka Prod
Présidente : Mme BALCON Caroline
t. 0683994393
kanakaprod@hotmail.fr
Cette association a pour but la création de spectacles musicaux animés par des acteurs locaux.

% Les loups de mer

Président : M. ELIES Edouard

R, 0298483584 /066349 4049
loupsdemer@gmail.com

Lecons de musique et de chant pour tous les niveaux.

<+ Son ar mor
Président : M. ELIES Edouard
R, 0298483584 /0663494049

edouardelies@outlook.fr
Cours de danse bretonne.

< Sonerien Plougonvelen

Président : M. MONOT Pascal

t. 0686123203
sonerien-plougonvelen@orange.fr

Animer par la musique des rassemblements, fétes publiques ou privées... Enrichir, renouveler et répéter son

répertoire musical. Promouvoir son répertoire et la culture Bretonne

< La Triade d'Improvisation
Président : M. LACOSTE Frédéric
R, 0601748146

lacostefrederic60@gmail.com
Organiser des événements liés au théatre d’'improvisation et stage.

ARTS, LOISIRS CREATIFS

R/

< L'art de peindre
Présidente : Mme NICOL Christiane
R, 06855864 49
guy.nicol@neuf.fr
Promouvoir la peinture par la pratique, I'émulation, I'échange de compétences, la convivialité et le plaisir.



Bretagne Dentelle Passion
L'atelier des dentelliéres d'lroise

Présidente : Marie-Anne ALARD

R, 0698498142
"Depuis 1992, les dentellieres de I'lroise de I'association Bretagne Dentelles Passion transmettent leur
savoir-faire lors des ateliers du vendredi et du samedi.

De Fil En Fleurs
Présidente : Mme BOUTHEGOURD Anne
t. 0787153734

bouthegourd.anne@orange.fr
Cette Association a pour objet de partager la pratique de la broderie d’embellissement, la pratique du
patchwork (traditionnel et contemporain), la création textile quelles qu’en soient les techniques, tout
travaux d’aiguilles avec ou sans broderie.

Gonvel’ Art
Président : M. JOURDAIN Guy
R, 0664879367
gonvelart@gmail.com
Promouvoir I'art amateur sous toutes formes lors d'expositions, organisation de manifestations liées aux arts
définis par avance.

Les mains agiles
Présidente : Mme PRIEUR Sylvie
R, 0298482126/0698022126

sylvianep29217@gmail.com
Club féminin, activités manuelles, échanges des connaissances manuelles. Cartonnage.

Mini ailes Plougonvelinoises

Président : M. LE RU Bruno

t. 0631347514
mini.ailes.plougonvelinoises@gmail.com

mini-ailes-plougonvelinoises.jimdo.com
Pratique de I'aéromodélisme sous toutes ses formes.

Patchwork en Iroise
Présidente : Mme REMPENEAUX Béatrice
t, 0612812436
beatrice.rempeneaux@sfr.fr
Partage de la pratique de I'art du patchwork (traditionnel et contemporain) et de la création textile quelles
gu'en soient les techniques.



R/

% Les pinceaux ronds ly
Présidente : Mme BERGOT Eliane /- g~
t. 0673503798 - -’
. Les pinceaux ronds |
eliane.bergot@orange.fr
Organisation d’activités artistiques principalement dessin et peinture. Cours encadrés hebdomadaires pour

adultes et enfants ainsi que des stages principalement pour les enfants aux vacances scolaires.

¢ Plougonvelin accueil couture
Présidente : Mme FLOURY Frangoise

ffloury@hotmail.fr
Apprentissage de la couture pour faire soi-méme ses jupes, ses pantalons, faire un ourlet...

fll CULTURE, PATRIMOINE, MEMOIRE

«» Les allumés de la Grande Toile

Président M. RETIF Hervé LES o«
t. 0975858078 ALLU'
cinema.plougonvelin29@gmail.com M S

presidence.allumes@orange.fr
Programmation sur : http://www.cinema-plougonvelin.fr
Gestion du cinéma municipal le Dauphin

% Les Amis de Saint-Mathieu
Présidente : Mme FORTIN Marie -Te?’&ﬁﬁ'ﬁ'?ﬂm :
%, 06259449 29 = =

musee.st.mathieu@gmail.com

https://amis-st-mathieu.org/
Pour la sauvegarde du patrimoine archéologique, historique et artistique de la commune de Plougonvelin et
plus spécialement la conservation et la défense des monuments et du site de la pointe Saint Mathieu.

«» Association Bertheaume éisociation
Présidente : Mme ABBADIE Véronique ,
. Bertheaume :
t. 0601773643 -

asso.bertheaume@gmail.com
Lieu de réflexion et de proposition sur le développement culturel et touristique du site de Bertheaume, tant
en muséographie qu’en animation.



Aux marins
Président : M. STEPHAN René
t. 0298380779

assauxmarins@orange.fr

https://memorial-national-des-marins.fr
Pour le développement du cénotaphe dédié aux marins morts pour la France a la pointe Saint Mathieu.

COMITE DE JUMELAGE
PLOUGONVELIN

Comité de jumelage

Présidente : Mme DESHORS Annick

t. 0662463793
comitejumelage.plougonvelin@laposte.net

T2

g
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Favoriser les échanges scolaires, économiques, culturels, sociaux, sportifs et autres avec la (ou les) ville(s)
jumelle(s) et organiser des rencontres, visites, séjours des délégations de la (ou des) ville(s) jumelle(s) et
toutes activités qui s'y rapporteront.

Lire chez nous

Présidente : Mme TOMASI Catherine

t. 0298380383
lirecheznous@gmail.com i s

Pour soutenir I'accés de tous a la lecture. e

Marc'h mor

Président : M. LE MOIGN René

R, 0298483831/06 719601 87
rene.lemoign@orange.fr

https://marchmor.wixsite.com/marchmorplougonvelin
Promouvoir la culture bretonne par I'apprentissage de la langue et I'organisation d’évenements culturels et
festifs.

La Pilhou Production
Présidente : Mme DECHOSAL Cécile
t. 0673811915

festivalfortdesens@gmail.com
Cette association culturelle est a l'initiative du festival Fort de Sens, une tentative d’investir le Fort de
Bertheaume de spectacles de théatre de rue, cirque, musique et artisanat local.

Plougonvelin Histoire et Avenir, Souvenirs et Ecoute - PHASE
Président : M. LE MARTRET Rémy

t. 0298380491
contact@phase-iroise.fr

https://www.phase-iroise.fr/
Recherches et publications sur I'histoire de Plougonvelin.




R/

+ Le Souvenir Frangais
Président : M. PRIOL Gildas

* gildas.priol@gmail.com

https://www.le-souvenir-francais-du-finistere.fr/plougonvelin
Préserver la mémoire des civils et soldats Morts pour la France et contribuer a la transmission de I'histoire,
notamment aupres des jeunes générations.

% Les tracteurs anciens d'lroise

Président : M. LE HIR Pierre

R, 0298324104/0642799272
" pierre-francoise.lehir@orange.fr

Rassembler les passionnés de tracteurs et matériels agricoles anciens dans le but de les présenter lors de
diverses manifestations.

&s\‘\ln/liel'ﬁ
“ Ty Bonheur | 4
Président : M. GUEGUEN Kevin :
., 0648557316 ]
P ——

tybonheur.bzh@gmail.com
Participer a I'animation territoriale, en fédérant un réseau d'acteurs pour la création d'événements
principalement culturels au profit de tous types de publics, et en s'appuyant sur des dynamiques locales
pour créer des évéenements de taille humaine dans l'idée de partager, d'échanger et de s'enrichir des liens
qui se tissent.

** Union Nationale des Anciens Combattants - UNC
Président : M. LE GUERN Guy

t. 06789077 34
le-guern.guy@orange.fr

& sPORTs

R/

++ Association de Tennis de Plougonvelin Le Trez-Hir — ATP

Président : M. THEPOT David

t. 0662582410 A T N

Mail : atp.letrezhir@gmail.com

L’ATP Le Trez-Hir propose des cours de tennis et de padel tennis pour les enfants et les adultes, pour tous les
niveaux.

% Amicale Cyclotouriste de Plougonvelin - ACP
Président : M. LUGUERN René
t. 0631505533

< renlug@gmail.com
Encourager, promouvoir, et développer le cyclotourisme par la pratique du vélo et du vtt, la compétition
exceptée ; ceci dans un esprit de groupe et de convivialité.




Association Gymnique Plougonvelinoise - AGP
Présidente : Mme CHEFTEL Sylvie
t, 0699033101

agp29217 @gmail.com

L’A.G.P. vous propose d’entretenir votre forme ! Adhérente a la Fédération Francaise “Sports pour Tous”, le

club assure la promotion d’activités sportives et de loisirs.

Badminton Association du Trez-Hir - BATH
Président : M. TRACZYK Christophe
t. 0633733902
bath.ploug@gmail.com
Pratiquer le badminton tout au long de I’'année. Petits et grands, rejoignez-nous !

Festival d'Armor

Président : M. LE RU Loic

t. 0625082151
loic2974@gmail.com

https://www.festival-armor.com/ B'Asalvgk
Tournoi international de football. P——

Iroise Triathlon
Président : M. DONATO Vincent

t. 0662096229
contactitp29@gmail.com

https://iroise-tri-plougonvelin.clubeo.com/
Pratique du triathlon et des sports enchainés.

Iroise VT'Trail nature

Président : M. GUIHARD Francois

t. 0601809302
iroise.vttrail.nature@gmail.com

https://www.facebook.com/Iroisevttrailnatureplougonvelin

instagram : ivtn_plougonvelin
Pratique du VTT et du trail running en compétition ou loisirs

La Littorale F\
e
Président : M. BERGOT Gérard “r DRALE,
%, 06 85 06 80 32 k@

gerard.bergot@orange.fr
https://lalittorale-iroise.wixsite.com/lalittorale-iroise

Soutenir, promouvoir, organiser des manifestations sportives ou culturelles, sur la commune et notamment

les sites de Bertheaume et de Saint Mathieu.



Pétanque club de plougonvelin
Président : M. GUILLOTEAUX Xavier
t. 0658387528

petanqueclubdeplougonvelin@gmail.com

Plougonvelin Handball - PHB

Co-Présidentes : Mme GROUX Manon et Mme L’"HOSTIS Carine

X, 0645831039/06 73731550
plougonvelinhb@gmail.com

Pratique du handball pour toutes les catégories : du Handball premiers pas aux seniors.

Société intercommunale de Chasse de Saint Renan
Tél: 06820054 14

Tennis de Table Plougonvelin
Président : M. RIOUAL Pascal
%, 0298805726
rioual.p-g@wanadoo.fr
Pratique du tennis de table en loisirs ou en compétition.

nnnnnn
. o,

Trail du Bout du Monde .ﬂ. TRAIL ™
Président : M. CARADEC Fabrice —
%, 06994349381 NN MONDE *

trailduboutdumonde@orange.fr
Organisation d’une manifestation sportive de type trail, de niveau national sur le Pays d’lroise.

U.S. Plougonvelin - USP ]
. .. U§ PLOUGONVELIN
Co-Présidents : M. LE RU Loic, M. DERON Ronan, M. LE RU Ronan <y
. 0630525909
us.plougonvelin29217@gmail.com
L'USP propose a ses adhérents la pratique du football. L'association est aussi connue grace a son tournoi
international cadets, qu'elle organise chaque année en juin depuis 1981.

Volleyball Club de I'lroise - VBCI
Président : M. SEGALEN Loic
t. 0680449663
volleyballclubiroise@gmail.com
Pratique du volley ball (initiation, championnat, beach-volley).
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% AMATH Kakikouka
Présidente : Mme BLANCKAERT Godelieve
> kakik.amath@gmail.com
L'association a pour but de promouvoir la pratique de la voile et le kayak, pour les enfants et les adultes, en
loisirs ou plus sportivement.

< Aviron de Mer de Plougonvelin - AMP pVIRON DE #rc0
M. CHAMPEAU Joél SAKARARA
R, 0298482286/0682747122 PLOUGONVELIN

>~ c29028@ffaviron.fr
L’aviron sport complet vous attend... Bertheaume, Porsmilin, Trégana... la cOte vue de la mer, un régal !

«» Association des Plaisanciers de I’Anse de Bertheaume - APAB APAB

Président : M. BALCON Nicolas hu“

t. 0683994393

Plougonvelin
~ contact@apab-plougonvelin.fr

Rassemblement de personnes aimant la mer et son utilisation pour les loisirs, et développement de la
camaraderie entre ces passionnés.

% Penn Ar Kayak
Présidente : Mme BACHER Aude Sophie
> pennarkayak@gmail.com "““m...,,,

https://penn-ar-kayak.e-monsite.com/
Club de kayak mer adultes, école de pagaie, randonnées, pratique loisir.

&> SOLIDARITES, ENTRAIDE

< ADMR du Pays d'Iroise

7 . :
Président : M. LAMOUR Bernard x ADMR

t. 0298326004
- contact@admr29pi.org

—— pour tous, toute la vie, partout —

www.admr-paysdiroise.fr
Aide a domicile en milieu rural. 'ADMR est un réseau associatif au service de tous, tout au long de la vie,
partout e France, depuis 1945.
Au coeur de I'économie sociale et solidaire depuis 1945. Enfance et parentalité, Accompagnement du
handicap, Services et soins aux séniors, Entretien de la maison.



Les Amitiés d'Armor ’ r \

’
Directrice : Mme HILLAIREAU Diane
R, 0298482448 LES AMITIES
D" ARMOR
lesmouettes.animation@amities-armor.asso.fr

Gestion de la résidence pour personnes adgées Les Mouettes au Trez-Hir.

Club Les Mimosas
Président : M. RABILLOUD Daniel
R, 0661346251

rabilloud.daniel@gmail.com
Nous vous proposons les activités suivantes : marche ludique, Qi-Qong, pétanque, chant, aquagym, atelier
mémoire, repas trimestriel, sorties a la journée, sorties bowling, dictées, jeux de société, etc.

Neuro Atykids
Présidente : Mme MAUDET Ludivine
%, 061904 70 65
asso.anak@gmail.com
Entraide et solidarité des personnes en situation de handicap dans la ville de Plougonvelin.

Relais du Bout du Monde

iation Céli : Smi - AS«S«OWW‘M
Association Céline et Stéphane Leucémie Espoir ELINE ET STEPUAN \5’4‘
Présidente : Mme GUILLOTEAUX Gaélle LEUCEMIE ESPOIR 29%

t. 0626433210
guilloteaux@orange.fr

N

Secours Catholique Equipe Locale Iroise ‘7L§
Responsable : M. VENNEUGUES Michel Secours
%, 0675019313 Catholique

equipe.iroise@secours-catholique.org
Le secours catholique a pour mission de lutter contre toutes les formes de pauvreté et d'exclusion et
cherche a promouvoir la justice sociale.

Solidarité Iroise
Présidente : Mme PICHARD Brigitte
t. 0298482132
brigitte.pichard@wanadoo.fr
Favoriser le lien social avec les personnes de nationalité étrangere ou apatrides, en demande d'asile ou en
difficulté, résidant a Plougonvelin ou dans sa communauté de communes, ou y ayant été accompagnées par
I'association, via I’entraide, la solidarité et I'aide a I'apprentissage du francais et a la scolarisation et de
sensibiliser et d’'informer la population a I'accueil des migrants.
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France

Un par 1 France - Burkina-Faso {)‘*“‘“’F‘“
M. NICOLAS Franck
t. 0667027465

unparlfranceburkina@hotmail.fr
L'association a pour but de parrainer des éléeves au Burkina-Faso par le financement et le soutien de tout ce
qui touche de prés ou de loin a la scolarité et aux études de burkinés ainsi que la prise en charge de frais liés
a la santé, d'assurer la logistique de matériel scolaire, de santé ou autres entre la France et le Burkina-Faso,
de favoriser les échanges, les rencontres franco-burkiné par des voyages, |'organisation de séjours,
d'organiser toute manifestation susceptible de promouvoir notre action pour trouver de nouveaux

partenaires et financer nos actions.

> BIEN-ETRE

®
0’0

Les Praticiens du bien-étre et du bien vivre
Présidente : Mme SEGALEN Catherine
%, 06708036 10

catsegalen@orange.fr
Faire découvrir, informer, transmettre et promouvoir par des salons, stages, week-end, conférences aupres
de tout public, des techniques et pratiques relevant du bien-étre, du mieux-étre, de la prévention et du
développement personnel et qui se trouve dans un secteur géographique proche.

Ressourcez-vous
Présidente : Mme BILLY Florence
t. 0698858109

ressourcezvous29@gmail.com
Stage, cours et atelier bien étre, sportif, créatif pour enfants et adultes.

Q% ENVIRONNEMENT

R/
0’0

AMAP Penn Ar Bed

Présidente : M. KERVINIO Jean-Jacques
amap.pennarbed@gmail.com

L’Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne propose a ses adhérent-e-s des paniers

alimentaires (légumes, viande, laitages, fromages, tisanes, biéres et miel) produits par des producteurs

locaux et bio.

Repair Café Iroise naie (@aC2
Président : M. VITA Dimayale *B*>(“‘)p91¥ (J‘)(f@
%, 0777935404
contact@repair-cafe-iroise.fr
Le Repair Café vous aide gratuitement a la réparation de vos objets du quotidien (sauf juillet, ao(t et
décembre). Séances Coup de main Informatique deux fois par mois.

11
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< Tamm Ha Tamm .[' 3 A

Président : M. ABEGUILE Laurent >
t. 06852084 12 ¥ L‘l

Mail : collectif.tammhatamm@gmail.com

Echanger, animer, organiser des manifestations et lancer des initiatives locales autour des questions d’éco-
citoyenneté.

5y ENFANCE, JEUNESSE

< APE Roz Avel
Président : M. LEROY Fabien
t. 0633752400
ape.rozavel29217@gmail.com
Association des Parents d’éleves de I'Ecole Publique Roz Avel

< APEL Sacré Coeur
Présidente : Mme BOURDET Aurélie
%, 06683206 90
apel29217 @gmail.com
Association des Parents d’éleves de I’Ecole Privée du Sacré Coeur

« Div Yezh Plougonvelen
Présidente : Mme VAN GANSE Sophie
divyezhplougonvelen@gmail.com

Div Yezh Plougonvelen est une association qui vise a encourager et soutenir I'enseignement bilingue Breton-
Francais au sein de I'école publique Roz Avel.

+ Les Moutiques
Présidente : Mme ANDRE Bérangére
t. 0762169123

berangere.pinson@gmail.com
Cette association a pour but de proposer des animations variées, favoriser I'éveil des enfants de facon
ludique, les socialiser en petits groupes, a partir de 6 mois jusqu’a leur scolarisation, en faisant intervenir
régulierement des professionnels (éveil musical, parcours de motricité, ateliers créatifs, jeux libres...).
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{> ASSOCIATIONS DIVERSES

% Association Saint-Gwénaél
Coordination des activités paroissiales

% Cap Plougonvelin .
Président : M. RIS Philippe CAP Plougonvelin

> contact@plougonvelin.net

https://www.facebook.com/groups/cap.plougonvelin
Cette association citoyenne a pour objet de créer et d'animer les débats liés a la vie de la commune, de
mettre en ceuvre des actions locales et de contréler la bonne conduite de I'action municipale.

« Energies Nouvelles Plougonvelin

Présidente : Mme RIOUAL Gwenaélle ;
& 0 6 3 0 81 85 04 Energies Nouvelles Plougonvelin

> gwen.riouald@orange.fr
Groupe municipal d’opposition

% Plougonvelin Pour Tous — PPT
Président : Monsieur BACOR Israél

> bureau.ppt@gmail.com
Groupe municipal d’opposition

PLOU&
VELEN

PLOUGONVELEN

Ce guide des associations est édité par la commune de Plougonvelin - rue des Martyrs — 29217 Plougonvelin.
Rédaction, mise en page, maquette : service animation animation@plougonvelin.fr
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