
   

 

  Ouverture de la mairie 

Bulletin d’informations municipales 

Plougonvelin 

Du 16 au 31 décembre 2015 Consultable sur le site de la commune : www.plougonvelin.fr 

� 02 98 48 30 21 

Lundi, Mardi et Jeudi : 
08H30 - 11H45 / 13H30 - 17H30 
Mercredi : 
08H30 - 11H45 
Vendredi : 
08H30 - 11H45 / 13H30 - 17H00 
Samedi : 
09H00 - 11H45 
(permanence État 
civil uniquement) 
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La presse 
Nos correspondants locaux : 
 
Ouest-France : Annaig HUELVAN 
� annaig.huelvan@gmail.com - � 06 73 51 69 61 
Le Télégramme : Michèle CESSOU  
� cessoumich@gmail.com - � 06 73 12 19 21 

M.N. RAGUENES, S. LAMIL, G. AUTRET 
Soins assurés 7j/7 à domicile 
� 02 98 48 33 72 (transfert sur portable) 
 
D. POLLEFOORT , V. LE PENNEC , V. PHILIPONA , Y. QUEFFELEC 
Permanences cabinet :  1 rue Saint Yves 
� 02 98 48 21 80 / � 06 23 43 04 49 

Ouvert de 8h00 à 12h00 du lundi au vendredi inclus 
et le samedi de 9h00 à 11h00 

C. QUÉLEN, V. COMAZZI et H. MARC 
Soins assurés 7 jours / 7 
1, rue des Mouettes / résidence de l’Océan 
� 02 98 04 78 33 (transfert sur portable) 
Permanences cabinet : mardi-jeudi-samedi de 8h00 à 11h00 

Soins infirmiers 

Dr Corinne TANVET (généraliste) 

Résidence de l'Océan � 02 98 48 23 11 
 

Dr Sophie QUEMENEUR - Dr Sandrine ENJARY-LESIMPLE 
(généraliste) 1, rue Saint Yves �02 98 48 30 04 
 

Dr Armelle LE MARTRET (acupuncteur) 

11, rue Pen ar Bed �02 98 48 32 89 

Soins médicaux 

PSYCHOLOGUE 
Nathalie KERNEUZET. Diplômée en psychologie clinique et 
psychopathologie. Consultations sur rdv : 
� 06 45 33 34 54 /  �02 98 32 03 07 - 17 rue de Bertheaume  

Lundi : 10H00 - 12H00 / 14H00 - 18H00 
Mardi : Fermée 
Mercredi : 10h00 - 12H00 
Jeudi : 10H00 - 12H00 / 14H00 - 18H00 
Vendredi : 14H00 - 18H00 
Samedi : 9H30 - 12H00 / 14H00 - 18H00 
Dimanche : 10H00 - 12H00 

La déchèterie 

SOPHROLOGUE 
Mjo LE BEUX. Sophrologue diplômée, Praticien Bien-Être. 

Consultation sur rdv : � 06 67 85 48 34 7 
rue Hervé de Portzmoguer 

Etat Civil 
Naissances 
Rafael LE MOIGNE BAEZA RAGO, 12 rue du Lannou 
Timothé PRUVOT, 13 Streat Run Bleiz 
Winston SZABO, 5 rue des Bruyères 
Alix RICHARD, résidence de l’Océan 
 

Décès 
Pierre MARC, 86 ans, 10 allée Verte 
Marie-Thérèse LATZ, 90 ans, 17 rue du Cléguer 
Monique LE FERS, 64 ans, 2 streat Run Bleiz 

                  
NOUVEAU ! 

Prélèvement 
du 15 déc. 

2015 : 
 

Taux de 
nitrates : 
36 mg/l 

       CAP CREATION vient     
d’ouvrir ses portes au 14 rue Pen 
Ar Bed ! 

    regroupés dans un même lieu ! Des 
ateliers vont être mis en place! Le magasin  

  est ouvert du mardi au samedi de 10h00 à 
12h00 et de 14h00 à 18h00, le dimanche  

  matin (tout le mois de décembre) de 10h00 à 

12h00 ! Venez nombreux ! 

PRESENTATION DES 
ORIENTATIONS 

D’AMENAGEMENT 
ET DE 

PROGRAMMATION 
OAP 

 
Le 17 déc. 2015 : 
réunion publique à 
l’Hippocampe à 
18h00. 
Avec la loi Grenelle 
2 les orientations 
d’aménagement et 
de programmation 
const ituent  une 
pièce obligatoire du 
PLU. 

                C’est un collectif d’artisans créateurs   
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(Port du bonnet de bain obligatoire pour des raisons d’hygiène) 

           

� 
Treziroise 

http://fr-fr.facebook.com/pages/Espace-
Aquatique-Treziroise/188408567867304 

Horaires d’ouverture au public � 

  Période scolaire Vacances scolaires (zone A) 

Lundi      14h-19h 10h-12h30 14h30-19h 

Mardi 12h-13h45 16h30– 21h                        11h  -  21h 

Mercredi   15h-19h 10h-12h30 14h30-19h 

Jeudi 12h-13h45 16h-19h 11h  -  19h 

Vendredi 12h-13h45 17h00-21h 10h-12h30 14h30-21h 

Samedi   15h-18h   14h-18h 

Dimanche & férié 9h-13h 15h-18h 9h-13h 15h-18h 

VIE COMMUNALE 

� 

Retrouvez toute notre actualité 
sur le Facebook de l’Espace Aquatique Treziroise :  

Espace Keraudy 

�02 98 38 00 38 - �accueil@espacekeraudy.com 

Baignade libre. Évacuation des bassins 15 minutes avant la fermeture 
Fermeture de la caisse 45 minutes avant la fermeture 

� 02 98 38 06 11  - � treziroise@plougonvelin.fr 

La Treziroise propose 
-de l’aquagym : mardi 29 & jeudi 31 déc. à 10h00  
-de  l’aquacycle : lundi 28 &  mardi 29 déc. à 
19h00 
-de la marche aquatique : lundi 28 & mercredi 30 
déc. à 14h30  
-Animation SAUVETAGE AQUATIQUE SPORTIF  
Lundi 28 et mercredi 30 décembre de  14h30 à 
16h00 
A partir de 12 ans. 

FERMETURE TECHNIQUE  
La Treziroise sera fermée pour vidange obligatoire 
et maintenance technique du lundi 14 au 
vendredi 25 décembre inclus. 
Ré ouverture le samedi 26 décembre à 14h00. 

VACANCES DE NOËL 
Du samedi 26 décembre au dimanche 3 janvier 

Modifications des horaires :  
Jeudi 31 décembre : ouverture au public de 11h00 à 17h00 
Vendredi 1er janvier : FERMETURE 

SALLE FITNESS 
Programme disponible sur le site www.plougonvelin.fr  onglet Treziroise 
Abonnement mensuel, carte de 10 entrées ou séance à l’unité.  

Nouveaux créneaux activités « Enfance »  
le mercredi à partir du 6 janvier 
10h00 : Jardin Aquatique - Avec Parent (âge 3/4 ans) 
10h45 : Jardin Aquatique - Sans Parent (âge 4/5ans) 
11h30 : Je Me Débrouille (âge 5/6 ans) 

Fermeture :  
Le secrétariat de l’espace Keraudy sera fermé du  

samedi 19 décembre 12h00 au lundi 4 janvier 2016 

Réouverture : 
Le mardi 5 janvier 2016 aux heures habituelles  

Nos 1ers Rendez-vous 2016 
 

24 janvier : L’Orchestre Universitaire de Brest 
 

31 janvier : Les Marins d’Iroise 
 
 

ATTENTION places numérotées pensez à réserver EN 
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EXPOSITION A LA SALLE HIPPOCAMPE 
Exposition de Noël à découvrir à la salle Hippocampe 
aux heures d’ouverture de l’Office de Tourisme.  
 
LE PHARE ET LE MUSÉE DE L’ANCIENNE ABBAYE 
sont ouverts du 19 décembre au 3 janvier (sauf les 
mardis et jours fériés) de 14h00 à 17h30. 
 
LE CÉNOTAPHE  
Le cénotaphe est ouvert tous les jours pendant les 
vacances de Noël de 10h00 à 17h30. 
 
LA BOUTIQUE DE L’OFFICE DE TOURISME 
L’Office de Tourisme vous propose une large gamme 
de souvenirs : mugs, magnets, livres, porte-clés, 
posters… Venez découvrir nos produits.  
 
LOCATION DU BARNUM AU FORT DE BERTHEAUME  
Possibilité de louer le barnum du fort de Bertheaume 
pour vos évènements festifs (anniversaire, mariage,…). 

Office de Tourisme 

� 
Médiathèque www.mediatheque-plougonvelin.fr 

Horaires d’ouverture au public : 

Lundi  11 h 00 à 12 h 00 
Mardi  16 h 30 à 18 h 30 
Mercredi 15 h 30 à 18 h 30 
Jeudi  11 h 00 à 12 h 00 
Vendredi 17 h 30 à 19 h 00 
Samedi 14 h 30 à 16 h 30 

� 

VIE COMMUNALE 

� 02 98 38 03 83 �mediatheque@espacekeraudy.com 

Bd de la Mer � 02 98 48 30 18 
� tourisme@plougonvelin.fr 

� 
Maison de l’enfance 

                 
La maison de l’enfance sera fermée 
                 du 24 au 31 décembre. 

 
      

  Toute l’équipe vous souhaite de bonnes fêtes 
de fin d’année et une excellente année 2016 

 

 
Multi accueil 
Le multi accueil est ouvert du lundi au vendredi de 7h30 
à 19h00. Il peut accueillir les enfants de 3 mois à 3 ans de 
façon ponctuelle ou régulière. 
Les « places crèche » ont déjà été attribuées pour la 
rentrée de janvier. 
La halte garderie peut accueillir vos enfants de 3 mois à 
3 ans de façon ponctuelle (journée ou demi-journée). 
 
Accueil de loisirs et périscolaire 
L’accueil de loisirs est ouvert pendant les vacances 
scolaires de 7h00 à 19h00 et tous les mercredis de 13h30 
à 19h00 (les inscriptions sont à prévoir le plus tôt possible 
et au plus tard le vendredi pour la semaine suivante). 
Les programmes des activités sont disponibles à la 
Maison de l’enfance et sur le site Internet de la 
commune. 
 
L’accueil périscolaire est ouvert du lundi au vendredi de 
7h00 à 8h30 et les lundis, mardis, jeudis de 16h30 à 19h00, 
le vendredi de 16h00 à 19h00. 

Accueil de loisirs et périscolaire : rue Mezou Vilin 
℡ 02 98 48 27 54 - � maison.enfance@plougonvelin.fr 

Multi accueil : rue de la Forge 
℡ 02 98 48 29 09 - � maison.enfance@plougonvelin.fr 

 
Plus d’information sur le site internet de la commune 

� vie communale � maison de l’enfance 

1ère Semaine 2ème Semaine 

Lundi 21 déc.  11h00 – 12h00 Lundi 28 déc.  11h00 – 12h00 

Mardi 22 déc.  16h30 – 18h30 Mardi 29 déc.  16h30 – 18h30 

Mercr. 23 déc.  15h30 – 18h30 Mercr. 30 déc.  15h30 – 18h30 

Attention : La médiathèque sera fermée le 24, 25, 26, 31 décembre, 1er et 2 janvier 
L’équipe vous souhaite de bonnes fêtes de fin d’année 
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VIE ASSOCIATIVE 

 
Retour des activités 

dans la salle 
« Mezou Vilin » 

(Place Charles De 
Gaulle) 

 
 
- Jeudi 17 décembre à 12h00  – Repas de Noël au 
restaurant « Le Canotier » - 22 € adhérents – 28 € 
autres. 
Le club sera fermé les jeudis 24 et 31 décembre 
Nous vous souhaitons à tous de passer de bonnes 
fêtes de fin d'année 
 

Marie-Claire Thoribé ℡ 02 98 48 34 41 
René Le Moign �  06 71 96 01 87 

INFORMATION : 
 
Les règlements pour la commande des 
survêtements est à remettre au plus vite aux 
responsables d’équipes 
 

www.us-plougonvelin.fr 

                                                 
Langue Bretonne 

Troioù-lavar  
Expressions – Proverbes 

 
Skorn e fin ar bloas, avaloù leun ar foz. 
Gelée en fin d'année, des pommes plein le fossé. 
 
Gwelloc'h eo bezhañ kiger eget bezhañ leue 
Mieux être boucher, que d'être veau. 
 
A-wechoù gwelloc'h doujañ evid karantez. 
Mieux vaut parfois la crainte que l'amour 
 
Nedeleg laouen d'an holl 
 

René Le Moign � 06 71 96 01 87 
�  rene.lemoign@orange.fr  

Alexis Hascoet ℡ 02 98 48 37 18  
 

http://marchmor.wix.com/marchmorplougonvelin  

 
Vendredi 18 décembre à 20h30 : 

5ème édition du JOUR LE PLUS COURT 
 

Un programme de qualité, distrayant et varié 
choisi avec soin.  

 
Thème de cette année: 
C'EST BON L'INSOLENCE 

 
DEUX PARTIES: 
20h30 - 21h15 : 
5 courts .  Su iv i s  d'une pause (pot , gâteaux) 
21h30-22h30 :  
6 autres courts 

http://www.cinema-plougonvelin.fr 


