LES ECHOS

Du 1erau 15 mars 2016

Quverture de la mairie

Lundi, Mardi et Jeudi :
08H30 - 11H45 / 13H30 - 17H30

Mercredi :

08H30 - 11H45

Vendredi : TN
08H30 - 11H45 / 13H30 - 17H00 / q .
Samedi : - 0% \‘

09HOO0 - 11H45
(permanence état civil
uniquement)

= 0298 48 30 21 \

"Prélévement du
| 29 février 2016 : -

5? Soins infirmiers

M.N. RAGUENES, S. LAMIL, G. AUTRET
Soins assurés 7j/7 a domicile
% 02 98 48 33 72 (transfert sur portable)

D. POLLEFOORT, V. LE PENNEC, V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC
Soins assurés 7j/ 7 a domicile
Permanences cabinet : 1 rue Saint Yves
= 0298482180/20623430449
Ouvert de 8h00 a 12h00 du lundi au vendredi inclus
et le samedi de 9h00 a 11h00

C. QUELEN, V. COMAZZI et H. MARC
Soins assurés 7 jours / 7
1, rue des Mouettes / résidence de I'Océan
@ 02 98 04 78 33 (transfert sur portable)
Permanences cabinet : Ouvert du lundi au samedi inclus de 8h00 a
10h00

Soins médicaux
Dr Corinne TANVET (généraliste)
Résidence de 'Océan & 02 98 48 23 11

Dr Sophie QUEMENEUR - Dr Sandrine ENJARY-LESIMPLE
(généraliste) 1, rue Saint Yves @02 98 48 30 04

Dr Armelle LE MARTRET (acupuncteur)
11, rue Pen ar Bed @02 98 48 32 89

PSYCHOLOGUE - Nathalie KERNEUZET. Consultations sur rdv :
20645333454/ @0298 320307 -17 rue de Bertheaume

SOPHROLOGUE - Marie Jo LE BEUX. Consultation sur rdv :
)06 67 8548 34 7 - rue Hervé de Portzmoguer

Bulletin d’'informations municipales

Plougonvelin

Consultable sur le site de la commune : www.plougonvelin.fr

Etat Civil

Naissances

GAYE VALDERRAMA CAMACHO Maélia, 16 bd de la Mer
PRUNEAU Maxence, 13 rue du Ponant

Décés

POTIN Henri, 89 ans, domicilié 31 rue des Mouettes
MINGUY Yves, 82 ans, domicilié 10 rue des Martyrs
DELADOEUILLE Léon, 95 ans, domicilié 4 Hameau de
Bellevue a Ploumoguer

LE BORGNE Arnaud, 45 ans, domicilié rue V. Segalen a
Quimper

La presse

Nos correspondants locaux :

Ouest-France : Annaig HUELVAN

P< annaig.huelvan@gmail.com - 3 06 73 51 69 61
Le Télégramme : Michéle CESSOU

>4 cessoumich@gmail.com - ) 06 73 12 19 21

La décheterie

Lundi : 10H0O0 - 12H00 / 14HO0 - 18H00
Mardi : Fermée

Mercredi : 10n00 - 12H00

Jeudi : 10HO00 - 12H00 / 14H00 - 18HO0
Vendredi : 14H00 - 18H00

Samedi : 9H30 - 12H00 / 14HO0 - 18H00
Dimanche : 10H00 - 12H00

ECOLE DU SACRE-COEUR

INSCRIPTIONS

La Directrice de l'école du Sacré-Coeur se tient a la
disposition des familles désirant inscrire leurs enfants, nés
avant le 31 décembre 2014, pour la rentrée 2016. Vous
pouvez prendre contact en téléphonant au 02 98 48 30 64 ou
par mail a 'adresse : esacre-cceur@wanadoo.fr

PORTES OUVERTES

Le vendredi 11 mars de
16h30 a 18h30, visite de

I'école, échanges avec les C.CAAS.
enseignants et découverte

des travaux réalisés par Conférence

les eleves de la « EQUILIBR’AGE »

maternelle et du
primaire. le jeudi 3 mars 2016 & 14h30

a la Maison des Sports

Actions de prévention des chutes des
personnes agées
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Espace AQUATIQUE
Salle FITNESS
< TREZIROISE TN g
= 0298 3806 11 - X treziroise@plougonvelin.fr -

Les inscription aux stages de natation des vacances = HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC ¥
de Paques (du 8 au 21 avril) seront prises a compter

du lundi 14 mars. Période scolaire Vacances scolaires (zone B)
: Lundi 14h-19h  10h-12h30 14h30-19h
Mardi 12h-13h45  16h30- 21h 11h - 21h
de mer
Mercredi 15h-19h 10h-12h30 14h30-19h
Ouvert
Jeudi 12h-13h45  16h15-19h 11h - 19h
Vendredi 12h-13h45  17h00-21h  10h-12h30 14h30-21h
Samedi 15h-18h 14h-18h
Bassin Indigue / 48 Dimanche & férié 9h-13h 15h-18h 9h-13h 15h-18h

. Baignade libre. Evacuation des bassins 15 minutes avant la fermeture

Retrouvez toute notre actualité sur le Facebook de Fermeture de la caisse 45 minutes avant la fermeture

IEspace Aquatique Treziroise : (Port du bonnet de bain obligatoire pour des raisons d’hygiene)

Iﬁ http.//fr-fr.facebook.com/pages/Espace-Aquatique-Treziroise/188408567867304

:) ESPACE KERAUDY % XERAUDY &

@02 98 38 00 38 - b<laccueil@espacekeraudy.com CENTRE DE LA CULTURE ET DES CONGRES
PLOUGONVELIN

L’ESPACE KERAUDY féte ses 10 ans !

Samedi 12 mars :

18H00 : ouverture animée par Les Loups de Mer, vernissage de I'exposition photographique « 10 ans » de POD.
20H30 : Soirée Bretonne avec le groupe Outside Duo, le cercle celtique « Eskell An Elorn » de landerneau et le trio Tan Arvest.
Tarifs : de 5€ (-12ans) 8 € (réduit) 10 € (normal)

Dimanche 13 Mars :
15H00 Spectacle de I'école de Musique et de Danse Musikol (entrée libre)
17HO0 concert du 10éme anniversaire de la chorale Crescendo avec les chorales Oceano Vox et Chor’Eole (entrée libre)

BON ANNIVERSAIRE MON AMOUR

Samedi 19 Mars a 20H30 ST e e TN
imatiche 6 Mars 2016
Théétre, comedie - < KERAU
{2 0 iy e
. ( x L]

| Famille, argent, fidélité, tout est passé au
- crible, sans concession ni tabou, mais AC, /A

toujours avec finesse et humour.

Sélectionné parmi les 6 meilleurs spectacles

du OFF 2013! . e, .V e .,

- * 15H00 Défilé Costumé = :S$
 parkingle [Eeole Roz hvel *

|

|

Avec : Cécilia Hornus alias Blanche dans e e
| plus belle Ia vie et Thierry Ragueneau \ b il oo R
Tarifs : 25 € (normal) 23 € (réduit) 19€ N _" . '

(abonné) 10 € (- 12 ans)

Ouvert a tous !
Buvetfe sur place
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& 02 98 38 03 83 dmediatheque@espacekeraudy.com
WWW. mediatheque-plougonvelin.fr

'  Horaires d’ouverture au public :

» Sciences a la pointe : du 26 février au 7 mars
2016 est 'année internationale des « Légumineuses ». Expositions & Locmaria-
Plouzané au Centre Ti Lanvennec et a la médiathéque de Plougonvelin. A

» Le printemps des poeétes : le theme officiel 2016 est « Le
grand 20¢me — Cent ans de poésie - « Je donne a mon espoir
tout I'avenir qui tremble » Apollinaire »., Aprés les
découvertes, les événements et les exploits du 20éme,
L’association « Lire chez nous » propose a chacun d'inventer un
futur, d'imaginer ce que pourrait étre leur 21¢me siécle et de réver ¥
I'avenir en poésie... Les compositions poétiques sont a déposer
en médiathéque pour le 11 mars. Elles seront exposées en
médiathéque dés le 18 mars.

, . wiiry ESPACE
3 MEDIATHEQUE \\é# —— KERAUDY

, Animations : SCIENCES A LA POINTE
ILund| 11h00-12h00 ! du 26 FEVRIER au 07 MARS 2016
I Mardi 16h30-18h30 : > Bébés lecteurs : LOCMARIA-PLOUZANE PLOUGONVELIN
1 Jeudi = a médiathéque s’ouvre aux bébés (de 0 a 3 ans e
| Vendredi 17 h30-19h 00 : pour une animation autour du livre. Légum“,euses
1 Samedi 14h30-16h30 | ] I de laterre mf

a/l/aMte/

Bd de la Mer @ 02 98 48 30 18
X tourisme@plougonvelin.fr

< OFFICE DE TOURISME

DECOUVREZ NOTRE NOUVEAU SITE INTERNET: www.plougonvelin-tourisme.fr

LA BILLETERIE BREST 2016 EST ARRIVEE. En vente a l'office de tourisme.

EXPOSITION A LA SALLE HIPPOCAMPE. Exposition de peintures de 'association « les accros du pinceau » & découvrir & la

salle Hippocampe aux heures d’ouverture de I'Office de Tourisme.

La prévention des chutes
ramme

Bre Ldgii eqUIilbie
Conference « Equilibr’Age »
Jeudi 3 mars 2016 a 14H30

Maison des Sports-
a PLOUGONVELIN

Ensemble, les caisses de retraite s'’engagent

LRCIME . &
ACAP .-.‘-v:. . ' j. :':m:ﬁe ‘——-"'
W Retraite >~ {Assurance ==t RSV
T Bretagne Retraite

Centre Communal d'Action Sociale

———
CCAS

de PLOUGONVELIN

COMMUNAUTE

Payséfroise

Aot
DE COMMUNES
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Langue Bretonne Troiou-lavar
Expressions — Proverbes

Nedeleg seac'h, Pask priellog,

lakafi an arc’h da vezhaf barrek.

Hag an ozac'h da vezhari bouzellek
Noél sec et Paques boueusx,
remplissent la huche a déborder

et donnent du ventre au chef de famille.
(La récolte sera bonne)

An hini a zalc'h an askorn

a yelo ar c'’hi da heul he zorn.
De celui qui tient I'os,

le chien suivra la main.

Ar plunv ra an labous.

Hag an dilhad ra ar manac'h.
Le plumage fait l'oiseau.

Et I'habit fait le moine.

E lec’h ma vez staget ar vioc'h,
eman ret dezhi peurifi

La ou est aftachée la vache,

elle doit brouter.

(Pas question d'aller voir ailleurs)

René Le Moign 3 06 71 96 01 87
D<rene.lemoign@orange.fr
Alexis Hascoet 78 02 98 48 37 18
http://marchmor.wix.com/marchmorplougonvelin

Club Les Mimosas

Accueil, écoute et loisirs
Le club est ouvert & tous, actifs et
retraités.

Actifs et retraités

Plougonvelin

Génération mouvement

Atelier chant : Une section enfants dés I'dge de 9 ans vient d'étre

ouverte.  Contact : Agnés Vallée 06 62 17 41 47

Infos du mois de mars :

- Mercredi 9 : Concours de belote & St-Renan

- Mercredi 16 : Epreuve de dictée a Guipronvel.

- Jeudi 31 : Repas Kig Ha Farz (traditionnel) a la « Créperie de la plage ».
Pour ces activités, pensez a vous inscrire a I'avance.

René Le Moign 3 06 71 96 01 87 - 1 rene.lemoign@orange.fr

Programme cinéma

ALLU-
MES

de la grande toile

Pour plus d'informations, consultez le site
Internet : http://www.cinema-plougonvelin.fr

Mer. 2 mars - 20h30 :Spolight (vost)

Ven. 4 mars - 20h30 : Les Premiers, les Derniers

Sam. 5 mars - 18h00 : El Clan (vost) - 20h30: La vache
Dim. 6 mars - 15h30 : Chair de poule - 18h00: La vache -
20h30: El Clan (vost)

Mar. 8 mars - 20h30 : Journée Internationale des droits
des femmes. Programme de courts métrages en
partenariat avec I'association « Femme tout court »

Mer. 9 mars - 20h30 : Les Premiers, les Derniers

Jeu. 10 mars - 20h30 : Les Jeudis du doc.

Je suis le peule (vost) en présence de la réalisatrice Anne
Roussillon

Ven. 11 mars - 20h30 : || m'a appelée Malala (vost)

Sam. 12 mars - 18h00 : Joséphine s'arrondit - 20h30: Avé
César (vf)

Dim. 13 mars - 11h00 : Les animaux farfelus - 15h30:
Vice versa (dans le cadre de la semaine du cerveau avec
Olivier Dufor de Telecom Bretagne, intervenant) - 18h00:
Joséphine s’arrondit - 20h30: Avé César (vost)

Lun. 14 mars - 14h30 : La vache

Mar. 15 mars - 20h30 : Les Toiles du Mardi : The
Walkabout (vost)

www.us-plougonvelin.fr

USP - planning des matchs de début mars 2016 :

DATE DOMICILE EXTERIEUR
Equipe A B mars coupe
Equipe B 6 mars coupe
Equipe C 6 mars amical
Equipe U19 5 mars AS Plouvien
Vetéran 4 mars amical
Equipe A 13 mars ASFTT
Equipe B 13 mars Légion SP 2
Equipe C 13 mars Flouarzel
Equipe U19 12 mars Guipavas 2
Vetéran 11 mars Plouvien
Equipes samedi 5 mars
Seniors Filles se déplacent &
Honneur Régionale La Fléche
poule Ouest
Seniors Filles recoivent
Honneur Guiclan
lougonvelin-hb.fr Départementale

Seniors Gars
Excellence

Splacent ¢
PHB - planning des se déplacent &

matchs de debut mars  EESESRIEEEERTS Lesneven
2016 :
Seniors Gars recoivent
Hornneur St Renan/Guilers

Déparfemeniale

Assemblée générale annuelle le samedi 12 mars 2016, de 17h00 a
19h00, salle Mezou Vilin, Place du général de Gaulle.

L'association Solidarité Iroise présentera ses activitts d’entraide, de
solidarité, d’aide a I'apprentissage du frangais et a la scolarisation dans le
but de favoriser le lien social avec les personnes de nationalité étrangere ou
apatrides, en demande d'asile ou en difficulté, résidant & Plougonvelin ou
dans sa communauté de communes. N'hésitez pas a venir vous informer
pour en savoir plus. Des formulaires d’'adhésion seront disponibles sur

place.
4



