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Les echos de Plougonvelin

MAIRIE 0298 48 30 21

URGENCES
Pompiers 18
SAMU 29 /Médecindegarde 15

Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr

POLICE MUNICIPALE :

Toute demande police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43

PHARMACIE

RIVOALEN 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE 32 37

SOINS INFIRMIERS

D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC
02 98 48 21 80
V. LE BORGNE, P. GUERIN
029804 78 33
M.N. RAGUENES, S. LAMIL,
G. AUTRET 02 98 48 33 72

S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT
02 98 48 30 04
C.TANVET 02984823 11
A.LE MARTRET 02 98 48 32 89

SOPHROLOGUE
C.SEGALEN-SEYNHAEVE 06 70 80 36 10

PSYCHOLOGUE

N.KERNEUZET 02 98 32 03 07

| PRESSE |
Le Télégramme 07 84 31 56 20

jeanjacquesjezequel@orange.fr
Ouest France 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr

DECHETTERIE

Lun & jeu : 10h - 12h et 14h - 18h
Mardi et vendredi : 14h-19h
Mercredi : 10h - 12h00
Samedi: 10h a 12h et 14h a 19h
Dimanche : Fermée
Lundi 21 : Menu végétarien
Tomate au pesto, Boulettes
de légumes / Haricots verts
Tarte chocolat
Mardi 22 : Céleri rémoulade
Blanquette de veau a I'ancienne
Riz, Fruits
Mercredi 23 : Quiche Lorraine,
Paupiette de saumon
Carotte sautées, Dessert lacté
Jeudi 24 : P3té en croute, Emincé de
volaille, Duo brocoli/chou-fleur
Fruits
Vendredi 25 : Carottes rapées
Chipolata / Lentilles, Far aux pruneaux

V. COMAZzI,

www.plougonvelin.fr

PROVERBE DE LA SEMAINE

Ma klefe ar zord, ma welfe ar c’hroz, ne vefe beo den ebed er vro. Association Marc'h mor
Si la salamandre entendait, si la taupe voyait, il ne resterait 06 71 96 01

. rene.lemoign@orange.fr
homme vivant dans le pays.

CA SE PASSE A PLOUGONVELIN

Par PHASE. Suivie d'une séance de dédicace
de lI'ouvrage "Bertheaume, un rocher
témoin de I'Histoire des Hommes"

- Visites costumées dimanche de 14h00

a 18h00. Par I'Association Bertheaume

LE SITE DE LA POINTE SAINT-MATHIEU
Phare, Musée, Abbaye

Samedi et dimanche de 14h00 a 18h30
Adulte : 3€, Enfantsde 6 a 11 ans : 1,50€

LE SITE DE LA POINTE
SAINT-MATHIEU
Phare, Musée, Abbaye et Cénotaphe

Samedi et dimanche de 14h00 a 18h30
Adulte : 3€, Enfants de 64 11 ans : 1,50€

LE FORT
DE BERTHEAUME

Ouvert samedi et dimanche
de 14h00 a 18h00 - Entrée libre

Visite guidée du Fort

Samedi & 15h00

Par PHASE. Suivie d'une séance

de dédicace de l'ouvrage "Bertheaume,
un rocher témoin de IHistoire des Hommes"

LE MUSEE
MEMOIRES 39-45

Ouvert samedi et dimanche
de 10h00 a 18h30
Payant (Tarif adulte réduit)

LE MUSEE MEMOIRES 39-45
Ouvert samedi et dimanche de 10h00 a
18h30. Payant (Tarif adulte réduit)

Visites costumées
Dimanche de 14h00 & 18h00
Par I'Association Bertheaume

LES SITES EN ACCES LIBRE
La stele de la libération, dune du Trez-Hir

La stile FFI au Cosquer

Les davieds aux Rospects

La chapelle Saint-Jean

L'église Saint Gwenasl

La batterie Toul Logot

Le jardin |apidaire parking Kéraudy

L'ESPACE KERAUDY

Visite guidée des coulisses
Samedi a 11h et a 14h

ion © \3
Sur réservation : 02 98 38 00 38 “‘“\‘,\

Entrée libre \\,B/

ESPACE KERAUDY

Visite des coulisses samedi a 11h et 14h
LES CIRCUITS

Le circuit des épaves
Les lavoirs et les fontaines
Le chemin de mémoire & Saint-Mathieu

PATRIMOINE & EDUCATION :
APPRENDRE Poun LA VIE |
Jovmesscpatimain | MIOURNEESDUPTMCINE
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INFO TRAVAUX : DEVOIEMENT DE RESEAUX
PLACE DU GENERAL DE GAULLE

+ d'infos :
gﬁ% @ https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/
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BuIIetin Municipal - 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr


http://www.plougonvelin.fr/
http://www.plougonvelin.fr/
https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/
https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/

CENTRE DE LA CULTURE
& DES CONGRES
02 98 38 00 38

SOIREE D’OUVERTURE

LES JOURNEES DU PATRIMOINE
Visite guidée des coulisses

Samedi 19/09 a 11h et a 14h

Le régisseur de la salle vous apprendra
comment s'organise I'accueil d’un
spectacle, avec les artistes et les
professionnels qui restent dans
I'ombre. Une visite guidée idéale pour
plonger dans I'envers du décor !

Sur réservation au 02 98 38 00 38.
Entrée libre. Tout public.

DE LA SAISON 2020-2021
Vendredi 25 septembre a 18h30
Entrée et placement libre

Les danseurs de Tango Fanny Quemeneur
et Fabien Pavelet léveront le voile sur leur
nouvelle création "Rouge et le gris des

autres"

HORAIRES
BILLETTERIE :
mardi a vendredi :
10h - 12h et 14h - 18h
Samedi : 10h - 12h

édi@theque d#

Plougonvelin
Horaires d'ouverture dans le repect
des gestes barriéere

Lundi 11h00a 12 h00
Mardi 16 h30a 18 h 30
Mercredi 15h30a18 h 30
Jeudi 11h00a12h00
Vendredi 17h30319h 00
Samedi 10h 00312 h00

;—\ EXPOSITION
DE CALLIGRAPHIES CHINOISES
par CHU Hsiu-Chin

"Sur le trait du chemin"

A découvrir dans le Hall de
I'Espace Kéraudy aux heures
d'ouverture du centre
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CINE-LECTURE
Mercredi 23/09
a 10h00

au cinéma
Séance précédée
de la lecture
d'un album

mediatheque-plougonvelin.fr
mediatheque@espacekeraudy.com
02 98 38 03 83

AIDE AUX DEVOIRS
La maison de I’enfance
et I'association « Apprendre, p e
jouer, réver... » recherchent

des bénévoles pour I'aide aux devoirs,
les lundis et jeudis soirs de 17h

a 17h45, pour les enfants de I'accueil
périscolaire a la maison de I’enfance.
Tél : 02 98 48 27 54

ou maison.enfance@plougonvelin.fr

e Icle) =0l Le guide des associations
GUIDE DES ASSOCIATIONS
de la commune sera
bientét disponible en
version numeérique sur le
!&Q‘ site web de la commune
d‘_ et en version papier ala

y . fin du mois.

Accueil de loisirs
57 |es mercredis de Septembre

M " Welcome to [ ngland *

Mercredi 23 Septembre

Mouettes (- 6 ans)

Matin : Scones

Apres-midi : A cup of tea

Pélicans (+ 6 ans)

Matin : Téte de bobine

Apres-midi : Colour Game

Comment?
Utilisable via

LA CULTURE POUR
LES JEUNES - Un pass
culturel numérique

une plateforme
numerique.
Pourquoi faire?
Profiter des
activités
culturelles

de son choix:
cinéma, concert,
théitre, musée...

https://pass.culture.fr/

il Chaque jeune
de 18 ans se verra
attribuer un
pass de 500€.

CINEMA LE DAUPHIN
Vendredi 18
-20h30: Tenet

Samedi 19

-17h30: Eva en ao(t (VOST)
- 20h30 : Effacer I'historique
Dimanche 20

- 11h00 : Spycies

- 18h00 : Effacer I'historique
-20h30 : The perfect candidate (VOST)
Mardi 22

-20h30: Tenet

TREZIROISE ...

. ESPACE AQUATIQUE

ALLU-

STAGE DE NATATION
VACANCES D’OCTOBRE

Début des inscriptions :

Lundi 21 septembre

Stage du lundi au vendredi

pour les enfants a partir de 6 ans.
Durée des séances 45’

Initiation 10h ou 11h

Evolution 12h ou 13h

ESPACE BIEN-ETRE ET JACCUZI :
Pour vous accueillir en toute sécurité
et garantir une distanciation physique
obligatoire 4 personnes maximum
sont autorisées en méme temps dans
le sauna, 3 dans le hammam et 3
dans le jacuzzi.

Le toboggan et la pataugeoire
resteront fermés jusqu’a nouvel ordre.

DOJO DE L'IROISE, LE CONQUET

Cours de judo a partir de 5 ans

Cours de Taiso adulte

(ou a partir de 10 ans accompagné).
Le Taiso c'est : Un échauffement,

du renforcement musculaire, des
exercices d'abdos-fessiers, des ateliers
d'endurance réguliers, des étirements /
relaxation. Le Taiso est une méthode
accessible a tous et non réservée aux
judokas. Essai gratuit possible les
mercredis soirs de 19h30 a 20h30
secretaire.dojo.iroise@gmail.com

Tél : 06 04 45 99 95

COMMUNAUTE CHRETIENNE
PEN AR BED
Dimanche 20 septembre

Messe a Plougonvelin a 10h30
Port du masque obligatoire

Permanences pour l'inscription
a la catéchése : samedi 26 septembre
et 3 octobre de 10h a 12h
au presbytére du Conquet


http://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
http://www.piscine-plougonvelin.fr/
https://pass.culture.fr/
https://www.espacekeraudy.com/
https://www.espacekeraudy.com/Rouge-et-le-gris-des-autres.html
http://www.cinema-plougonvelin.com/
https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/programme#/events/10543081



