N° 06 du vendredi 3 mars au vendredi 10 mars 2023

Les echos de Plougonvelin -

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr
PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN —

MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17

Cross Corsen 196
SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :
Toute demande : police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :

0298 48 21 80
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN :

0298 04 78 33

S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,

A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS

S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :

0298 48 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
0298 48 32 89
PRESSE

Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr

DECHETERIE
Du lundi au samedi (fermée le mardi)
10h-12het14h-17h
Dimanche : 10h - 12h
SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 6 : Feuilleté fromage,
Emincé de boeuf %/, Haricots verts*,
Fruits*

Mardi 7 : Potage bio*,
Cordon bleu, Purée de panais*,
Fruits*

Mercredi 8 : Salade composée*,
Blanquette de la mer, Riz,
Tarte aux pommes*

Jeudi 9 : Betteraves*,
Saucissesg Haricots blancs
a la bretonne*, Compote*
Vendredi 10 : Menu végétarien
Salade verte, Lasagne chévre/
épinards*, Laitage*

* = iy

N’eo ket blev melen ha koantiri a laka ar pod da virvi.
Ce ne sont pas cheveux blonds et joli minois qui font bouillir Tél

la marmite.

STAN : ET SI LES OEUVRES D'ART
POUVAIENT PARLER ?
Samedi 4 mars a 20h30
Tarif : 8 €. Placement libre

CINE CAUSETTE

Vendredi 3 mars a 14h30 au cinéma

Film : Les petites victoires

Un GOUTER CAUSETTE proposé

par le CCAS et animé par Claudie
FAVENNEC est proposé apres la séance.
Le ciné causette a lieu chaque 1¢ vendred/

gratuite hebdomadaire par minibus

sera mise en place A TITRE EXPERIMENTAL

par la commune entre Le Trez Hir,

le Bourg (en empruntant la rue Saint Yves)

%L ;

et Intermarché, avec des arréts.

IMPASSE DU
FOULNOT

RUE pu LAY

ALLEE VERTE

ADMR pays d'lroise

A compter du jeudi 16 mars, une navette

Keleier Plougonvelen

Association Marc'h mor
:06 7196 01 87
rene.lemoign@orange.fr

CA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN

Dimanche & mans 2023

Rendez-vous a I'Espace Kéraudy
14h : Stand maquillage (2€)

% 15h:Départ du défilé en fanfare
_ i~ 16h : Golter et buvette en musique

Les AIDANTS
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LA COMMUNE DE PLOUGONVELIN PROPOSE A TOUT INTERESSE :

la mise a disposition d’'un espace en vue d’une exploitation commerciale sur le site
du Trez-Hir. Une consultation est publiée sur le site :
https://marches.megalis.bretagne.bzh/entreprise afin de sélectionner les offres
des candidats. Le délai de remise des dossiers est fixé au 17 mars a 11h30.


https://www.espacekeraudy.com/ET-SI-LES-OEUVRES-D-ART-POUVAIENT-PARLER-218.html
https://www.espacekeraudy.com/ET-SI-LES-OEUVRES-D-ART-POUVAIENT-PARLER-218.html

LA MEDIATHEQUE
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LE BALLET NATIONAL
DE POLOGNE COMPLET
Dimanche 19 mars a 16h00

Tarifs : 30 € (normal), 28 € (réduit),

25 € (abonné), 16 € (- 12 ans)

La venue de Slask a Plougonvelin

est un évenement a ne pas manquer.
Dans un tourbillon, les 50 artistes
exécutent avec une incroyable
précision, les danses et les chansons
des différentes régions du pays. -
TEL : 02 98 38 03 83 (114 |

Tarifs applicables au 1er/03/2023
Horaires d'ouverture : Plougonvelin| Autres
Lundi 11h00 - 12h00 & Trébabu  communes
Mardi  16h30-1gh30  [ndividuel 1>€ L
Mercredi  15h30 - 18h30 Famille 21€ 24 €
Jeudi 11h00 - 12h00 Enfant (individuel) Gratuit Gratuit
Vendredi 17h30-19h00 Etudiant (justificatif) Gratuit Gratuit
Samedi  10h00 - 12h00 Demandeur d'emploi 5¢€ 7€

(justificatif)

ECOLES DE PLOUGONVELIN : PORTES OUVERTES

ECOLE PUBLIQUE ROZ AVEL
Portes ouvertes :

Vendredi 31 mars de 16h30 a 18h30
Samedi 1er avril de 10h00 a 12h00
La directrice Béatrice Bihannic, se tient
a la disposition des familles pour
I'inscription de leurs enfants et pour
tout renseignement, les lundis et
mardis ou apreés la classe, sur rendez-
vous. Tél. : 02.98.48.20.94

Mail : ec.0290852U@ac-rennes.fr

ECOLE SACRE-COEUR
Portes Ouvertes :
Vendredi 17 mars : de 17h a 19h.
Samedi 18 mars : de 10h a 12h

Les inscriptions pour |'année prochaine
pourront se faire lors des Portes
Ouvertes. Pour tout renseignement,
vous pouvez contacter la directrice :
Tél: 0298 48 30 64

Mail : esacre-coeur@wanadoo.fr

INFORMATIONS ASSOCIATIVES

SOLIDARITE IROISE

L'ensemble Gyps et Gery de Haven
chantent pour la solidarité

Vendredi 3 mars a 18h30

Maison des sports, stade du Trémeur
Contact : brigitte.pichard@wanadoo.fr

CHORALE KANERIEN LANVENEG
Concert en faveur d'Emmaiis
Dimanche 5 mars a 17h00

Eglise Saint-Gwenaél, Plougonvelin

COUP DE MAIN INFORMATIQUE
Dimanche 5 mars de 10h a 12h

Theme 10h a 11h: LINUX, Connaitre,
Utiliser. Salle expo Hippocampe
REPAIR CAFE ~ «'""" 07
Séance Mercredi 8 mars de 15h a 19h
Salle expo Hippocampe

US PLOUGONVELIN [
- PREPARATION

DE LA SAISON 2023/2024 \/

pour les catégories jeunes et séniors.
- La création d'une troisieme équipe

sénior engagée en foot loisir est au
programme : réunion vendredi 29 avril
a 19h00 a la maison des sports

- MISSION DE SERVICE CIVIQUE :

Le club recherche un jeune 4gé de 18

a 25 ans en possession de son permis
de conduire pour remplir une mission
de service civique pour la saison
2023/2024 : Contrat de 8 mois
rémunéré avec formation

- Responsable sénior :

M.Deron Ronan : 06.30.52.59.09
Catégories jeunes : M. Lannuzel
J-Claude : 06.32.44.16.86
us.plougonvelin29217@gmail.com
Stages théatre vacances d'avril —é 35
Les inscriptions sont ouvertes g
Stage du lundi 17 au vendredi 21 avril.
>10h30 - 12h00 : Enfants de 6 a 8 ans.
Tarif stage : 60 €

> 14h30 - 16h30 : Enfants de 8 a 10 ans.

Tarif stage : 75 €
Contact : Frangoise : 06 16 45 41 94

L'ART POUR L'AME

LECINEMA 1373
ALLU-

Vendredi 3

- 14h30 : Ciné causette
(voir encadré au recto du bulletin)
- 20h30 : Marlowe (VOST)
Samedi 4

- 18h00 : Marlowe (VF)

-20h30: Les petites victoires

M:ES

Dimanche 5
- 11h00 : Inséparables
- 15h30 : Dounia et la princesse d’Alep
- 18h00 : Les petites victoires
-20h30: La famille asada (VOST)
Mardi 7 : Les toiles du mardi :
HYENE
UN FILW DE DJIBRIL DIOP MAMBETY

Mercredi 8 : 20h30 : La montagne
Jeudi9:20h30: Leretour des
hirondelles (VOST)

Vendredi 10 : 20h30 : La montagne

LA TREZIROISE

STAGES VACANCES D’'AVRIL
Début des inscriptions : lundi 6 mars

- Natation : Stage du lundi au vendredi
pour les enfants a partir de 6 ans.
Durée des séances : 45’ @
Initiation : 11h. Evo 1: 12h = =
Evo 2 / Perf: 13h

- Réflexes aquatiques (4/6 ans)

Stages de 5 jours de 10h a 10h45.

- RE-INSCRIPTION TRIMESTRE 3

A partir du lundi 13 mars

- INSCRIPTION TRIMESTRE 3

A partir du lundi 20 mars :

cours enfants et adultes

- TESTS DE NIVEAUX

Enfants et adultes, sur rendez-vous au :

02983806 11
Tests le mercredi ou le samedi.

INFORMATIONS
COMMUNAUTAIRES

: PA
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)

NAUTISME EN PAYS D’IROISE

Les inscriptions pour les stages printaniers
et estivaux sont disponibles en ligne
https://www.nautisme.pays-iroise.bzh/

Mail : npi@ccpi.bzh / Tél: 0298 32 37 80

COMMUNAUTE CHRETIENNE

Dimanche 5 mars
Messe au Conquet a 10h30

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi


https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.espacekeraudy.com/ballet-national-de-pologne-220.html
https://www.repair-cafe-iroise.fr/
https://www.us-plougonvelin.com/
https://www.pays-iroise.bzh/
https://www.nautisme.pays-iroise.bzh/nautisme-en-iroise
https://www.cinema-plougonvelin.com/item/les-toiles-du-mardi-hyenes



