MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :
Toute demande : police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :
02 98 48 21 80
V. LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,
A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
029848 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
02 98 48 32 89
PRESSE
Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETERIE
Du lundi au samedi :
10h-12hetl14h-18h

Dimanche : 10h - 12h
Passage aux horaires d'hiver le 2
novembre

SOCIAL

CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86

V. COMAZZI,

i (o maisan de Lenfance de. 10k & LA
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Tanif de Latelion : 2€/famille

PLOU &
CJNI

An neb a zreb an diaoul, a zle debrin e gerniou.
Celui qui mange le diable, doit manger ses cornes.

MASK HA GAZH
+ THE MOORINGS
ELMER FOOD BEAT

FELL

HORS SAISON #2 /7
ESPACE KERAUDY

> La commune recherche des bénévoles
les vendredi 24 et samedi 25 novembre
pour la collecte de la Banque Alimentaire.
Merci de prévenir de votre participation
en mairie au 02 98 48 30 21

ou par mail : mairie@plougonvelin.fr

> Pour bénéficier de I'aide alimentaire,
s'adresser en mairie au 02 98 48 30 21

e
Active & Sportive
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Association Marc'h mor
Tél : 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

SALLE DE SPORT N~1

GREPES STVLEES A

A LA MAISON DES SPORTS
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ESGAPE GAME. gt

ECLAIRAGE PUBLIC
Des dysfonctionnements ont été recensés,
et identifiés au niveau de I'éclairage
public. Nous avons alerté le SDEF,
qui a cette compétence, et nous faisons
tout notre possible pour que ce probleme
soit résolu.

BULLETIN MUNICIPAL
Pour recevoir le bulletin municipal
par mail, chaque semaine,
inscrivez-vous a la lettre d'info,
sur le site Internet de la commune :
www.plougonvelin.fr
(Page d'accueil, en bas : "Lettre d'info")

LUNDI 23 OCTOBRE : PASSAGE AUX HORAIRES DE VACANCES

Les cours de natation sont prévus jusqu’au samedi 21 octobre inclus.

AQUAVAGUE

Les lundis, mercredis et vendredis des
vacances scolaires, de 14h15 a 15h15.
Attention, il n'y aura pas de ligne nageur
sur ces créneaux horaires.

AQUAGYM (VACANCES SCOLAIRES) :
le mardi et le jeudi a 9h

HORAIRES VACANCES SCOLAIRES :
Lundi et mercredi : 10h00 - 19h00

Mardi et jeudi : 11h00 - 19h00

Vendredi : 10h00 - 21h00

Samedi : 10h00 - 13h00 /14h00 - 18h00
Dimanche & Fériés : 9h - 13h / 14h - 18h
Evacuation des bassins 15 minutes avant
la fermeture de I'établissement

SALLE CARDIO:
du lundi au jeudi: 10h - 19h.
Samedi : 10h00 - 13h00 // 14h00 - 18h00.
Dimanche & Fériés : 9h00 - 13h00 //
14h00 - 18h00

'SOIREE 11 / 15 ANS
YENDPREDI 27 ©OCTOBRE

La Trezircise est reservee aux 11-15 ans

Bonnet de bain obliqaiaire - Sans inscription

ENTREEA2€



POUR LE MEILLEUR ET POUR LE PIRE
Théatre, comédie. avec Booder,
Rebecca Hampton, Audrey Garcia,
Florence Savignat, Amélie Robert,
Thomas Hoff

et AMELIE
SAVIGHAT ROBERT

Jeanne est une organisatrice de mariage
bienveillante et appliquée, mais bien
gu’elle travaille d’arrache-pied,
entre I'EHPAD de son pére et |les études

" i

de safille, les dettes s’accumulent
[ dangereusement...
oY T a ﬂ Tarifs : 35 € (normal), 33 € (réduit),
Dlmanche 5 novembre a 16h00 30 € (abonné)
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Nouvel horaire : mercredi :
- ‘diathe
- [
b esteaweile :
Lundi 11h-12h
Mardi 16h30-18h30 i
Mercredi 10h-12h et 14h30-18h300
Jeudi 11h-12h

:. Vendredi 17h30-18h
4 Samedi 10h30-12h30
BRI OTHEQLIE

= | IV edidthique _ FINISTERE » AT P
; i oot | L

10h00 - 12h00 et 14h30 - 18h30

: Jeudi 26 : Rencontre autour des livres
o au bar le Cap Ouest a 18h30.
Gratuit, ouvert a tous

Samedi 28 : Atelier crochet

de 14h30 3 17h00

Gratuit, ouvert a tous, a partir de 7 ans,
accompagné d'un adulte

|

B VENEZ ECHANGER
ET PARTAGER VOS
POINTS PREFERES

AGP (Association Gymnique Plougonvelin)

Session de 10 séances de SOPHROLOGIE animées par Catherine Ségalen,
sophrologue : le mardi de 15h30 a 16h45, salle Hippocampe au Trez-Hir
du mardi 7 novembre au mardi 23 janvier (interruption aux vacances de Noél)
> Tarif : 70 € la session plus I’adhésion pour les nouveaux adhérents :

5 € Plougonvelinois — 10 € Extérieur
> Inscriptions sur https://www.helloasso.com

REPAIR CAFE IROISE  /fimi Cofe
Samedi 28 octobre de 15h a 19h
Salle expo Hippocampe

RAIL EMPLOI SERVICES

Matinale de recrutement

Lundi 6 novembre de 14h00 a 16h30

a la mairie de TREBABU

Nous recherchons des aide- ménageéres,
agents d’entretien de collectivité

et jardiniers. Apportez votre CV.
Tél:061217 48 29

T*Novembre

de 15h30 a 18h
espace Keraudy

ADMR DU PAYS D'IROISE =
Yoga du rire : pour les proches aidants
et seniors du territoire. Gratuit.
léreséance : mardi 7 novembre a 14h30
Maison ADMR Ty Cocon 50 rue Laennec
a PLOUARZEL. Sur inscription préalable :
06 76 99 63 27 / Iprigent@admr29pi.org

L'Univers : Fermé pour congés a parti du 20 octobre au soir.
Réouverture le 6 novembre.

LES &
Vendredi 20 ﬂ'lgu'
20h30 Bernadette :
Samedi 21

- 18h00 : Bernadette

-20h30: Le regne animal

Dimanche 22

- 15h30 : Nina et le secret du hérisson
- 18h00 : Bernadette

- 20h30 : Club zéro (VOST)

Mardi 24 : 20h30 : Le régne animal

P DECLARAHUR

Mercredi 25

- 14h30 : La pat ‘patrouille : la super
patrouille le film

- 20h30 : Marie Line et son juge

Jeudi 26

-20h30: L'air de la mer rend libre (vost)
Vendredi 27

- 14h30 : La Pat’ patrouille :

la super patrouille le film
- 20h30 : Bernadette
NOUVEAU
Le Cercle des Voyageurs
Ciné-docs de voynge
& ! et d’aventure
¥’ Un Film / un Auteur sur scéne / un Débat
> 6 films, 9 séances d'octobre a mars
6 destinations : I'lslande, Madagascar,
le GR 34, I'Aubrac, les Pyrénées
et I'Amérique du sud.

> Premier rendez-vous : ODYSLANDE,
4 saisons a vélo : lundi 30 octobre

a 14h30 et a 20h30:

> Réservation conseillée

sur le site Internet du cinéma,
rubrigue EVENEMENTS.

Dimanche 22 octobre :
Messe a 10h30 au Conquet

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi


https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.cinema-plougonvelin.com/



