MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17

Cross Corsen 196
SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :
Toute demande : police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN :02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :

0298 48 21 80
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN :

0298 04 78 33

S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,

A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS

S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :

0298 48 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
0298 48 32 89
PRESSE

Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETERIE
Du lundi au samedi
(sauf mardi et fériés) :
10h-12het14h-17h
Dimanche : 10h - 12h
SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86

Lundi 19 : Salade d’endives,
Spaghettis* sauce bolognaise,
Fromage rapé, Fruit*
Mardi 20 : Betteraves*,
Palette sauce moutarde, Purée
de carottes*, Tarte bourdaloue
Mercredi 21 : Salade composée,
Croque-monsieur, Laitage / Fruit*
Jeudi 22 : Repas végétarien :
Potage*, Croustillant fromager,
Jardiniére de légumes*, Fruit*
Vendredi 23 : Salade verte,
Tartiflette, Glace

Toutes les viandes sont d'origine
francaise, le poisson : msc
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Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

Kant kleved, ne dalvont ket eur gweled.
Cent choses entendues, ne valent pas chose vue.
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PLOUGONVELIN

EXPOSITION
LE BAGAD DE LANN-BIHOUE
jusqu'au 15 mars
a I Espace Kéraudy

Assotiation
LEUCEMIE

ATV b
o Bt ,w.,.,;,--'q

Inscription jusguau 3 févier 2024 :
animation.bousdumandegigmail com

—
NE PAS METTRE o
DANS LES BACS JAUNES :
Pas de sacs plastiques, pas de produits
d'hygiéne (sopalin, lingettes, coton...),
pas de verre, pas d'objets en plastique,
pas de bouteilles pleines.
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Distribution des composteurs par Pays d’lroise Communauté : samedi 23 mars, entre Sh
et 12h, a I’Espace Keraudy. Proposition de 2 modeles de composteurs a 30€, tarif aidé
par Pays d’Iroise Communauté. Prévoir un justificatif de domicile et le réglement
par cheque ou especes. Explication des techniques de base du compostage et remise
des composteurs. Durée 20 a 30 mn. Inscription par téléphone au 06 99 64 63 66.

Popate et Gribouille

PORTES OUVERTES DANS LES ECOLES

o parentolité & Plougonuelin ECOLE PUBLIQUE ROZ-AVEL
Espace de partage, jewe, écoute, hencontres .. X .
9 Vendredi 22 mars de 16h30 a 19h

Tél. : 02 98 89 48 65
mail : ec.0290850S@ac-rennes.fr
Jours de décharge : lundi et mardi.
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Farents, raspo asables

légaus, grands-parents

> \—y‘”"
w‘!‘ 3 oty
Les 1ers et 3‘*'"es samedis
de chaque mois de 9h30 a 11h30
Maison de |'enfance, 3 rue Mezou Vilin
maison.enfance@plougonvelin.fr
Gratuit, anonyme, sans inscription

onyme st

ECOLE PRIVEE SACRE-COEUR
Tel : 0298 48 30 64
esacre-coeur@wanadoo.fr



https://plougonvelin.fr/

DON QUICHOTTE
Le Grand ballet de Kiev
DIMANCHE 18 FEVRIER A 16H00

FREDERIC, CIE HANDMAIDS
MERCREDI 6 MARS
A 10H30 ET 15H30
Jeune public, a partir de 3 ans, 8 €

Présentation de "Comme vous", un 2éme CD (11 chansons francgaises)
par I'auteur-compositeur De Haven : vendredi 23 février a 18h00,
a I'Espace Kéraudy (entrée libre). Cette présentation sera suivie,
pour celles et ceux qui le désirent, d'une dédicace du CD.
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Lundi 11h-12h

Mardi 16h30-18h30
Mercredi 10h-12h et 14h30-18h30. &

Jeudi 11h-12h 5
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Vendredi 17h30-19h
Samedi 10h30-12h30
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TREZIROISE ..
. ESPACE ADUATIOUE

ANIMATIONS A VENIR :

- Samedi 24 : Atelier crochet
de 14h30 a 17h00. A partir de 7 ans,
accompagné d'un adulte

- Mardi 27 : Bébés lecteurs a 10h30
Sur inscription

- Jeudi 29 : Rencontre autour des livres
au bar le Cap'Ouest a 18h30

Les inscriptions aux stages des vacances de février sont ouvertes

Stages de Tlatation
Du Lundi au Vendredi

Réflexe aquatique & 10h
initiation & 11h
progression & 12h

évo/perf & 13h

REPAIR CAFE IROISE .
Samedi 24 février de 15h a 19h
Salle expo Hippocampe

Wi Cafe

COUP DE MAIN INFORMATIQUE
Mercredi 21 février de 14h a 16h
Salle Hippocampe 1¢r étage
Theme-atelier: Démarches avec
Internet

BEG AN DOUAR, SAINT RENAN
Défilé traditionnel breton "Leon mod
Kozh" (plus de 100 costumes) et
exposition. Dimanche 25 février, amphi
de I'Espace culturel de St Renan a partir
de 10h. Grand défilé a 14h30. Entrée
gratuite

Les horaires d’ouverture au public
sont ceux de la période scolaire.

LES PINCEAUX RONDS = =
Stage de dessin et peinture pour les
enfants de 7 a 12 ans. Il reste quelques
places disponibles pour le stage des
mercredi 28 et jeudi 29 février de 9h45
a 11h45 a I’'Hippocampe au Trez-Hir
co(t du stage matériel compris : 45€

+ d'infos : eliane.bergot@orange.fr
Tél: 06 73 50 37 98

BEG AL LOUARN (LE CONQUET)
Initiation gratuite a la danse bretonne
pour les enfants :

- Mercredi 28 février de 10h30 a 11h30
- Jeudi 7 mars de 10h30 a 11h30

Salle Kermarrec, 1¢" étage au Conquet
Tél: 067343 1298

Vendredi 16

-18h00 : La téte froide
- 20h30 : May december (VOST)
Samedi 17

- 18h00 : Sous le vent des Marquises
-20h30: Argylle

Dimanche 18

- 15h30 : Krisha et le matitre de la forét
- 18h00 : Sous le vent des Marquises

- 20h30 : May December (VOST)

de la grande toile

Mardi 20 a 20h15 : Allumé d’or 2023

- Quizz des films nominés

- Projection du film élu

- Remise des prix aux gagnants du quizz
- Verre de I'amitié

Modification n°2 du PLU

de Plougonvelin
CONCERTATION PREALABLE
Mise a disposition du projet :

- En version papier : en mairie de
Plougonvelin et au siege de la CCPI

a Lanrivoaré aux jours et heures
d’ouverture habituels,

- Sur les sites Internet de la CCPI
(www.pays-iroise.bzh) et de la commune
de Plougonvelin (www.plougonvelin.fr).

Chacun pourra prendre connaissance

du dossier et consigner éventuellement
ses observations sur le registre de
concertation préalable mis a disposition
en mairie de Plougonvelin ou sur celui
situé au siége de la Communauté de
Communes du Pays d’Iroise a Lanrivoaré.
+ d'info : www.plougonvelin.fr

LA NUIT DU PHARE =
SAINT-MATHIEU

Vendredi 23 février de 19h30 a 22h30
(6 créneaux de 30 minutes)

Sur réservation :
http://tinyurl.com/ysem9bp4

Tarifs : 10 € (13 ans et +)
5€(de3a12ans)

Dimanche 18 février :
Messe a 10h30 a Plougonvelin
1er dimanche du Caréme

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi


https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/piscine-plougonvelin
https://www.espacekeraudy.com/Don-quichotte.html



