MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :

Toute demande : police@plougonvelin.fr

ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :
02 98 48 21 80
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,
A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
029848 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
02 98 48 32 89
PRESSE
Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETERIE
Du lundi au samedi
10h-12het14h-18h
Dimanche : 10h - 12h

SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86

Lundi 3 : Salade de tomates*,
Rougail de poisson, Riz*, Laitage*
Mardi 4 : Salade verte*,

Ro6ti de porc, courgettes /
aubergines*, Gateau au chocolat
Mercredi 5 : Pasteque*, Merguez
sauce tomate, Semoule*,
Fromage blanc*

Jeudi 6 : Rosette cornichons,
Filet de poulet sauce supréme,
Haricots verts*, Fruit
Vendredi 7 : Menu végétarien :
Salade de chévre*, Torsades
provencgales*parmesan, Fruit

Poisson : MSC
Viandes : 100 % origine France
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Activa F- Sportive

Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr
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INVENTAIRE DES ZONES D'ACTIVITES ECONOMIQUES (ZAE) EN PAYS D’'IROISE :
Jusqu’au dimanche 9 juin, Pays d’lroise Communauté consulte les propriétaires
et occupants de terrains ou locaux au sein des zones d’activités économiques afin
de parfaire sa connaissance de ces espaces et d’identifier les potentiels d’optimisation.
Formulaire en ligne : https://arcg.is/0DeDbm0

LA POTNTE
FETE LA FLMME

Féte des ecoles g
Caravane Terre de Jeux

Animations sportives et musicales
Possage de la Flamme Olympigue
o lorge ce la Painte Saind-paltei g
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RESTAURATION
SUR PLACE

PLOUGONVELIN - POINTE ST MATHIEU
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Vendredi 7 juin, la Caravane Terre de Jeux
Bretagne passe a la Pointe Saint-Mathieu
pour célébrer le lancement des Jeux
Olympiques et Paralympiques et le sport
dans sa globalité. Evéenement gratuit et
ouvert a tous.

- 14h00 - 16h00 : Féte des écoles

A destination des enfants des écoles de
Plougonvelin, afin de sensibiliser les
éléves aux Jeux Olympiques, au sport, a la
santé et a la nutrition. Reconstitution des
anneaux olympiques avec tous les éléves.

- 17h00 : Féte des écoles de sport

Ateliers, démonstrations, conférences...

- A partir de 19h00 : Animations
musicales

19h00 - 21h00 : Sonerien Plougonvelen
21h00 - 23h00 : Les improbables

- 23h00 : La Pointe s'enflamme

Feu d'artifice en cloture de I'animation


https://plougonvelin.fr/
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La rue St-Yves c6té Est sera totalement barrée du 3 juin au 21 juin entre le début de la rue St-Yves et la rue des Mouettes.
L’accés a la rue St-Yves, de la paix et du Perzel sera possible par le bourg. les ==
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Vendredi 31 ME’
-18h00 : La fleur du Buriti (vost)

- 20h30 : Civil war (vost)

Samedi 1er:

-18h00 : Freres

-20h30 : Un p’tit truc en plus
Dimanche 2

- 15h30 : Blue & compagnie

- 18h00 : Un p’tit truc en plus
-20h30 : Border line (vost)

Mardi 4

-20h30: Ciné lecture : Mémoires d’'une
savonnette indocile

[ MER 5 Heure des histoires a 10:30
|I MER 12 Animation-Construction d'un phare géant

JEU 13 Visite a la maison de retraite & 15:00

MER 19 Ciné lecture a 10:30 au Cinéma Le Dauphin
Début du concours de dessin "Partir en livre" (fin le 21 Juillet)

MAR 25 Beébe lecteurs

JEU 27 Rencontre autour des livres au bar “Le Cap Ouest” a 18:30

MEMOIRES
D'UNE
SAVONNETTE
INDOCILE

SAM 27 Atelier crochet 2 14h30 : :

STAGES VACANCES D’ETE
Inscription ouvertes, sur place ou par téléphone au 02 98 38 06 11.
Natation : Stage du lundi au vendredi pour les enfants a partir de 6 ans ;
(sous réserve d’un test de niveau). Durée des séances : 45 minutes Mercredi 5

PEr

Réflexe Aquatique 4 / 6 ans : Stages de 5 jours a 10h. o -20h30 : Le deuxiéme acte
R eudi 6 a 20h30:
TESTS DE NIVEAU : . Commémoration 802™e anniversaire
Sur rendez-vous, le mercredi a 18h45 ou le samedi a 17h45 de la libération _
Présentation du film : B tIHEiE Ton
"Il faut sauver le soldat Ryan" /)
AGP U.S. PLOUGONVELIN par Gildas Priol, puis projection
Portes ouvertes. Tout le mois de juin, Permanences d'inscription pour la V;Z:;gd_'g it t |
venez essayer gratuitement les cours.  sajson 2024/2025 durant le mois de juin L8h00 . B" z ! : rucen f us
Renseignements : au bureau du stade de Tremeur : i >0h30 : Fo‘r er line (vost)
agp29217@gmail.com @ - mercredi 5 et 12 juin de 14h 3 16h ] - Freres
Tél: 06 99 03 3101 - samedi 8 juin de 10h & 12h
- vendredi 21 juin de 18h a 21h
COUP DE MAIN INFORMATIQUE Renseignement au 06 32 44 16 86 NAISSANCES -
Dimanche 2 juin de 10h a 12h Mail : us.plougonvelin@gmail.com COLLADANT Adam ey’
Salle Hippocampe 1¢r étage _ MEUNIER Ariane -
WY ¥ " -
A EVI'DANSE ici
LES PINCEAUX RONDS = =~ = DECES .
Stages mangas pendant les vacances 0l BOUROULLEC KERMARREC Madeleine
Ny - SEMPERE FUENTES Marie-Rose
d'été. Inscriptions ouvertes. , ;
JEUDI 11 ET VENDREDI 12 JUILLET ouyeited gg;:\éﬁii G.A|C Monique
Salle Hippocampe au Trez-Hir " Du 3 au 8 iuin oe
“ P
> Stage enfants de 8 312 ans : : Gratuitj POTIN HARSCOAT Viviane
de 9h45 3 11h 45 LE GUYADER AUGUSTE Anne
e9 d v f A partir dés 3 ans CADIOU J
Tarifs : 50 €. Matériel fourni = €an
> Stage ados de 12 3 16 ans Eveil corporel dansé
de 13h30 & 16h30 ~ Danseclassique MARIAGE
Tarifs : 60 €. Matériel fourni Fit danse kids ROGER Mikaél et BETZY Gladys o
Danse fitness adultes LE MOIGN Gauthier et CADELEC Aurélie

> Les stages sont animés par Sacha,
étudiant a I'école Brassart de
Montpellier qui est une référence

Horaires sur

Evi'danse Alloc Dimanche 2 juin :

dans le milieu du design graphique, n Messe a 10h30 a Plougonvelin
de "audiovisuel et I'animation 3D Maison paroissiale de Plougonvelin :
original et en couleur etc : Tel : 02 98 37 86 75
Renseignements : 06 73 50 37 98 evidanse.al@gmail.com cclpenarbed@orange.fr

. Accueil : Impasse du Mézou
ou eliane.bergot@orange.fr 10h30 - 12h00 mercredi et samedi


https://www.cinema-plougonvelin.com/
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INITIATION SMARTPHONE
POUR LES PLUS DE 60 ANS
Organisé par le CLIC du Pays d’lroise
sous forme d’un cycle de 6 séances de
septembre a décembre 2024, le jeudi
de 9h a 10h30 ou de 10h30 a 12h

a Pays d’Iroise Communauté
(Lanrivoaré). Matériel : smartphone
personnel. Inscription pour les séances
du mois de septembre aupreés

du service Cohésion sociale et santé :
02 98 84 94 86.

RELAIS PARENTS ASSISTANTES
MATERNELLES

Ateliers d’aide au calcul des congés
payés. Assistante maternelle ou parent-
employeur d’une assistante maternelle,
c’est le moment du calcul des congés
payés. Démarche a effectuer courant
juin. Réunions collectives (1h30)

avec le RPAM pour vous aider dans vos
démarches : le 01/06, 10h30 et le 20/06,
18h30 Espace Racine (Saint Renan)

et le 14/06, 17h, Salle Kerzouar

(Saint Renan).

Inscriptions : 02 98 32 60 55

Mail : rpam.centre@ccpi.bzh.

COMPOSTEUR A PRIX REDUIT
AVEC PAYS D’IROISE
COMMUNAUTE

La vente des composteurs a prix aidé
se poursuit a la Communauté de
communes (Lanrivoaré), sur réservation.
Pour vous inscrire et connaitre les
dates et horaires de distribution :
formulaire en ligne sur pays-iroise.bzh
(Mon quotidien /Déchets)

Mail : resacomposteur@ccpi.bzh

Tél : 06 99 64 63 66

DECHETERIE DE PLOUGONVELIN
Fermeture de la plateforme déchets
verts le 18 juin

Pour des raisons de sécurité, la
plateforme de déchets verts sera
fermée un mardi toutes les 3 semaines
lors du broyage et de I’évacuation des
déchets végétaux. Il ne sera pas possible
d’y déposer des déchets verts le mardi
18 juin.

STOP AU PLASTIQUE DANS

LES DECHETS VERTS !

15 000 tonnes de déchets végétaux sont
déposées dans les déchéteries du Pays
d’lroise chaque année. Ces déchets verts
sont broyés et transformés en compost
utilisé pour un usage agricole ou

redistribué aux habitants. Pays d’lroise
Communauté compte sur votre
vigilance pour déposer uniquement des
déchets végétaux. Les palettes, les
métaux et les gravats endommagent
le broyeur et les plastiques, broyés

en mélange, polluent les sols.

UTILISONS NOS BACS
INDIVIDUELS !

La Communauté de communes
constate un usage excessif des points
d’apport volontaire (PAV) en lieu et
place de la collecte en porte a porte.
Cela occasionne parfois incivilités et
dépots sauvages. Pour rappel, la gestion
des PAV est comprise dans la redevance
déchets. Cette redevance couvre la
collecte en porte a porte, 'utilisation
des PAV, I'acces en décheéterie et le
traitement des déchets.

Pour un territoire plus propre, utilisons
nos bacs individuels !

AIDE A L’ACHAT D’UN
RECUPERATEUR D’EAU

Les économies d’eau sont essentielles
et chaque petit geste quotidien compte.
Pays d’lroise Communauté propose une
aide pour I'achat d’un récupérateur
d’eau de pluie. Demande en ligne sur
pays-iroise.bzh/Mes démarches

NAUTISME EN PAYS D’IROISE

e Baptémes nautiques gratuits

le 01/06, 14h-17h (Plougonvelin).
Activités adaptées aux personnes en
situation d’handicap. Inscription sur
place. Infos : nautisme.pays-iroise.bzh

e Stages adulte/enfant du 01/07 au
30/08 (Plougonvelin, Portsall, Plouarzel
et Landunvez) : optimist, planche a
voile, funboat, catamaran, wingfoil,
aviron, kayak, paddle et péche a pied.
Inscription : nautisme.pays-iroise.bzh

e Cours particuliers (jeudi, vendredi

et samedi) a la voile ou a la rame, en
autonomie ou encadré par un moniteur.
Equipement fourni.

Réservation : 02 98 48 35 10.

Infos : location.plougonvelin@ccpi.bzh
ou nautisme.pays-iroise.bzh

ECOLE DE MUSIQUE D’IROISE
e A partir du 01/06 : ouverture des
inscriptions/réinscriptions en ligne
www.musique.pays-iroise.bzh

Tél: 0298 3297 85

Mail musique@ccpi.bzh

e Du 17/06 au 21/06 : PORTES OUVERTES
Ecole de musique d’Iroise.

e Concerts :

-01/06, 11h, Place St Antoine

(Saint Renan) et 12/06, 17h, Place du
vieux marché (Saint Renan) :
Concert La musique est dans la rue !

-01/06, 20h30, Centre culturel I’Arcadie
(Ploudalmézeau) et 08/06, 20h30,

Salle Ar Stivell (Milizac) :

concert de fin d’année Tous ensemble !

- 04/06, 18h, Salle Herri Léon (Porspoder)
Orchestre a I’école de Porspoder

-21/06, 17h, Places de Saint Renan :
Féte de la musique

-24/06, 17h30, Espace Keraudy :
Audition percussions, piano
et trompette

- 27/06, 18h30, Espace Keraudy :
Audition de piano et guitare

- 28/06, 19h, Amphithééatre (Saint Renan)
Projet piano

Solaire

Méfiez-vous des offres solaires,
qu'elles vous soient proposées
par téléphone, a votre domicile
ou sur internet. Pour rappel, le
démarchage téléphonique est
interdit par la loi.

( Eﬂer'g'éﬂce
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DU SAMEDI 1R JUIN
AU LUNDI 3 JUIN
Exposition a |a salle Hippocampe
au Trez-Hir. Samedi : 14h - 18h
Dimanche : 10h - 13h et 15h - 18h
Lundi: 14h - 17h

Org : Les pinceaux ronds

iV,

MARDI 4 JUIN

Conférence : La nature est-elle
bonne pour la santé ?

A 20h00 a I'Espace Keraudy

Par Jordy STEFAN, chargé de
recherche au Centre d’Askoria
de Rennes. Réponse souhaitée :
sandrine.tournaille@
harmonie-mutuelle.fr

Org : Tamm ha Tamm et Harmonie
Mutuelle

DIMANCHE 9 JUIN

La Littorale

> Courses nature

- 10 km, individuel, départ 10HOO
- 16 km, individuel, départ 10h20
> Mini-trails enfants de 5 a 12 ans,
départ a 11h

> Randonnées 9, 13 et 16 km,
départ de 8h30 a 10h30

> + d'infos : 06 85 06 80 32
www.lalittorale-iroise.fr

> INSCRIPTIONS :
www.sportinnovation.fr

Date limite d’inscription :

7 juin 2024

SAMEDI 15 JUIN

Ouest'ival - 1¢re édition ! A I'enclos
des moines - Pte St Mathieu

Org : Ty Bonheur

N 0d3§fiuul -

Plougaormein {27

15 JUIN¢

1&h-1h30

JEUDI 6 JUIN Ty

Commémoration 80me LLIEEION

anniversaire de la libération,

a 20h30 au cinéma : Projection du

film "Il faut sauver le soldat Ryan",
présention du film par Gildas Priol

Org : Les Allumés de la grande Toile

MARDI 11 JUIN
Conférence - débat a 20h00,
a I'Espace Kéraudy

Org : Commune et CCAS

e s b
Soirde débal A [issu olu
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Entrée libre et gratuite
Infes: maison.enfanceBplovgonvelinf

DIMANCHE 16 JUIN

Kermesse école privée Sacré Coeur
Enclos des moines - Pte St Mathieu
Org : APEL Sacré Coeur
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GRILLEES, FRITES
ET BUVETTE

VENDREDI 7 JUIN

La Pointe féte la flamme

Voir encadré page 1 de ce bulletin
Org : Commune et associations

LA POTNTE
FETE LA FLAMME

DIMANCHE 9 JUIN
Elections européennes

ESPACE KERAUDY /7
de 8h00 3 18h00 é/

SAMEDI 15 JUIN

Kermesse école publique Roz Avel
de 10h30 a 16h00 au stade

Org : APE Roz Avel
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DIMANCHE 30 JUIN
Féte bretonne a Saint-Mathieu,
a 14h00. Org : Marc'h mor

5 1 UNN
du Plijadur a Saint-Mathieu
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musique, chant
& danse






