MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr
URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15

Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :
Toute demande : police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN :02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :
02 98 48 21 80
V. LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,
A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
029848 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
0298 48 32 89
PRESSE
Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETERIE
Du lundi au samedi
10h-12het14h-18h
Dimanche : 10h - 12h

SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86

V. COMAZzZI,

Lundi 2 : Melon*, spaghettis* sauce
bolognaise, fromage rapée,
compotes*

Mardi 3 : Salade de tomates?*,
escalopes de volailles forestieres*,
aubergines/courgettes*, Yaourts*
Mercredi 4 : Salade verte*,
brandade de poissons*, Fruit*
Jeudi 5 : Repas végétarien :

Riz cantonnais,
fromage, far aux pommes*
Vendredi 6 : Quiche au thon*,
jambon a griller, haricots verts,
Fruit*

Liste des allergénes obligatoires : arachide,
céleri, crustacés, *gluten, fruits a coque, lait,
lupin, ceufs, poisson, mollusque, moutarde,
sésame, soja, sulfite

Poisson : MSC / Viandes : 100 % origine France
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U.S.PLOUGONVELIN
Samedi 31 aodt :
Journée découverte
de la pratique du
football :
Permanence au stade
toute la journée et
['aprés -midi a I'Espace
Kéraudy.

- Ecole de foot de U6 a U9 (5 a 8 ans)

le matin de 10h a 11h30.

-Foota 8 (de9ai12ans)

de 13h30a 15h

-Foota 11 (de 13 a17 ans)

de 15h a 16h30

us.plougonvelin 29217 @gmail.com

Wike
Active & Sportive
[S]¥)

Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

FEL D'ARTIFICE

VENDREDI 6 SEPTEMBRE
22H30 - Plage du Trez-Hir

PLOU
JN

Dans le cadre des commémorations
du 80*™ anniversaire de la libération
de Plougonvelin

D’ECHANGE
des ASSOCIATIONS

—~_ 2024

ABRAZO PA'BAILAR

Tango argentin : Stages & Pratiques
a Plougonvelin et au Conquet.

- Dimanche 8 septembre : Initiation
gratuite a 15h salle Hippocampe

- Rentrée le lundi 16 septembre

Mail : 29abrazopabailar@gmail.com
Tél: 0695257141

REPAIR CAFE IROISE

COUP DE MAIN INFORMATIQUE
Dimanche 1 septembre de 10h a 12h
Theme-atelier: Photos, rangement
Salle Hippocampe ler étage


https://plougonvelin.fr/

KERAUDY

Centre de la Culture
et des Congres
ougonvelin i
“;..

VENDREDI 13 SEPTEMBRE
18h30 : Soirée d'ouverture
de la saison 2024 - 2025
Présentation des spectacles
programmeés a I'Espace Kéraudy,
concert du duo Endro, vernissage de
I'exposition de Sylvaine LEBRETON,

SAISON 2024 / 2025 BILLETTERIE OUVERTE
Sur place a I'Espace Kéraudy du mardi au vendredi :
10h00 - 12h00 et 14h00 - 18h00 / Samedi : 10h00 - 12h00
& 7/7 sur www.espacekeraudy.com

REPAS DES AINES SAMEDI 5 OCTOBRE A 12H00
A L' ESPACE KERAUDY
Le Maire Bertrand AUDREN, le Conseil municipal, le CCAS convient
les Plougonvelinoises et Plougonvelinois de 75 ans et plus au "Repas des Ainés "

Pluucuﬂv:LEN

Les conjoints de moins de 75 ans régleront leurs repas (19 €) lors de l'inscription.
Les personnes qui n’ont pas de moyen de transport sont invitées a se faire connaitre

INSCRIPTION AU REPAS

Adresse: iR R

El Ne participera pas au repas et a I'animation du 5 octobre

INSCRIPTION AU TRANSPORT

[ Joui []non

TEIEPhONE & w.vvveeiciierieeccire e

le désire étre convoyé(e) pour 12h00 :

Nombre de personnes : ........

MON ETAT DE SANTE NE ME PERMET PAS DE PARTICIPER
d'un élu ou d'un membre du CCAS en fin d'année
I:l Oui je suis intéressé(e)

i:l Non je ne suis pas intéressé(e)

Mairie de Plougonvelin - Tél : 02 98 48 30 21 - Mail : social@plougonvelin.fr

PLOUGONVELIN
Bulletin de participation

Des nouveaux arrivants

établis sur la commune enire 2023 et 2024 NOM & e s
Proposé GUX NOUYEAUX 121 [0, o s P R ol
arrivants établis Adresse * ...

surla commune
enfre 2023 et 2024,
Sur inscription auprés
de la mairie :
02 98 48 30 21
mairie@plougonvelin.fr

Nombre de personnes . ........

¢ |'Espace
Kéraudy

verre de I'amitié. Gratuit, ouvert a tous.

au déjeuner et a |'animation

....................................... Age: ........ Participera [ ] dusamedi5 octobre
Ao au déjeuner et a |'animation
ML, oo eee e eee e ee e Age: ... Participera [ | il sagnedi iy on)

A CETTE JOURNEE, mais je suis intéressé(e) pour recevoir une visite a domicile

a retourner en mairie, au plus tard le 20 septembre

ALLU-
Vendredi 3 3 21h00 : MES
Le comte de Monte Christo
Samedi 31

- 18h00 : Mon parfait inconnu (vost)
- 21h00 : Mémé dans les orties
Dimanche 1¢" septembre

- 11h00 : Garfield : héros malgré lui
-18h00 : Le roman de Jim

- 21h00 : Mon parfait inconnu (vost)
Mardi 3 a2 21h00 : Trap (vost)
Mercredi 4 3 21h00 : Emilia Pérez (vost)
Jeudi 5 3 21h00 : Here (vost)
Vendredi 6

- 14h30 : Ciné causette :

Mémé dans les orties

-21h00 : Le larbin

NAISSANCES &
CLAVIER Maina, RICHARD Louison
MALARDE Margot, CLAQUIN Jeanne

MARIAGES
LEIGNADIER Victor et DUHAMEL Haude
DAVID Matthieu et PICHOT Maéva

PACS

HEAFALA Alexi et CHOQUER Morgane
UGUEN Arthur et STEPHAN Anais
ROBERT Gaétan et ROPARS Enora

DECES

LE NEURES Christiane
SAINT-SERNIN Bertrand, CLAIN Moise
BERTHELOT Jacques

PRONOST LE GALL Marie, Thérese
PIONNIER BOUYER Andrée,
BEGOC Jean, BOUCHER Yvon,
QUEMENER Jean, Yves

GOURIOU Daniel

POULHAZAN CORNEC Genevieve
BISEAU Joél, HEMERY Roger

LE GUEN Pierre, LE RU Michel

$%c LES JEUDIS DE L'EQUILIBRE

Vous avez + de 60 ans

Et vivez en Pays d'lroise ?
Stages gratuits de 12 séances
le jeudi de 14h a 16h, a partir du 19
septembre HOpital Le Jeune, St Renan
Sur inscription au 02 98 32 33 15

Dimanche 1¢" septembre :
Messe a 10h30 a Plougonvelin

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi


https://www.cinema-plougonvelin.com/

Reprise des cours:

Cours de natation adultes et enfants :

Début du trimestre 1 a partir du lundi 09 septembre

(il nous reste des places sous réserve d’un test de niveau)

Reprise des activités :

Nos activités vont reprendre le lundi 2 septembre : Aquagym,
Aquabike, Sport santé, pilates...

Réouverture au public des bassins, de I'Espace Bien étre et de

Mardi : 12:00 - 14:00 / 17:00 - 21:00

Mercredi : 14:00 - 19:00

Jeudi : 12:00 - 14:00 / 17:00 - 19:00

Vendredi : 12:00 - 14:00 / 17:00 - 21:00

Samedi : 14:00 - 18:00

Dimanche & fériés : 9:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00

Cardio
Lundi : 10:00 - 20:30

la salle cardio sur nos horaires période scolaire.

Horaires période scolaire a partir du dimanche

Oler septembre :
Piscine et Bien-étre
Lundi : 14:00 - 19:00

Pendant la coupure pour suivre son évolution, vous pouvez
consulter notre site enedis.fr en flashant le QR CODE.

Horaires des coupures :

vendredi 6 septembre 2024 de 13h30 a 17h00

REUNION PUBLIQUE

Présentation du Projet d’Aménagement
et de Développement Durables (PADD)
de Pays d’lroise Communauté

Jeudi 19 septembre a 18h30 au siége
de Pays d’lroise Communauté, Zone de
Kerdrioual a LANRIVOARE

(salle Primauguet).

Le PADD détermine les grandes
orientations (politiques)
d’aménagement de Pays d’Iroise
Communauté

pour les 20 années a venir (horizon
2046)

Plus d'informations sur :
https://www.pays-iroise.bzh/actualites

MAISON DE L'EMPLOI

e Présentation des métiers dans
I'industrie et la métallurgie avec 'UIMM
:le 11/09 a 14h

* Permanence de I'armée de terre :

le 11/09 de 9h a 12h

e Permanence de |I’ADIE (création
d’entreprise) : le 18/09 (journée),

e Atelier créateur avec la Chambre

des métiers : le 18/09 de 9h a 11h

Mardi : 10:00 - 20:00

Mercredi: 10:00 - 21:00

Jeudi : 10:00 - 20:00

Vendredi : 10:00 - 21:00
Samedi: 10:00 - 18:00
Dimanche & jours fériés: 9:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00

ENEDIS

COUPURES DE COURANT POUR TRAVAUX

105 rue SAINT YVES
9 impasse AR MEAN

Quartiers ou lieux-dits :

19 au 25, 32 au 40, 19B, 34B rue DE PEN AR MEAN
5au 25,8 au 14, 18 au 26, 21BIS rue DE BEL AIR

7 VENELLE DU CREACH

- n._,‘%fk

1au7,2,6au8impasse KER EOL &\
Coupures de courant \

CENTRE NAUTIQUE PLOUGONVELIN
Kayak, paddle, catamaran, planche

a voile, trimaran, wingfoil, dériveur a foil
et bateau a moteur.

- Cours particulier : les jeudis, vendredis
et samedis, du 12/09 au 28/09,

sur réservation

- Location : les samedis 14/09, 21/09 et
28/09 de 14h a 18h. Plage du Trez Hir.
Réservation au 02 98 48 35 10.
Renseignement :
location.plougonvelin@ccpi.bzh
nautisme.pays-iroise.bzh

STOP A LA RECUPERATION

EN DECHETERIE

La récupération est interdite en
décheterie. Elle nuit a 'image du service
public, représente un danger pour la
sécurité et engage la responsabilité du
gardien en cas d’accident. Seules les
aires de déchets vert offrent la possibilité
de récupérer du broyat et parfois du
compost. Les contrevenants s’exposent a
des poursuites de la part de la
collectivité.

Pour travaux e

LES TRETEAUX CHANTANTS

Une seule sélection le 28/09 a 14h a
I’Arcadie. Finale a I’Aréna le 26/11, vente
de billets (15 €) au siege communautaire
le 12/11 de 9h a 12h. + d'infos :

02 98 84 97 60 ou 02 98 84 94 86

AIDE A L’ACHAT D'UN VELO

A ASSISTANCE ELECTRIQUE

ou d’un kit d’électrification

Aide forfaitaire aux particuliers de 200 €
pour I'achat d’un vélo a assistance
électrique et de 100 € pour I'achat d’'un
kit d’électrification. Pour connaitre les
conditions d’éligibilité, rendez-vous sur
WWWw.pays-iroise.bzh

PLAN CLIMAT AIR ENERGIE DU PAYS
D'IROISE - QUESTIONNAIRE

A DESTINATION DES ENTREPRISES

Un bilan de mi-parcours est a réaliser
cette année. Pour recueillir les besoins
des entreprises sur les sujets de
transitions écologiques et énergétiques,
un questionnaire est en ligne jusqu’au
15 septembre sur www.pays-iroise.bzh



.

VENDREDI 6 SEPTEMBRE
14h30 : Ciné-causette au cinéma
GOUTER CAUSETTE proposé et
animé par le CCAS apreés la séance.
Film : Mémé dans les orties

o

" 8 B s B mEB
Long-métrage tourné I'été dernier
sur le Pays d’lroise entre
Plougonvelin, Locmaria Plouzané,
Ploumoguer, Milizac, Plouarzel,
Porspoder et Landunvez.

La chanson du film a été créée par le
groupe de musique Brin D’Zinc.

SAMEDI 7 SEPTEMBRE
Fest-Noz de 21h00 a 00h30

A I'Espace Kéraudy. Tarif : 6 €

Au programme : Nozride, Skipailh,
Tamm Tan, Tri an ifern, Sonerien
Plougonvelen.

Org : Son ar mor

EXPOSITION

> Sylvaine LEBRETON

Du 13 septembre au 31 octobre
Hall de I'Espace Kéraudy, aux heures
d'ouverture

DU VENDREDI 6 AU DIMANCHE 8 SEPTEMBRE
Commémorations du 802me anniversaire de la Libération
Org : Commune, Musée Mémoires 39-45, Brest 44 et les associations municipales

PLI]lIIi[IIWEI.II]

USEE MEMOIRES S

B0ANS
LIBERATION

DU 4 SEPTEMBRE AU 8 OCTOBRE
Sélection d'ouvrages

sur la libération / Exposition :

les acquis de la libération
Médiatheque de I'Espace Kéraudy
Org : Médiatheque et Lire chez nous

SAMEDI 7 SEPTEMBRE

> 16h00 : Balade mémorielle

Lieu de départ : Camp Brest 44

au musée-mémoires 39-45

Randonnée commentée d'environ 7 km.
Durée : 2 heures. Ouvert a tous. Gratuit,
pas d’inscription.

Org : PHASE, Brest 44, Aux Marins

> 20h30 : Veillée contée

Lieu : Camp Brest 44 au musée-
mémoires 39-45

Témoignages vivants, accompagnés au
chant par Maxime Piolot et ses
musiciens, autour d'un feu de camp.
Org : PHASE, Maxime Piolot

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE
> 10h00 : Cérémonie a Traon-Brouen
Hommage aux aviateurs

>11h00 : Inauguration de la place
Francois Falheun a Lochrist

> 16h00 : Cérémonie officielle

au musée Mémoires 39-45

Hommage aux 3 000 FFl ayant participé
au combat

'Tatﬁfus\ Feu d'artifice : vendredi 6 septembre a 22h30 au Trez-Hir

LIBERATION

Campement Brest 44 au musée-mémoires 39-45 :

9 Samedi de 12h00 a 18h00. Dimanche de 10h00 a 18h00

SAMEDI 21 SEPTEMBRE
Gala de catch de 19h00 a 22h30
A I'Espace Kéraudy, de 8 €3 15 €
https://www.billetweb.fr

Org : La bagarre

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 SEPTEMBRE
Les Journées Européennes du Patrimoine
Programme complet a venir dans les prochains bulletins

P

Y

LE FORT DE BERTHEAUME
Ouvert samedi et dimanche
de 14h00 a 18h00. Entrée libre.

VISITE COMMENTEE : LES
EPAVES INVISIBLES DE LA MER
D'IROISE

Samedi a 15h00

Dimanche a 15h00 et a 16h00

Au Fort de Bertheaume.

LE SITE DE LA POINTE
SAINT-MATHIEU

> PHARE, MUSEE, ABBAYE
Samedi : 14h00 - 18h30
Dimanche : 10h30 - 12h30
et 14h00 - 18h30

Tarif : 2 € a partir de 5 ans

> VISITES GUIDEES DU SITE

EN COSTUME

Dimanche : de 14h00 a 18h00
Offertes par les Amis de St-Mathieu

LE MUSEE MEMOIRES 39-45
Ouvert samedi et dimanche
de 10h00 a 18h30. Payant






