MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :

Toute demande : police@plougonvelin.fr

ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN :02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :
02 98 48 21 80
V. LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,
A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
029848 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
02 98 48 32 89
PRESSE
Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETERIE
Du lundi au samedi
10h-12het14h-18h
Dimanche : 10h - 12h

SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86

V. COMAZzI,

Lundi 9 : Repas végétarien :
Concombres*, Boulettes
de légumes, Semoule,
Fromage blanc muesli*
Mardi 10 : (Eufs mayonnaise,
Moussaka de beeuf, Fruits*
Mercredi 11 : Salade verte,
Spaghettis sauce carbonara, Fruit*
Jeudi 12 : Carottes rapées*,
Filet de poisson, Far noir,
Gateau au chocolat
Vendredi 13 : Salade de riz,
Haché de porc, Mogettes
a la tomate, Dessert lacté*

Poisson : MSC
Viandes : 100 % origine France
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Pep hini a ya da heul e vara, pep hini a ya lec’h e kav labour.
Chacun va a la suite de son pain, chacun va ou il trouve du travail.

PLOUGONVELIN
VENDREDI B SEPTEMBRE

20HO0 : ANIMATIONS MUSICALES,
CONTES ET DANSES - BD DE LA MER, TREZ-HIR

23H00 - FEU D'ARTIFICE

Wike
Active & Sportive
[S]9)

Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

PLOUGONVELIN

0 ANS
| LIBERATION
LUAD

L'ARCHANTELIR ET LE BALLET LEGENDAIRE DU PAYS D'IROISE
LES REPRIS DE JUSTESSE

PLAGE DU TREZ-HIR

Dans le cadre des commémoralions
du 80°™ anniversaire de la libération
de Plougonvelin

Erratum : il n'est pas prévu d'inauguration a Lochrist le 8 septembre, contrairement
a ce qui a été indiqué dans le bulletin de la semaine derniére

SAMEDI 7 SEPTEMBRE
> 16h00 : Balade mémorielle : départ du musée-mémoires 39-45.
Randonnée commentée d'environ 7 km. Durée : 2 heures. Ouvert a tous.
Gratuit, pas d’inscription. Org : PHASE, Brest 44, Aux Marins
> 20h30 : Veillée contée au camp Brest 44 au musée-mémoires 39-45.
Témoignages vivants, accompagnés au chant par Maxime Piolot et ses musiciens,
autour d'un feu de camp.

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE

10h00 : Cérémonie a Traon-Brouen : Hommage aux aviateurs

80 ANS
' Liraioy 11h00 : Cérémonie au monument aux morts du Conquet
d 16h00 : Cérémonie officielle au musée Mémoires 39-45

Hommage aux 3 000 FFI ayant participé au combat

Pot

Bulletin de participation

@ retourner en mairie, au plus tard le 20 septembre
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Des nouveaux arrivants

établis sur la commune entre 2023 et 2024 MO L
Proposé aux nouveaux PYSCHTY L iisisiiniininmanng
arrivants éfablis Adresse

sur la commune
enfre 2023 et 2024,
Sur inscription aupres
de la mairie :
02 98 48 30 21
mairie@plougonvelin.fr
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https://plougonvelin.fr/

KERAUDY '

Centre de la Culture
et des C é

" b ENsEmBLE  *

TANGUY
PASTUREAU

B JUSQU'AU 15} OCTOBRE

La bibliothéque départementale du Finistére préte

LES ACOQUIS DE
LA LIBERATION

SON AR MOR
Fest-Noz de 21h00 a 00h30

Samedi 7 septembre / Ay
A I'Espace Kéraudy. Tarif : 6 € &

Au programme : Nozride, Skipailh,
Tamm Tan, Tri an ifern, Sonerien
Plougonvelen.

ABRAZO PA BAILAR

TANGO ARGENTIN : Initiation gratuite
dimanche 8 septembre a la salle
Hippocampe a 15h00

Infos : abrazo.pabailar.free.fr

Tél: 0695257141

MARC'H MOR
> Reprise des cours de breton

pour les niveaux 2 et 3, le mardi 17/09
aux heures et lieu habituelles.

> QOuverture d'un nouveau cours

de débutants le mercredi 18/09 a 18h,
au 4 rue de Bertheaume.

> Reprise également du groupe de
conversation le mardi 17/09 a 18h

a I'Hippocampe.
Contact: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr
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LES PINCEAUX RONDS

Cours enfants : reprise le 27 septembre
sur le theme de I'univers des mangas
Vendredi de 17h30 a 19h00 Qv
pourles enfantsde7al4ans = <
Maison des associations route

de Bertheaume, prés de la cabane a
dons. Tarif : 75€ par trimestre matériel
et adhésion compris.

Cours animés par Gaél Salou

Contact : eliane.bergot@orange.fr

06 73 50 37 98

A la médiathéque de Plougonvelin
Espace culturel Keraudy
aux horaires d'ouverture N y

VENDREDI 13 SEPTEMBRE
18h30 : Soirée d'ouverture
de la saison 2024 - 2025
Présentation des spectacles
programmeés a I'Espace Kéraudy,
concert du duo Endro, vernissage de
I'exposition de Sylvaine LEBRETON,
verre de I'amitié. Gratuit, ouvert a tous.

3
Lundi 11h-12h

Mardi 16h30-18h30
EMercredl 10h-12h et 14h30-18h3
Jeudi 11h-12h
Vendredi 17h30-19h
Samedi 10h30-12h30
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REPAIR CAFE IROISE
Séance Repair Café :
Mercredi 11 septembre de 15h a 19h
> Coup de main Informatique :
Mercredi 18 septembre de 14h a 16h

Repair Cofé

LES ZIGAFARCES

Troupe de théatre pour les adultes,
adolescents ou enfants, débutants
ou expérimentés

Cours assurés par Xénia Moysa,
metteuse en scéne professionnelle,

a la salle des Renards au Conquet,

le mercredi aprés-midi pour les enfants,
et le mercredi soir de 20h a 22h pour
les adultes.

Contact : ariel.straboni@wanadoo.fr
marc.lemeur@wanadoo.fr

ADMR
Ateliers a la Maison ADMR Ty Cocon,
50 rue Laennec a Plouarzel.

> 19 septembre a 10h : T'Eﬁ
Atelier cuisine + repas partagé

> 24 septembre a 10h : atelier équilibre
prévention des chutes

14h30 : atelier écriture positive

> 3 octobre a 15h : sophrologie

> 7 octobre a 15h : soins esthétiques
Programme complet sur le site :
www.admr-paysdiroise
Iprigent@admr29pi.org

LA CROIX-ROUGE mbwmgerran;aise+
Braderie solidaire annuelle

Dimanche 8 septembre de 10h a 16h
dans les locaux de la Vestiboutique,
Espace Kerjolys a Ploudalmézeau
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sur inscription au 06 76 99 63 27 Dﬁm‘, "
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Vendredi 6
- 14h30 : Mémé dans les orties
Ciné causette

-21h00 : Le larbin

Samedi 7

- 18h00 : Super papa

-21h00 : Emilia Perez (vost)
Dimanche 8

- 11h00 : Garfield : héros malgré lui
- 18h00 : Emilia Peréz

-21h00 : Here (vost)

Mardi 10 : Les toiles du mardi

Le nom de la rose (vost)

> Reprise des cours de natation
a partir du lundi 9 septembre @

»
> Nouveau : cours MAX1IMAX
le samedi a 12h, pour les enfants
de 12 ans et +, de niveau performance
Cours de Waterpolo, Hockey
subaquatique, Sauvetage et Natation

PLAN CLIMAT AIR ENERGIE DU PAYS
D'IROISE - (PCAET).

Un bilan de mi-parcours est a réaliser
cette année. Pour recueillir les besoins
des entreprises sur les sujets de
transitions écologiques et énergétiques,
un questionnaire est en ligne jusqu’au 15
septembre sur: www.pays-iroise.bzh

CENTRE NAUTIQUE PLOUGONVELIN
Kayak, paddle, catamaran, planche

a voile, trimaran, wingfoil, dériveur a foil
et bateau a moteur.

- Cours particulier : les jeudis, vendredis
et samedis, du 12/09 au 28/09,

sur réservation au 02 98 48 35 10

- Location : les samedis 14/09, 21/09 et
28/09 de 14h 3 18h. Plage du Trez Hir,
sur réservation
location.plougonvelin@ccpi.bzh
nautisme.pays-iroise.bzh

Dimanche 8 septembre :
Messe a 10h30 a Plougonvelin

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi


https://www.cinema-plougonvelin.com/



