N° 06 du vendredi 28 février au vendredi 7 mars 2025

_i Les echos de Plougonvelin---

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr

MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17

Cross Corsen 196
SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :
Mail : police@plougonvelin.fr
Tél:06 19 4144 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN :
02980478 33
S. LAMIL, G. AUTRET,
M. RODRIGUEZ, A. HENRY
0298483372
D.BELLEC, Y. QUEFFELEC,
M. LE GLEAU, V. PHILIPONA
02 98 48 21 80
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
0298 48 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
02 98 48 32 89
PRESSE
Le Télégramme : Xavier JEAN
xavierjean@leconquet.bzh
Ouest France : 06 45 90 98 33
gildas.priol@gmail.com
DECHETERIE
Du lundi au samedi Fermée le mardi
10h - 12h et 14h - 17h
Dimanche : 10h - 12h
SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86
Action sociale des Armées :
Personnels en activité: 02 98 22 10 39

Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 3 : Repas végétarien
CEuf mayonnaise*, Tortellini
au fromage sauce provencale, Fruit*
Mardi 4 : Salade de choux, Filet
de poisson, Jardiniére de légumes*,
Mousse au chocolat
Mercredi 5 : Betteraves*,
Lasagnes de boeuf, Fruit*
Jeudi 6 : Potage*, Calamar
armoricaine, Riz*, Laitage*
Vendredi 7 : Salade composée*,
Croque-Monsieur, Fruit*

Keleier Plougonvelen

PROVERBE DE LA SEMAINE | KR AR AR SIZHUN ==

An daou dra trista zo war an douar : Koll ar gwelet hag ar divesker.
Les deux choses les plus tristes sur la terre : Perdre la vue et 'usage
de ses jambes.

G¢A SE PASSE A PLOUGONVELIN /

Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

CINE CAUSETTE
Vendredi 28 février a 14h30 au cinéma
Un GOUTER CAUSETTE est proposé
apres la séance de cinéma.

Sur inscription auprés de la mairie
Tél: 0298 48 30 21

leVoleuse ¢

UN FILM DE
~~ROBERT GUEDIGUIAN

Iap

LE MALADE IMAGINAIRE
Samedi 1¢r mars a 20h30
a I'Espace Kéraudy
A partir de 10 ans. 20 € (normal), 18 € (réduit),
15 € (abonné), 8 € (-12 ans)

IIIFOIIHA'I'IOIlS MUNICIPALES

Prochain Conseil Municipal :
Lundi 3 mars a 19h a I'Espace Kéraudy ',: VOEIS‘ILSESSE;RL%"SJVEENZ;IE}'){ES?
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Naissance : DESERT Ruben
Déces : LE JEUNE Jacques
DELANNEY Thierry

CAUTILLON FLORIN Micheline
GARON Guillaume

LOUARN PETTON Nicole
GLENAN YVINEC Marie, Thérése

TRAVAUX ROUTE DE LA MADELEINE

Les travaux de la 2¢me tranche de la route de la Madeleine commencent a partir de lundi
17 mars, 8h00. L'entreprise Eurovia sera en charge des travaux. La route sera de nouveau
barrée pour 3 semaines (délai prévisionnel). Cette 2éme tranche concerne la reprise
des réseaux, reprofilage et mise en place de I’enrobé. La signalétique horizontale
sera mise en place dans un second temps courant avril/mai.

STOP au vol de fleurs
au cimetiére !
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https://plougonvelin.fr/
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Mardi 16h30-18h30
=—1" Mercredi 10h-12h et 14h30-18h30

=1 Jeudi 11h-12h

Vendredi 17h30-19h
Samedi 10h30-12h30
il s 20

M # BIBL!OTHEOUE
Meiotheque FINISTERE o7
Tous les samedis de 15h a 17h30 : Pool Party dans le bassin ludique : de grandes
bouées sont mises a votre disposition, accompagnées d’'une ambiance musicale.

du 28 fov au 26 mars

¢ nouvcau visage

des chmcs poctes
AW e

A partir du 1¢r mars jusqu’au 30 inclus : les frais de dossier sont offerts
sur les MY PASS piscine, O’activités, cardio et bien-étre @

3LUNDI 3 MARS : DEBUT DES INSCRIPTIONS AUX STAGES D’ AVRIL

NOUVEAU : désormais, vous pouvez réserver vos cours d’aquagym,
renouveler vos abonnements et acheter vos entrées sur Internet.

Pour plus d’informations : Mail : contact@treziroise.fr
Consultez notre site internet : treziroise.fr et suivez-nous sur facebook, instagram

INFORMATIONS ASSOCIATIVES
REPAIR CAFE IROISE

yepate Caté

> SEANCE REPAIR CAFE
Mercredi 12 mars

et samedi 29 mars de 15h a 19h
Salle Expo Hippocampe

> COUP DE MAIN INFORMATIQUE
Salle Hippocampe, 1¢r étage

UU‘JERIUREDES SRIPII(jﬁLS
SAMEDI 1" MARS
https://www.sportinnovation.fr

ASSOCIATION COLOSSE

AUX PIEDS D’ARGILE

Conférence « Violences dans le sport,
de quoi parle-t-on ? » : mardi 4 mars

a 19h30 a I'espace culturel de St Renan
Violences sexuelles, harcélement et
bizutage. Destinée a toute personne
désireuse de s’informer sur le sujet,
cette sensibilisation a pour objectif
d’éveiller les consciences sur les risques
de violences sexuelles et la
pédocriminalité. A partir de 16 ans

- Dimanche 2 mars de 10h a 12h
Theme-atelier : Téléphone, paramétrer,
applications, messagerie, sms, fichiers
et photos...

- Mercredi 19 mars de 14 a 16h
Theme-atelier : Tableur CALC,
(exercices). Utiliser et gérer un tableur
selon vos besoins

LES AMIS DE SAINT-MATHIEU
Assemblée générale samedi 15 mars
a 10h a I'Hostellerie

de la Pointe Saint-Mathieu

GRANDES HAREES D|I 18 FEVRIER AV 3 MARS

Les grandes marées a venir, les vendredi 28 février (coefficient 104),
samedi 1¢r mars (coefficient 110), dimanche 2 mars (coefficient 111) et lundi 3 mars
(coefficient 107) seront propices a la péche a pied de loisir sur le rivage.
Le préfet du Finistere appelle les pécheurs a pied et promeneurs a la plus grande
vigilance et renouvelle les conseils de prudence : https://www.finistere.gouv.fr/
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4 par PapicrMirabelle

de ko grande toile

Vendredi 28
- 14h30 : Ciné causette : |a pie voleuse
- 18h00 : Sing sing (VOST)

- 20h30 : Parfait inconnu (VOST)
Samedi 1¢r

- 18h00 : La pie voleuse

- 20h30 : Bridget Jones : folle de lui
Dimanche 2

-11h00 : Les extraordinaires aventures
de Morph

- 15h30 : Paddington au Pérou

- 18h00 : Bridget Jones : folle de lui

- 20h30 : Sing sing (VOST)

Mardi 4

20h30 : Les Toiles du Mardi

Mon nom est personne (VOST)

Mercredi 5

-20h30: Jane Austen a gaché ma vie
(vost)

Jeudi 6 3 20h30 : Julie se tait
Vendredi 7

-18h00 : L’attachement

- 20h30 : Maria (VOST)

LE BARNUM FIXE DU FORY

Pour vos fétes familiales : anniversaires,
mariages, baptémes et tous vos themes
de travail : sorties cohésion, départ
en retraite... Vous pouvez louer
le barnum fixe du Fort de Bertheaume.
Capacité 100 personnes assises
+ d'infos a I'Espace Kéraudy
Tél: 0298 38 03 81

Mail : animation@plougonvelin.fr
www.fort-de-bertheaume.bzh

exemple de disposition

COMMUNAUTE CHRETIENNE

Dimanche 2 mars :
Messe a 11h00 a Plougonvelin

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi



PAYS D'IROISE COMMUNAVTE - BRO AN HIRWAZH

REDEVANCE DECHETS

En 2025, les tarifs pour les ménages sont maitrisés (bac 140 L : 206 € et
bac 240 L : 247 €). 24 passages en décheteries sont inclus dans la
redevance, 8 € par passage supplémentaire. Le cumul des passages est
visible sur I"écran au-dessus de |la borne d’acces.

Infos sur pays-iroise.bzh.

L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE AU SERVICE DU TRI DES DECHETS
Pays d’Iroise Communauté integre l'intelligence artificielle au cceur de
son systéme de collecte. Une benne de collecte est désormais équipée
d’une caméra capable de détecter en temps réel les erreurs de tri. Le
déploiement de cette technologie est suivi par 'ambassadrice du tri
qui communiquera régulierement auprés des habitants.

OPTEZ POUR LES ISOLANTS BIOSOURCES

Les isolants biosourcés sont issus de matiéres premiéeres renouvelables
(bois, papier, paille, liege, chanvre, lin) et se déclinent sous différentes
formes. Leurs atouts excellentes performances thermique et
acoustique, bonne gestion de I'"humidité et préservation de la qualité
de I'air intérieur. Infos : Tinergie, au 02 98 33 20 09

TISS’AGES : DISPOSITIF D'HABITAT PARTAGE

Vous avez moins de 30 ans et recherchez un logement proche de votre
lieu de travail ou de formation ? Vous disposez d’une chambre libre au
sein de votre logement ? L’'association AILES vous informe sur les
dispositifs d’habitat partagé. Sur RDV au 02 98 44 45 18 ou
tissages@ailes29.org. Infos sur pays-iroise.bzh et ailes.bzh.

MAISON DE L'EMPLOI

e Découverte et recrutement serres de tomates : le 06/03 a Saint
Renan, Magueur

e Présentation des métiers de la filiere industrie de la mer avec la
CINAV : le 05/03 de 14h a 16h

e Présentation du métier d’assistant maternel avec le Relais Petite
Enfance : le 20/03 a 9h30

e Permanence de I’ADIE (création d’entreprise) : le 20/03, le matin sur
RDV — I'aprés-midi sans RDV

e Forum hotellerie-restauration : recrutements avec des entreprises du
Pays d’Iroise, le 24/03 de 14h a 16h

Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80

ECOLE DE MUSIQUE D’'IROISE : STAGES ET CONCERTS

e Stage MAO : créer de la musique avec son ordinateur les 1¢ et 2/03,
Espace Culturel, Saint Renan, 30/35 €

e Stage Pop Rock : les 8 et 9/03, salle Iroise, Locmaria-Plouzané, 35 €

e Concert Emiladoré : le 01/03, 16h, L’Arcadie, Ploudalmézeau

e Rencontre départementale d’orchestre : Show de vents, le16/03,
17h Keraudy, Plougonvelin

¢ Salon de la Renanaise musicale : les 22 et 23/03, 14h,

Espace Culturel, Saint Renan

e Opéra pour enfants : le 28/03, 18h, L’Arcadie, Ploudalmézeau

e Concert imaginaires celtiques : le 30/03, 18h, Le Kruguel,
Lampaul-Plouarzel

Infos : nathalie.leflem@ccpi.bzh ou au 02 98 32 97 85

Entreprises & partenaires

SAMEDI 1 MARS
9h30 - 12h
Espace culturel

Saint Renan

02 98 32 47 80

NAUTISME EN PAYS D’IROISE

Les inscriptions en ligne aux stages

de printemps et d’été sont ouvertes.

- Stage voile multi-activités, des 6 ans,
du 14/04 au 18/04

- Formation moniteur voile du 07/04 au
18/04, cours particuliers sur réservation.
nautisme.pays-iroise.bzh

Tél : 02 98 32 37 80 Mail : npi@ccpi.bzh

ATELIERS NUMERIQUES - BIEN
UTILISER SON SMARTPHONE

Vous possédez un téléphone Android ou
un IPhone et souhaitez apprendre a
I'utiliser ? Participez aux 6 séances
d’atelier numérique les mardis matin :
initiation du 18/03 au 06/05, (hors
vacances scolaires), perfectionnement
du 13/05 au 17/06.

Infos et inscription au 02 98 84 94 86

LE MOIS SANS TABAC, C’EST
DESORMAIS TOUTE L'ANNEE
Vous souhaitez arréter ou diminuer
votre consommation de tabac ?

Des consultations de tabacologie sont
mises ont lieu chaque 1¢" vendredi du
mois :

- au Conquet : parvis mairie, 9h-12h

- a Ploudalmézeau : salle Clés des
champs, place au blé, 13h30-16h30.
Inscriptions : 02 98 84 94 86

Mail : social@ccpi.bzh

Infos sur pays-iroise.bzh



EN MARS A PLOUGONVELIN

LISTE NON-EXHAUSTIVE. POUR FAIRE PARAITRE VOTRE ANIMATION DANS CETTE RUBRIQUE : BULLETIN@PLOUGONVELIN.FR

VENDREDI 7 MARS
Tanguy Pastureau
A 20h30, a I'Espace Kéraudy

36 €. Org : Arsenal Productions > ECOLE PUBLIQUE ROZ AVEL

Vendredi 21 mars de 16h30 a 18h30 Vendredi 21 mars de 17h a 19h

La directrice de I’école Béatrice La directrice, les enseignantes et les
Bihannic, se tient a la disposition associations de parents d’éléves vous
des familles pour I'inscription accueilleront pour vous faire visiter
de leurs enfants et pour tout |'école et découvrir les projets de
renseignement, les lundis et mardis |'établissement. Les inscriptions pour
ou aprés la classe, sur rendez-vous |'année prochaine seront également
Tél : 02 98 48 20 94 possibles durant les Portes Ouvertes.
Mail : ec.0290852U@ac-rennes.fr Tél : 02 98 48 30 64

DIMANCHE 23 MARS B hitps://digipad.app/p/574917/e72fa28097bee Mail : esacre-coeur@wanadoo.fr
Le carnaval des écoles [

A I'Espace Kéraudy
Org : APE et APEL

SAMEDI 29 MARS EXPOSITION
Dictée Réve de Clown
par les félés de I'orthographe
a I'Espace Kéraudy
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MARDI 25
ET MERCREDI 26 MARS
Rencontres Régionales de Danse
UGSEL a I'Espace Kéraudy
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VENDREDI 28 MARS MERCREDI VENDREDI
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https://fr.padlet.com/ecoleplougonvelin/rozavel



