N° 26 du vendredi 12 septembre au vendredi 19 septembre 2025

_t Les echos de Plougonvelin---

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr
MAIRIE : 0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17

Cross Corsen 196
SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :
Mail : police@plougonvelin.fr
Tél:06 19 4144 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D.BELLEC, Y. QUEFFELEC,
M. LE GLEAU, V. PHILIPONA
0298 48 21 80
V. COMAZZI,
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET,
M. RODRIGUEZ, A. HENRY
MARDI ET JEUDI SUR RENDEZ-VOUS
A PARTIR DE 7H30 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
0298 48 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
02 98 48 32 89
PRESSE
Le Télégramme : Xavier JEAN
xavierjean@leconquet.bzh
Ouest France : 06 45 90 98 33
gildas.priol@gmail.com
DECHETERIE
Du lundi au samedi Fermée le mardi
10h-12h et 14h - 17h
Dimanche : 10h - 12h
SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86
Action sociale des Armées :
Personnels en activité: 02 98 22 10 39
Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 15 : Salade de tomates*,
Boeuf en daube, Haricots verts*,
Banane*

Mardi 16 : Melon*, Filet de poisson,

Riz pilaf*, Créme dessert*

Mercredi 17 : Quiche au fromage,

Boulettes de boeuf, Petits pois
au jus*, Fruit*
Jeudi 18 : Salade de pates,

Filet de poulet, Ratatouille*, Fruit*

Vendredi 19 : Repas végétarien :
Concombres bulgares*, Boulettes
végétales, Purée de carottes*,
Laltage

V. LE BORGNE, P. GUERIN :

Keleier Plougonvelen

PROVERBE DE LA SEMAINE | KR AR AR SIZHUN ==

Ar pezh a zo graet gant ma zad a zo graet mat. Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87

rene.lemoign@orange.fr

Ce qu’a fait mon pére est bien fait.

GA SE PASSE A PLOUGONVELIN |

Vendredi 12 septembre
Espace Kéraudy

18HOO : PRESENTATION
DE LA SAISON CULTURELLE

20HO0O0 : SPECTACLE

"CASSE-TOI, DIVA I
. Entrée libre, dans la limite
des places disponibles

Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un document
d’urbanisme qui oriente 'aménagement et le développement de notre territoire
pour 20 ans. Un nouveau document est proposé pour la période 2026-2046.

Faites connaitre votre avis jusqu'au 13 octobre (17h). Les documents sont consultables

sur le site https://www.registre-dematerialise.fr/6395 —
EI.’F};EEI
"
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Permanences tenues par la commission d’enquéte :

> 3 la Communauté de communes du Pays d’Iroise, LANRIVOARE :
Mercredi 24 septembre de 9h00 a 12h00

> a la Mairie de Plougonvelin : samedi 4 octobre de 9h00 a 12h00

ESPACE AQUATIQUE TREZIROISE

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

10HOO - 10H45
| 0GYM |

11HOO - 11H45

O'PILATES

10HOO - 10H45

O'FORME SANTE*

12H30 - 13HO0

10HOO - 10H45

10HOO - 10H45
11HOO - 11H45

0'GYM

11HOO - 11H45

12H30 - 13HOO0 12H30 - 13HO00

0'FORME SANTE*

19H15 - 19H45 19HO0 - 19H45

0'GYM

20H00 - 20H45

19H15 - 20HOO

O'TRAINING

O'PALM

> Les frais de dossiers pour les MY PASS (abonnements en illimité) sont offerts
jusqu'au 30 septembre
> Les inscriptions pour les stages de la Toussaint commenceront le lundi 22 septembre


https://plougonvelin.fr/

Lq réparation des livres
de la médiatheque est interdite

S/ UN LIVRE S'ABIME ON
LE SIGNALE AU RE TOUR

LES MIMOSAS

> Activité pétanque sur le terrain
communal de Plougonvelin :

les lundis et jeudis de 14h a 17h
Suivi d'un goGter

+ d'infos : Gérard : 06 22 28 69 40

> Reprise de la marche les lundis

a 14h00, pour une durée d'environ
1h30, soit entre 6 a 7 kms a allure
modérée. RDV sur le parking de I'Espace
Kéraudy. Daniel : 06 61 34 62 51

René : 06 71 96 01 87

COUP DE MAIN INFORMATIQUE
Mercredi 17 septembre de 14h a 16h
Théme-atelier : Passage de Windows 10
a Windows 11 (dernier atelier sur ce
theme) Salle Hippocampe, 1¢r étage

Tauirkidn
TAMM HA TAMM . ké
Atelier au jardin partagé Taihinh
Samedi 13 septembre de 10h a 12h
Entretien des plates-bandes
et du composteur. Pot offert
par le collectif Tamm Ha Tamm.
Dorénavant les ateliers auront lieu
le deuxieme samedi de chaque mois.

DANSERIEN BEG AL LOUARN

Le Conquet Reprise de la danse
bretonne débutants ou confirmés mardi
16 septembre. Cours de 20h a 21h30
Salle Kermarrec. Tél : 06 73 43 12 98

LA MEDIATHEQUE

IIlFORHA'I'IOIIS ASSOCIATIVES

04/10 IIPEIIII
JEUX DE SIIGII:TE “

-+ de-17h a 20h
ala medlatheque '
<P

MARC'H MOR
> Reprise des cours de langue bretonne
les 16 et 17 septembre

> Ouverture d'un cours de breton pour
les débutants les mardis a partir de
18h00, a la maison des associations :

4 rue de Bertheaume. Les cours sont
assurés par un formateur provenant

de la fédération SKED.

+ d'infos : 06 71 96 01 87

Mail : rene.lemoign@orange.fr

U.S PLOUGONVELIN
Permanences d'inscription

et de renseignement au bureau
du stade de Trémeur :
Mercredi 17 septembre de 14h 3 16h
Infos : 06 32 44 16 86
us.plougonvelin@gmail.com

IROISE TRIATHLON

IXTRI Iroise Cross Triathlon
Samedi 4 octobre au Fort

de Bertheaume.

Renseignement sur le site Nextrun

LES ZIGAFARCES & Petits Farceurs
recrutent des comédiens débutants

ou confirmés pour la saison 2025-2026.
Du jeu, du rire de I'émotion, le théatre
pour tous !
les.zigafarces29217@gmail.com

«my REPAS DES AINES : SAMEDI 4 OCTOBRE A MIDI

A L'ESPACE KERAUDY

INSCRIPTION AU REPAS

5 () au déjeuner

VIMIE oo svees e sssss s Age Participera [ ] du samedi 4 octobre
v - au déjeuner

M cnnsssnnnessnmminsas ARR T Participera [ ] T ciohce
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[] Ne participera pas au repas du 4 octobre

INSCRIPTION AU TRANSPORT

[]oui

Téléphone : .

le désire &tre convoyéle) pour 12h00 :

Nombre de personnes :

[ ] non

Formulaire a retourner en mairie au plus tard Ie 22 septembre

Vendredi 12

-18h00 : Alpha Int -12 ans
-21h00 : La Guerre des Rose (VOST)
Samedi 13

- 18h00 : La Guerre des Rose

-21h00 : Alpha Int-12 ans

Dimanche 14

-11h00 : Les Bad Guys 2

-18h00 : La guerre des Rose

-21h00 : Touch (VOST)

Mardi 16

- 21h00 : Fantéme utile (VOST)

Grand Prix de la critique de Cannes 2025
Avertissement ! e

de ko grande toile

wllﬁ 7

Mercredi 17
21h00 : Le Roi Soleil Avertissement !
Jeudi 18 a 21h00 : Fantome utile (VOST)
Vendredi 19

- 18h00 : La femme qui en savait trop
(VOST)

-21h00 : Fils de

POT D'ACCUEIL
PLOUGONVELIN

Des nouveaux arrivants

établis sur la commune entre 2024 et 2025

Proposé aux nouveaux
arrivants établis
sur la commune
entre 2024 et 2025,
Sur inscripfion auprés
de la mairie :
029848 30 21

& 11h0o mairie@plougonvelin.fr

& I'Espace
Keraudy

COMMUNAUTE CHRETIENNE

Dimanche 14 septembre :
Messe a 11h00 au Conquet
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Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi

Inscription au catéchisme
Pour les enfants de CE2, CM1 et CM2
Un dimanche sur deux de 9h45 a 10h45
Salles paroissiales de Plougonvelin
+ d'infos : catéiroise@gmail.com

Rallye-auto samedi 20 septembre

E Sur les pas de Dom Michel
Le Nobletz. Ouvert a tous.
Inscription avant le 15/09






