N° 36 du vendredi 21 novembre au vendredi 28 novembre 2025

_i Les echos de Plougonvelin

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr

Keleier Plougonvelen

MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :
Mail : police@plougonvelin.fr
Tél : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
S. LAMIL, G. AUTRET,
M. RODRIGUEZ, A. HENRY
0298483372
D.BELLEC, Y. QUEFFELEC,
M. LE GLEAU, V. PHILIPONA
02 98 48 21 80
V. LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
02 98 48 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
02 98 48 32 89
PRESSE
Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 45 90 98 33
gildas.priol@gmail.com
DECHETERIE
Du lundi au samedi Fermée le mardi
10h - 12h et 14h - 17h
Dimanche : 10h - 12h
SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86
Action sociale des Armées :
Personnels en activité: 02 98 22 10 39

Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

V. COMAZZI,

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 24 : Salade d’endives*,
Merguez sauce tomate,
Semoule aux raisins*, Yaourt*
Mardi 25 : Menu végétarien
Céleri vinaigrette*, Tortellini ricotta
créme parmesan, Compote*
Mercredi 26 : Salade verte*,
Croque-monsieur, Creme dessert*
Jeudi 27 : Rougail de poisson, Riz,
Comté*, Fruit*
Vendredi 28 : Potage*,
Boulette de beoeuf curry,
Haricots verts*, Far aux pruneaux

PROVERBE DE LA SEMAINE | KR

Ar broc’h a doull an douar hag alanik a grog ar yer.

Tél: 06 71 96 01 87
Le blaireau creuse la terre et le renard croque les poules.

A SE PASSE A PLOUGONVELIN |
Samedi 22/11/25
14h30-16h30

Médiatheque de
Plougonvelin
Atelier participatif

LA™Y FRESQUE DES

PCOSSIBLES

« Se nourrir »

Prix libre - sur inscription
https://www.fresquedespossibles.org

Samedi 22 novembre a 20h00
Tarifs : 30 € (normal), 28 € (réduit),
25 € (abonné), 16 € (-12 ans)

INFORMATIONS MUNICIPALES

PLOU % PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL :
GQEIUN jeudi 27 novembre a 20h00 a I'Espace Kéraudy

FIN DE LA CAMPAGNE 2025 DE LUTTE CONTRE LE FRELON ASIATIQUE
La campagne 2025 est désormais terminée.
Depuis le 15 novembre, aucune intervention sur les nids ne sera effectuée
sauf en cas de danger immédiat, notamment pres des lieux sensibles (écoles, EHPAD...).
Les particuliers doivent contacter directement une entreprise agréée, a leurs frais.
Merci de votre compréhension et de votre vigilance

BANQUE ALIMENTAIRE

COLLECTE NATIONALE
DE LA BANQUE ALIMENTAIRE :
VENDREDI 28 ET SAMEDI 29
NOVEMBRE A INTERMARCHE

La Banque Alimentaire du Pays d'Iroise
a besoin de denrées non périssables

Autres produits alimentaires
l Conserves de plats cuisinés
Conserves de poissons
Conserves de fruits
Pates/ Riz / Purée
Potages lyophilisés
Huile/Café
Chocolat en poudre/ Céréales
Produits d’hygiéne
Produits d'entretien
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Nous disposons d'un stock
suffisant de produits pour bébés
et hygiéne féminine. Il est inutile
de nous faire de nouveaux dons.

Produits prioritaires
Biscottes & Cracottes
Conserves de légumes
Conserves de viande

A PARTIR DU 1% DECEMBRE 2025,
MES ABONNEMENTS ET TITRES BREIZHGO*
SONT SUR MA CARTE KORRIGO !

Les cartes abonnement « papier »
ne seront bientot plus acceptées

Votre carte gratuite sur

breizhgo.bzh
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*Hors abonnement scolaire

Association Marc'h mor

rene.lemoign@orange.fr


https://plougonvelin.fr/

ESPACE KERAUDY

ES

D OoQuU
ENSEMBLE MATHEUS
Samedi 13 décembre a 20h00
Tarifs : 30 € (normal), 28 € (réduit),
25 € (abonné), 16 € (- 12 ans))

DIVINE REBELS

Vendredi 28 novembre a 20h00
Tarifs : 25 € (normal), 23 € (réduit),
20 € (abonné), 8 € (- 12 ans))

“Rns
""" Concours de nouvelles

Avoir 20 ans
réglement sur le portail de la
médiathégue

Jeudi 27 : Rencontre autour des livres
au Cap'Ouest a 18h30

Samedi 28 de 14h30a 17h :
- Atelier crochet
- Atelier décos de Noél

Jusqu'au 17 décembre : Exposition
d'aquarelles sur cartes marines.

- Aux heures d'ouverture de la médiatheque
PPCPPPOPPPO®

INFORMATIONS ASSOCIATIVES

ADMR DU PAYS D'IROISE LA LITTORALE

Conférence par le Dr Yves COQUART, SPECTACLE AU PROFIT DE LA LIGUE
Référent médical ADMR CONTRE LE CANCER DU FINISTERE
du Pays d'lroise. Dimanche 30 novembre

nsemb e é'I'Espac'e Kéraudy
/@ v utf&m”“ﬁf% Billetterie : www.espacekeraudy.com
1%re partie a 15h00 : Mafalda
Choeurs de femmes des Abers  » x
416h00: Caroline Le Flour ~ 'AMT™4E)
\ E' ﬁ alias La chauve-sourit (e
%‘ Tarif unique : 18 €. Placement libre

VOUS AVEZ dl,t

a maltraitance des ainés ?

Vendredi 21 novembre, a 14h00
Salle Lez Kellen a Bréles.
Gratuit, ouvert a tous.
+ d'infos 06 14 35 43 05
06 79 24 45 56
Cgloman oy ; :
SOLIDARITE IROISE : Assemblée générale : samedi 22 novembre 3 18h
a la Maison des sports, au stade de Trémeur. Présentation des activités d’entraide,
de solidarité, dont le 100 pour 1 toit Iroise.

EVENEMENT : « MA SEMAINE PRESQUE ZERO DECHET »
ET L'ESPACE DE DON GRATUIT « CA COUTE PAS UN RADIS »
e Jusqu'au 29/11 : visites au centre de tri, ateliers couture,
produits d’entretien fabriqués maison.
e Le 23/11, 11h-17h, salle Guy Magueur, Milizac-Guipronvel : Déposez les objets

dont vous ne vous servez plus, repartez avec des trésors. Stands et animations, jeux,

petite restauration. Infos : pays-iroise.bzh ou 02 98 32 37 83.

: PAYS D'IROISE COMMUNAUTE

L LECINEWA YT
MES
Vendredi 21
-14h30: L'étranger

-18h00: La petlte derniere

de ko grande toile

Coup de
des Allumés

-20h30: La femme la plus riche
du monde

Samedi 22

- 18h00 : L'étranger

- 20h30 : L'nomme qui rétrécit
Dimanche 23

- 11h00 : Jack et Nancy

- 15h30 : Hopper et le secret

de la marmotte

- 18h00 : L'étranger

- 20h30 : La petite derniere
Mardi 25 a 20h30 : L'nomme qui rétrécit

"NOUVEAUTE

Venez regarder un film sans rien en
connaitre sauf qu’il s’agira d’'une AVANT-
PREMIERE et d’un film ART et Essai.
Est-ce une bonne idée ou pas, vous nous
le direz aprés le film autour d’un verre
de I'amitié..... RENDEZ-VOUS

LUNDI 1er DECEMBRE A 20H30

ESPACE AQUATIQUE
TREZIROISE

¢ Les inscriptions au 22me trimestre
de cours de natation sont ouvertes
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¢ Lundi 24 novembre :
début des inscriptions aux stages

| de natation des vacances de Noél

| e Un doute sur votre niveau ou celui
' de votre enfant, n’hésitez pas a venir
. passer un test : tous les mercredis

| a 18h45 et samedis a 17h30,

sur inscription a I'accueil
ou par téléphone au 02.57.68.04.79

¢ Tous les samedis de 15h30a 17h :
POOL PARTY : mise a disposition de
bouées géantes dans le bassin ludique,
en musique.
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Dimanche 23 novembre
Messe a 11h00 a PLOUGONVELIN

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi





