N° 37 du vendredi 28 novembre au vendredi 5 décembre 2025

-k Les echos de Plougonvelin===

MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17

Cross Corsen 196
SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :
Mail : police@plougonvelin.fr
Tél : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D.BELLEC, Y. QUEFFELEC,
M. LE GLEAU, V. PHILIPONA
02 98 48 21 80
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET,
M. RODRIGUEZ, A. HENRY
0298483372
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
02 98 48 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
02 98 48 32 89
PRESSE
Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 45 90 98 33
gildas.priol@gmail.com
DECHETERIE
Du lundi au samedi Fermée le mardi
10h - 12h et 14h - 17h
Dimanche : 10h - 12h
SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86
Action sociale des Armées :
Personnels en activité: 02 98 22 10 39

Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

Lundi 1¢r: Repas végétarien
Salade composée*, Omelette,
Coquillettes, Laitage*
Mardi 2 : Carottes rapées*,
Chipolatas, Duo de chou-fleur
brocoli*, Brownie
Mercredi 3 : Betteraves*,
Emincé de boeuf,
Haricots beurre, Banane
Jeudi 4 : Potage*,
Escalope de volaille,
Flageolets au jus, Fruit*
Vendredi 5 : Salade verte,
Tartiflette, Fruit*

RESTAURANT SCOLAIRE

Keleier Plougonvelen
PROVERBE DE LA SEMAINE /| KRENNLAVAR AR SIZHUN

Bleo gonifled, plum klujar, n’int ket mad da stuia an douar.
Poils de lapins et plumes de perdrix, ne valent rien pour engraisser
la terre.

Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr
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BEVERLY JO SCOTT
PRESENTE
DIVINE REBELS

Vendredi 28 novembre a 20h00
Tarifs : 25 € (normal), 23 € (réduit),
20 € (abonné), 8 € (- 12 ans)
Dans le cadre de I'Aber Blues Festival

REUNION PUBLIQUE

' Dans le cadre de la sensibilisation des habitants a leur environnement,
~ la commune organise, en partenariat avec le Parc Marin d'lroise, <

OFB

OFFICE FRANCAIS
DE LA BEIODIVERSITE

weetl pimanche 30 novembre 'j:ae'ditr?f o

de Breta

ature
o If,))

w®

une réunion d'information sur la biodiversité marine,
lundi 1¢r décembre a 18h30 a I'espace Keraudy,
suivi du pot de I'amitié. Venez nombreux !

COLLECTE NATIONALE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE

Autres produits alimentaires
VENDREDI 2‘8 ET SAMEDI 29 Conserves de plats cuisinés
NOVEMBRE A INTERMARCHE

Conserves de poissons
Conserves de fruits

La Banque Alimentaire du Pays d'Iroise

a besoin de denrées non périssables

Iroise

Pates/ Riz / Purée
Potages lyophilisés

Huile/Café
Chocolat en poudre/ Céréales
Produits prioritaires & Produits d'hygiéne
Biscottes & Cracottes Produits d’entretien

Conserves de légumes
Conserves de viande

Nous disposons d'un stock
suffisant de produits pour bébés
et hygiéne féminine. Il est inutile
de nous faire de nouveaux dons.

TP
volpe 4

Mariages :
- ASSEMAT Benjamin et RIBOULEAY Laury
- TROADEC Thibaud et CELLE Nastasia

Naissances :
- Arwenn QUELEN
- Charlie MIGADEL VAILLANT

- Adam FLOCH e AP

- Mattia DAVID p . &  Décés:

- Lisa LEONETTI-DEGAVRE ' -, - KEROUANTON JACQ Martine
- Arielle LE FRERE MOREAU - PANY Paul

- FRAT ORTOLAN Anne

- BENKOVIC MALAVAL Hélene

- JEZEQUEL BRAGANGE Francoise
- POLARD LE HIR Marie

- GAC Dominique

- ROGER Gilles

Pacs :

- VALTEAU Philippe et BROUDIN Frangoise
- LAINE Guillaume et VERDIER Héléna

- TUCAT Lionel et CORRE Cindy

- LAINE Matthieu et CABIC Aurélie
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INFORMATIONS ASSOCIATIVES

REPAIR CAFE IROISE
> SEANCE REPAIR CAFE
Samedi 29 novembre de 15h a 19h
Salle Expo Hippocampe

Derniére séance en 2025.

Reprise en janvier 2026.

Repair Cote

> APPEL A BENEVOLES

Rejoignez notre équipe de bénévoles

+ d'infos : contact@repair-cafe-iroise.fr
www.repair-cafe-iroise.fr

AR VILTANSOU A o
RAMASSAGE DE DECHETS MENSUEL
Dimanche 7 décembre a 10h30

Plage du Cosquer. Rendez-vous

sur le parking de la place des FFI
Spécial "Téléthon" : Une participation
de 5 € (minimum) sera demandée pour
le ramassage. La somme totale sera
reversée au Téléthon.

- Possibilité de payer en avance via
Helloasso : https://www.helloasso.com/
associations/ar-viltansou

ASSOCIATION DES OFFICIERS
MARINIERS

ASSEMBLEE GENERALE des officiers
mariniers de Plouzané,
Locmaria-Plouzané et Plougonvelin :
Dimanche 7 décembre a 10h

au centre socioculturel Ti Lanvenec
a Locmaria-Plouzané.

Ouvert a tous les officiers mariniers
de la commune, en activité

ou retraités, adhérents ou non,
souhaitant s’informer et partager
un moment convivial.

Mercredi 3 Mercredi 10 Mercredi 17 Vendredi 28 de la grande tolle

@ |cherche et trouve Heure des histoires - 14h30 : La bonne étoile
= ) P
i Q Deépart: 10h dfate a sel - 18h00 : Deux procureurs (VOST)
%“.‘ -20h30 : La femme la plus riche du monde
o&’ sieste | repos sieste | repes sieste | repes Samedi 29

[= jeu libre jeu libre jeu libre - 18h00 : T'as pas changé

-20h30: Les braises
w On fabrique des -~ Aniwdux piégés 1e% .
Sa G‘ décorations '5‘ oPatasetie dems et gleice Dimanche 30
é“.’ - 15h30 : Hopper et le secret
o ) o]
o ow décore La waison de 3 . ) . de la marmotte
A ve! 4 .

o Lewfance D) Peinture Jeux spnrﬂfs - 18h00 : T’as pas changé
N - = - 20h30 : Deux procureurs (VOST)
8 Onfabrige o obil f‘% Roses |
53 g dicomation OBIIC 511 dessables g | Lundi1era 20n30: Film surprise
« = en avant-premiére NOUVEAU
137 On dicore la maison do I'nfance Décorous les vitres Jeux spotifs Venez regarder un film sans rien
= en connaitre, sauf qu'il s'agira d'une

avant-premiere (avant la sortie nationale).
Est-ce une bonne idée ou pas ?

Vous nous le direz apres le film autour
d'un verre de I'amitié.

APAB
COLLECTE DE JOUETS NEUFS AU PROFIT
DU SECOURS POPULAIRE, afin d’aider
les familles en difficulté a vivre un Noél
magique.

Pour les enfants de 0 a 12 ans. Vous
pouvez déposer vos dons au magasin
Imer. La collecte se fait dés a présent

et jusqu’au 20 décembre.

Mardi 2 a3 20h30 : Les Toiles du mardi
Si Versailles m’était conté

L'histoire du chdteau de Versailles,

depuis Louis XIV jusqu'a nos jours.

@ LES TOILES DU MARDI

LES PLAISANCIERS ONT DU CEUR © 14" % SI VERSAI ”—E Ol
& METAIT CONTEY,

CONGU.ECRIT ot REALISE par = 7
SACHA GUITRY = '
MUSIQUE DE JEAN FRANCAIX
suPER-PRODUCTION EN EASTMANCOLOR "

aver [ PAR OROR

Mercredi 3 a 20h30 : Dossier 137
Jeudi 4 a 20h30:

L'inconnu de la grande arche
Vendredi 5

%Jaaxu.v!‘
COLLECTE DE JOUETS NEUFS
Pour les enfants aidés par le Secours populaire frangai:

our i
Bureaux du port de Brest
Brest bassin 3 ﬁ

Club de plongée Plougastel
Imer Plougonvelin

suantmioue) gl

Quand ? ) - 14h30 : Ciné-causette : T’as pas changé
Jusqu'au 20
ﬁ décembre inclus ',As
— PAS CHANGE
EN CES TEMPS DE CRISE, UN FILM DE JERDME COMMANDEUR
’ACTION DES PERES MOEL VERTS ES
INDISPENSABLE !

FEDERATION DES ACCIDENTES
DE LA VIE (FNATH)

Prochaine permanence juridique :
Mercredi 10 décembre

6 rue Racine, St Renan.

L’association apporte une aide juridique
et administrative aux victimes
d’accidents de la vie,

du travail, de la route, de maladie
professionnelle, en situation

de handicap.... Aide au montage

de dossier MDPH.

+ d'infos : 06 49 84 90 73

Email : fnath.paysdiroise@gmail.com

- 18h00 : L'inconnu de la grande arche
-20h30: Les aigles de la république (VOST)

Dimanche 30 novembre
Messe a 11h00 au Conquet

Maison parissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi



LA TREZIRDISE PAYS D'IRDISE COMMUNAUTE

o OPERATION « RAMENE TA COQUILLE »

e Ouverture des inscriptions pour : Du 01/12 au 15/01. Déposez vos coquilles vides (huitres, coquilles Saint-
> |e 2&¢me trimestre de cours de natation Jacques...) en vrac, sans sac (attention pas les crustacés !) dans les bacs
> les stages de natation des vacances dédiés : a la déchéterie et au niveau du parking de I'Office de Tourisme
de Noé&l : 3 partir de 4 ans, sur 4 jours au Trez-Hir. Elles seront compostées. ' RMENE

1 cours de 45 minutes suivi de 3 cours d’1 heure Infos : service déchets au 02 98 32 37 83. TA cﬂulm_l_[

e Tous les samedis de 15h30 a 17h,

retrouvez-la "POOL PARTY" - () CENTRES NAUTIQUES IROISE VENT D'OUEST

Mise a disposition de bouées géantes A Noél, offrez une parenthése bleue sur les beaux rivages d’Iroise :

dans le bassin ludique, en musique. Plougonvelin, Ploudalmézeau, Plouarzel et Landunvez. Stages, locations

et cours particuliers. Dés 4 ans. Tous niveaux. Catamaran, wingfoil,
planche a voile, kayak, paddle, optimist.
Réservation : nautisme.pays-iroise.bzh 02 98 32 37 80 / npi@ccpi.bzh

(©) LEs COUPS DE POUCE DE PAYS D'IROISE COMMUNAUTE
Aides financieéres :

- alalocation d’un broyeur pour vos déchets végétaux (02 98 32 37 83)
- al'achat d’un vélo a assistance électrique (VAE) ou d’un

kit d’électrification (jusqu’au 31/12/2025, infos au 02 98 32 97 71)
-al’achat d’un récupérateur d’eau de pluie (jusqu’au 31/12/2025)

et des composteurs a prix aidés (30 €, réservation au 06 99 64 63 66).
Demande et conditions sur pays-iroise.bzh.

e Un doute sur votre niveau ou celui , , ,
de votre enfant : n’hésitez pas a venir o ECONOMIE : 16EEDITION DES TROPHEES DES ENTREPRISES
passer un test. Tous les mercredis a 18h45 Il vise a mettre en avant les initiatives = g
et samedis & 17h30, sur inscription a I'accueil et le dynamisme des entreprises locales. = TROPH--EES‘"
ou par téléphone au 02 57 68 04 79 Candidature jusqu'au 15/12. ENTREPRISE

Infos et inscriptions sur pays-iroise.bzh Valorizous mmm-fme’ o >
e Horaires d’ouverture au public étendus - - T = .' ﬂ
du 4 au 19 décembre inclus :
~Jeudis 4, 11 et 18 décembre () MAISON DE LEMPLOI
12h - 16h / 17h - 19h -02/12 : Atelier créateur - 2h pour tout comprendre.
- Vendredis 5, 12 et 19 décembre : Connaitre les principales étapes de la création/reprise d’entreprise
10h - 21h et obtenir des réponses aux premiéres questions. Sur inscription.

-18/12 : Permanence ADIE, information et accompagnement

sur la création d’entreprise. Sur RDV le matin.

Toutes les offres d’emploi sur :

A PARTIR DU I? DECEMBREZOZS, https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PayslroiseCommunaute

et pays-iroise.bzh. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80.
MES ABONNEMENTS ET TITRES BREIZHGO*

SONT SUR MA CARTE KORRIGO ! o ECOLE DE MUSIQUE D’IROISE
06/12 : Orchestre de 14/12 : Noél en Iroise
P|°l_‘g°“V9|'“: ensemble de ensembles de guitares et cordes.
clarinettes et chorale enfants. L’Amphi, Saint Renan 3 14h.

e B e e Eglise du Conquet, a 18h.

A 22/12 : Stage pop-rock.
13/12 : Duo de flite et Arcadie, Ploudalmézeau, 10h-18h.
accordéon. Halle multifonctions,

Les cartes abonnement « papier »
ne seront bientt plus acceptées Ploudalmézeau, a 18h. 23/12 : stage ensemble de guitares.
Arcadie, Ploudalmézeau a 18h.

Votre carte gratuite sur 13/12 : Ensemble de cordes

. et chorales adultes et enfants. 4 g'infos : nathalie.leflem@ccpi.bzh
breIZhgo-bZh Eglise de Saint Renan a 18h. Tél : 02 98 84 97 60.




EN DECEMBRE A PLOUGONVELIN

LISTE NON-EXHAUSTIVE. POUR FAIRE PARAITRE VOTRE ANIMATION DANS CETTE RUBRIQUE : BULLETIN@PLOUGONVELIN.FR

LA BOITE AUX LETTRES DU PERE NOEL

La boite aux lettres du Pére Noél a été installée
au niveau du parking de I'Espace Kéraudy.
Les enfants sont invités a y déposer
leur lettre jusqu'au 18 décembre
pour recevoir une réponse personnalisée.

SAMEDI 13 ET DIMANCHE 14

MARCHE DE NOEL
de 14h a 18h
Salle d'exposition Hippocampe
Entrée gratuite
Peinture, dessins, cartonage,
travaux manuels...

'~ PLOUGONVELIN .
MARCHE DE NOEL

"L'association LES PINCEAUX RONDS

Org : Les pinceaux ronds
En partenarait avec I'EHPAD
Les Mouettes, les associations

les Mains agiles et L'art de peindre

SAMEDI 13
CONCERT
DE L'ENSEMBLE MATHEUS
a 20h00 a I'Espace Kéraudy

Les Maitres du Baroque
Jean-Sébastien Bach, Georg Philipp
Telemann et Antonio Vivaldi.
Tarifs : 30 € (normal), 28 € (réduit),
25 € (abonné), 16 € (- 12 ans)

DIMANCHE 21
ANIMATIONS DE NOEL DE 15H A 19H A L'ESPACE KERAUDY
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PLOUGONVELIN

DIMANCHE 21 DECEMBRE
: *
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CONCOURS DE NOUVELLES
Jusqu'au 5 janvier
A l'occasion des 20 ans
de I'Espace Kéraudy.
Théme : Avoir 20 ans
+ d'infos :
https://www.mediatheque-
plougonvelin.fr/

Spectacle féérique a 15h et a 17h

Entrée libre dans la limite
des places disponibles

Jeux avec Dézépions
Sculpture de ballons,
Fanfare, Vin chaud

Feu d'artifice a 19h
Et des surprises !!!

Les oiseaux du Littoral
Photographies de Christian Audrin,
photographe animalier
et Jean-Claude Théckes
Au phare Saint-Mathieu
jusqu'au 25 décembre

LUNDI 1ER
REUNION D'INFORMATION
SUR LA BIODIVERSITE MARINE
a 18h30 a I'Espace Kéraudy

Entrée libre, ouvert a tous
Suivie du pot de I'amitié

VENDREDI 26
LA NUIT DU PHARE
SAINT-MATHIEU
Visite commentée, au crépuscule
ou de nuit, sur le chemin de ronde
de 18h30 a 21h. Sur réservation
Tarifs : 10 € (13 ans et +)
5€(de5a12ans)

Abers blues festival, édition 2024
Photographies.
Exposition réalisée en partenariat
avec le Photo club de Saint Renan.
Hall de I'Espace Kéraudy
jusqu'au 21 décembre






