N° 06 du vendredi 6 mars au vendredi 13 mars 2026

Les echos de Plougonvelin

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr Keleier Plougonvelen
MAIRIE : 0298 48 30 21 PROVERBE DE LA SEMAINE /| KRENNLAVAR AR SIZHUN

mairie@plougonvelin.fr

An avel su ha gevred, mad d’ar bigi goullo ha karged. Association Marc'h mor
URGENCES : , Tél : 06 71 96 01 87
. Vent du sud et du sud-est, sont favorables aux bateaux vides et rene.lemoign@orange.fr
Pompiers 18 chargés

SAMU29 /Médecindegarde 15

el - GA SE PASSE A PLOUGONVELIN | PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN

Cross Corsen 196 REUNIONS PUBLIQUES ELECTIONS TRAVAUX D’AMENAGEMENT DU CENTRE
I — MUNICIPALES 2026 BOURG - TRANCHE 4 — MODIFICATIF
technique@plougonvelin.fr ,
POLICE MUNICIPALE : Espace Keraudy 03/03/2026 AU 18/03/2026
Mail : police@plougonvelin.fr Des travaux sont réalisés par la société
Tél : 06 19 4144 43 (urgence) > Mercredi 11/03 : Stéphane Corre - Minou Paysages et STPA dans le cadre de
PHARMACIE . , .
RIVOALEN : 02 98 48 34 61 Plougonvelin en commun - 20h30 I'aménagement du centre-bourg du
PHARMACIE DE GARDE : 32 37 > Jeudi 12/03 : Philippe Ris - Cap 03/03/2026 jusqu’au 18/03/2026.
SOINS INFIRMIERS Plougonvelin - 20h00
Upldohuld, o\;.gLs g’fsg';:' P.GUERIN: 5 yendredi 13/03 : Patrick Prunier - Pour Cette zone de travaux se situe rue Pen Ar
S. LAMIL, G. AUTRET, Plougonvelin - 20h00 Bed, du N° 12 au N° 19 et le carrefour
M. RODRIGUEZ, A.HENRY (aux intersections de la rue de
0298 48 33 72 .
D.BELLEC , Y. QUEFFELEC, MODIFICATION DE CIRCULATION RUE  Bertheaume, rue de Saint Jean, rue de
M. LE GLEAU, E. VAILLANT CREAC'H MEUR Saint Mathieu, rue Pen Ar Bed).
OfVIgI?D‘l:cll’lilgo A l'occasion de travaux de renouvellement _
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :  du regard EU, la circulation rue de E.n raison .de la tranc.he > les travaux et
0298 48 30 04 Créach’meur se fera par alternat, a linterdiction de stationnement
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) : compter du 02 mars 2026, pour la durée s'étendront sur la rue Pen ar Bed, entre
02 %%‘253: 89 des travaux estimée a 15 jours. les intersections avec la rue des Martyrs
Le Télégramme : 06 73 12 19 21 et le carrefour rue St Jean/rue de
cessoumich@gmail.com MODIFICATION DE CIRCULATION RUE Bertheaume, du 9 au 26 mars.
Ouest France : 06 45 90 98 33 SAINT YVES
g'lda;pér(':ﬂgrg&?g'com A l'occasion de travaux de tirage de cable Déviations prévues :
Du lundi au samedi Fermée le mardi  souterrain, la circulation se fera par Accés rue de Bertheaume par Rue Poul ar
10h - 12h et 14h - 17h alternat, au niveau du n°66 rue Saint Yves, ~ Goazy. Acces Impasse du Mezou et
Dimanche : 10h - 12h le 11 mars 2026. cimetiére par la rue de Bertheaume en

SOCIAL double sens.
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21 -

Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86
Action sociale des Armées :
Personnels en activité: 02 98 22 10 39
Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

Le stationnement redevient interdit rue
de Bertheaume (du 1 au 7 et du 9 au 21).

Le chantier sera balisé et délimité de
maniéere réglementaire afin que I'accés

RESTAURANT SCOLAIRE INEO-TRAVALX soit interdit a toutes personnes non
_ RESTAURANT SCOLAIRE nabiltées
Lundi 9 : Terrine de campagne, PARTICIPEZ A L'E“‘UETE
Cornichons, Filet de poulet, Petit
pois/carottes*, Fruits* Depuis 20 ans Pays d’Iroise Communauté s’engage aux cotés des habitants pour les inciter
Mardi 10 : Repas végétarien a réduire et valoriser les déchets végétaux et alimentaires. Composteurs, ateliers de
Salade verte*, Pizza aux fromages,  jardinage, broyage des végétaux... Autant de solutions pour agir concrétement en faveur
Mousse chocolat de notre environnement.
Mercredi 11 : Céleri, Spaghetti*,  Donnez votre avis pour nous aider & construire les actions de demain en répondant a
bolognaise, fromage, Fruit* I’enquéte « Les ressources végétales et moi » jusqu’au 31 mars. Lilian, étudiant en stage,
Jeudi 12 : Betteraves®, Saucisse, ira a votre rencontre pour recueillir vos témoignages.

lentilles*, Gateaux bretons
Vendredi 13 : Carottes rapées™, Renseignements 06 31 19 61 94
Gratin de chou-fleur, PDT jambon,
Fruits*
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L' ESPACE AQUATIQUE TREZIROISE

-> Les inscriptions aux stages de Evénement : SAMEDI 7 MARS : soirée
natation du printemps (dés 4 ans) ZEN au tarif de 10€ une activité en
débuteront le lundi 9 mars groupe (sophrologie, aqua gigong, soins
énergétiques, sophrologie sur chaise) et
1 soin (reiki, réflexologie plantaire,
massage tahitien, ostéopathie et
massages) de 18h30 a 20h30.

-> Lundi 16 mars début du 3eme
trimestre de natation, les inscriptions
sont ouvertes

Tous les samedis de 15h30 a 17h,
exceptionnelle de |a piscine a 17h00 le retrouvez-la "POOL PARTY" : mise a
samedi 7 mars (Soirée ZEN) disposition de bouées géantes dans le
TREZIROISEMbaSSin ludique, sous un air musical.
- ESPACE AQUATIQUE

CONCERT DE CLARISSE LAVANANT

C’est I'une des plus belles et grandes voix en Bretagne, a la fois claire, veloutée,
puissante et nuancée.

Accompagnée par le trés talentueux et inspiré musicien Philippe Guével (clavier,
orgue), elle fait résonner toute la puissance et I'émotion de 'ame bretonne, mélant
naturellement chants sacrés et profanes, traditionnels et créations, en francais ou
en breton... Entre héritage et transmission ou entre tradition et modernité.

-> ATTENTION fermeture

Rendez-vous ce samedi 7 mars a 20h30 pour un vrai moment d’évasion, de
partage et d’émotion ! b g :

Concert organisé par Bretagne Compostelle
Lieu : Eglise Saint-Gwenaél
Ouvert a tous, entrée : 10 euros.

/.

INFORMATIONS ASSOCIATIVES

Vendredi 13 Mars a 20h30
Salle Expo Hippocampe

> SEANCE REPAIR CAFE

Sur inscription par mail a
contact@repair-cafe-iroise.fr
ou par téléphone au 06 08 88 09 26
Mercredi 11 mars de 15ha 19 h
Salle Expo Hippocampe

Repair hl’

> COURS DE TAI CHI ET DE GYM
EXPRESSION

Places disponibles jusqu'au mois de juin
Sur inscription par mail a

agp29217 @gmail.com

Tarif de 30€ seulement l'activité
(licence et adhésion a prévoir en +)

> CONFERENCE HYPNOSE ET TANGO
Conférence " HYPNOSE et TANGO " avec
Alain Gouesdoué, urgentiste et danseur
29abrazopabailar@gmail.com

Ven 04 14h30 Ciné causetie LOL 2
18h00 Le géteau du Président VOST

20h30 Coutures

Sam 07 18h00 Coutures
20n30LOL2

Dim 08 15h30 Olivia
18h00 LOL 2

20h30 Le gateau du Président WOST

Mar 10 20h30 Les toiles du Mardi
Le méprizs
Prochainement :
- Mercredi 11/03 a 10h30 : Ciné-lecture La
princesse et le rossignol (a partir de 3 ans)

- Marty Supreme

- Chers Parents

- La maison des femmes

- Les enfants de la résistance

TIMOTHEE CHALAMET

SUPREME |

INFORMATIONS

E 3

Besoin d'aide dans
I'organisation de vos papiers
administratifs?

LA DUREE DE DES

g METHODOLOGIE DE CLASSEMENT

France Services

Proche de vous au quotidien

m LE CLASSEMENT DEMATERALISE

/ JEUDI 19 MARS - 10H _.
M.—-lﬂ!ﬂlm&o - SAINT RENA
’ 1

2

PERMANENCES D'ELUS

’?w:‘s Marie-Christine LAINEZ et Gilles
) MOUNIER, conseillers
veezrevent départementaux du canton,
Finistére R
penn-ar-Bed aSSUreront une permanence a
la mairie de Trébabu, le vendredi 13 mars

prochain, de 10h30 a 12h00.

” Fa

COMMUNAUTE CHRETIENNE

Dimanche 8 mars
3e Caréme
Messe a 11h00 a Le Conquet

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75 /cclpenarbed@orange.fr

Accueil : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi
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