
 URGENCES 

   Pompiers 
   SAMU 29 / Médecin de garde 
   Urgence dentaire 
   Gendarmerie 
   Cross Corsen 

18
15
15
17
196

SERVICES TECHNIQUES 

technique@plougonvelin.fr

POLICE MUNICIPALE 

Mail : police@plougonvelin.fr�
Tél : 06 19 41 44 43 (urgence)

PHARMACIE 

RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37

SOINS INFIRMIERS

V. COMAZZI, V. LE BORGNE, P. GUERIN :
 02 98 04 78 33

S. LAMIL, G. AUTRET, 
M. RODRIGUEZ, A. HENRY

02 98 48 33 72
D.BELLEC , Y. QUEFFELEC, 
M. LE GLEAU, E. VAILLANT

02 98 48 21 80

MÉDECINS

S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
02 98 48 30 04

A.LE MARTRET (acupunctrice) :
02 98 48 32 89

PRESSE
Le Télégramme : 06 73 12 19 21

cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 45 90 98 33

gildas.priol@gmail.com

DÉCHÈTERIE

Du lundi au samedi - Fermée le mardi 
10h - 12h et 14h - 17h
Dimanche : 10h - 12h

SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21

Portage de repas : Mairie
�

CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86

Action sociale des Armées :
Personnels en activité: 02 98 22 10 39
Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

Les échos de Plougonvelin
PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN 

ÇA SE PASSE À PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN

RESTAURANT SCOLAIRE

L' ESPACE AQUATIQUE TRÉZIROISE
Tous les samedis de 15h30 à 17h, retrouvez la “POOL PARTY” : mise à disposition de
bouées géantes dans le bassin ludique, sous un air musical.

 Les inscriptions aux stages de natation du printemps dès 4 ans sont ouvertes.

Lundi 6 avril férié / Horaires : 9h - 13h et 14h - 18h

ESPACE KERAUDY
SANSEVERINO
Sanseverino sera en concert solo à l’Espace Keraudy, entre swing manouche, blues, rock et
chansons, inspiré notamment par Django Reinhardt et les musiques des années 40-50. Une
soirée virtuose et pleine d’énergie.
1ère partie : Lise Cabaret.

> Samedi 28 mars à 20h00

DELIRIUM CLASSICUM – SPECTACLE REPORTÉ
Le spectacle prévu le 22 mai à 20h est reporté au 
dimanche 24 mai à 16h.

Infos : 02 98 38 00 38
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Keleier Plougonvelen

MAIRIE  : 02 98 48 30 21
mairie@plougonvelin.fr

Association Marc'h mor
�Tél : 06 71 96 01 87

�rene.lemoign@orange.fr

Lundi 23 : Concombre à la crème*,
émincé de bœuf, brocoli, fromage blanc

et son coulis
Mardi 24 : Repas végétarien, salade

mexicaine, chili sin carne*, riz et
haricots rouges*, fruits*

Mercredi 25 : Céleri vinaigrette, rôti de
porc, potatoes*, glace

Jeudi 26 : Toast au thon, sauté de
poulet*, duo de haricots, fruits*
Vendredi 27 : Salade composée,

saucisse, lentilles*, crème dessert

TRAVAUX RUE DE BERTHEAUME
À compter du 1er avril 2026 et pour
environ 45 jours, la circulation sera alternée
(feux tricolores) entre les n°53 et 69 en
raison de travaux. 

FERMETURE TEMPORAIRE DU PARC DE
KERUZAS

Pa na rafe ar vilin nemed eun dro, ar miliner zo sur diouz e grampouezhenn.
Même si le moulin ne fait qu’un tour, le meunier est assuré d’avoir sa crêpe.

 

TRAVAUX – OCCUPATION DU DOMAINE
PUBLIC
Dans le cadre de travaux d’effacement des
réseaux, la société INEO est autorisée à
occuper le parking du stade du Tremeur, rue
du Stade, à compter du 1er avril 2026 pour
une durée d’environ 45 jours.
Une base de vie y sera installée et un
balisage de sécurité sera mis en place.

LA MAIRIE SERA EXCEPTIONNELLEMENT FERMÉE 
CE VENDREDI 27 MARS ENTRE 14H30 ET 15H30

CONSEIL MUNICIPAL 
Le conseil municipal d'élection du Maire et de ses adjoints aura lieu samedi 28 mars à 12h à
l'espace Keraudy.

https://treziroise.fr/
https://www.espacekeraudy.com/


INFORMATIONS ASSOCIATIVES LE CINÉMA

COMMUNAUTÉ CHRÉTIENNE

JOB DATING PRINTEMPS/ÉTÉ 

Dimanche 29 mars
RAMEAUX

Messe à 11h00 à Plougonvelin

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75 

cclpenarbed@orange.fr
�Accueil : Impasse du Mézou

10h30 - 12h00 mercredi et samedi

L’ADMR du Pays d’Iroise, en partenariat avec
la Maison de l’Emploi, propose une journée
de recrutement pour les contrats d’été.
Jeudi 2 avril de 9h30 à 17h
A la Maison de l’emploi Zone de Kerdrioual à
LANRIVOARE
Infos : ptanguy@admr29pi.org 
maison.emploi@ccpi.bzh 
www.admr-paysdiroise.fr

FÊTE DU COURT 
MARDI 31 MARS, À 20 H 30 

SOIRÉE GRATUITE 
Une longue soirée toute en courts…
Embarquez pour 2 heures : animation,
comédie, drame…avec Corinne Masiéro, ou
Pierre Niney réalisateur .. (14 courts avec
entracte). C’est la sélection des Allumés de la
grande toile !

L’association des bénévoles de l’ADMR
du Pays d’Iroise organise une
conférence animée par Francis
JAOUEN.
 
Monsieur Francis Jaouen, Docteur en
sciences du langage, viendra nous
parler des différentes étapes qu’un
individu peut traverser à l’annonce
d’une maladie, au ressenti de la
douleur, aux nombreuses émotions
générées. Il nous invite à partager, en
images, l’expérience que vit une
personne malade, son entourage, sa
famille.
 
Rendez-vous le 31 mars à 14 h – salle
Cyberia à Plourin

Cette conférence gratuite est ouverte à
tous publics.

RÉUNION D'INFORMATION 

Ouverte à tous  les curieux de la
filière bilingue Français-Breton
à l'école de Roz Avel.

Mercredi 2 avril à 18h30

Maison des sports au stade
Trémeur à Plougonvelin

L'association des Amis de Saint-Mathieu est heureuse de
vous inviter à assister à son Assemblée Générale.
Samedi 28 mars à 10h à l'hostellerie de la pointe Saint-
Mathieu

SÉJOUR MINI CAMPS

Du 17 au 21 août 2026
5 jours - 4 nuits  

Le Camp Phare Ouest à
Plounéour-Trez

> Pré inscription jusqu’au 
26 avril 

https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.cinema-plougonvelin.com/
mailto:ptanguy@admr29pi.org
mailto:maison.emploi@ccpi.bzh
http://www.admr-paysdiroise.fr/


DÉCHETS : « JOUR FÉRIÉ = BAC COLLECTÉ », DU CHANGEMENT DANS LE
CALENDRIER DE COLLECTE !
Fini (ou presque) le décalage de tournée pour cause de jour férié. A compter du
8 mai, les bacs seront collectés les jours fériés soit les vendredi 8 mai, jeudi 14
mai (Ascension), lundi 25 mai (Pentecôte), mardi 14 juillet et mercredi 11
novembre (Armistice). Trois exceptions à cette nouvelle règle : le 1er mai, Noël
(25 décembre) et Jour de l’An (1er janvier). Cette évolution intervient dans un
souci de simplification mais aussi d’aménagements souhaités par les agents de la
collecte.

DÉCHETS : ATELIERS « TOUS AU COMPOST »
Jusqu’au 11/04, participez aux animations autour du jardinage au naturel :
ateliers broyage de déchets verts et paillage, « je commence mon potager et
prépare la rotation des cultures »… Programme complet sur pays-iroise.bzh, infos
et inscriptions à preventiondechets@ccpi.bzh ou 02 98 32 37 83.

DÉCHETS : PROPRIÉTAIRE D’UN BIEN EN PAYS D’IROISE, COMMENT SIGNALER
UN CHANGEMENT ?
Vous êtes propriétaire d’un bien en Pays d’Iroise ? Pensez à signaler tout
changement : déménagement, vente, acquisition ou nouvelle construction à
dechets@ccpi.bzh. Retrouvez toutes vos démarches sur pays-iroise.bzh. 

DÉCHETS : COLLECTE DES TEXTILES EN DÉCHÈTERIE
La collecte de textile reprend dans les déchèteries de Ploudalmézeau, Plourin,
Plouarzel et Plougonvelin. Déposez dans des sacs fermés de 30L : vêtements
propres et secs, chaussures liées par paire, qui seront portés à nouveau ou
recyclés. Profitez de votre passage pour repartir avec des palettes, cagettes ou
broyat selon la saison !

HABITAT : PERMANENCE GRATUITE DU CAUE 
Vous avez un projet de construction ? De réhabilitation ? De rénovation ?
Profitez des conseils d’un architecte du CAUE (Conseil d’architecture,
d’urbanisme et de l’environnement) chaque 3e jeudi du mois à la Pays d’Iroise
Communauté ! Gratuit, sur rendez-vous au 02 98 84 28 65. Prochaines
permanences les 16/04 et 21/05. Infos et dates 2026 sur caue-finistere.fr.

MOBILITÉ/SANTÉ : ATELIER « TOUS EN SELLE »
Atelier de remise en selle à vélo de 5 séances pour les personnes retraitées
proposé par Pays d’Iroise Communauté. Les mardis du 28/04 au 26/05, 10h-
11h30, (limité à 6 participants). Possibilité de prêt de vélo. Gratuit, sur inscription
au 02 98 84 94 86.

SANTÉ : CONSULTATIONS GRATUITES DE TABACOLOGIE
Vous souhaitez arrêter ou diminuer votre consommation de tabac ? Bénéficiez
de consultations de tabacologie :
-le 1  vendredi du mois au Conquet, salle des Renards, 9h-12h, et à
Ploudalmézeau, salle Clés des champs (place au blé), 13h30-16h30. Prise de
rendez-vous : 02 98 84 94 86 / social@ccpi.bzh 

er

-le dernier jeudi du mois à l’hôpital Le Jeune de Saint Renan. Prise de rendez-
vous : 02 98 32 33 15
Infos sur pays-iroise.bzh et soutien sur tabac-info-service.fr , groupes Facebook
Les bretons #MoisSansTabac.

FAMILLES D’ENFANTS EN SITUATION DE HANDICAP, LE PRH29 VOUS
ACCOMPAGNE
Le Pôle Ressources Handicap 29 (PRH29) accompagne les familles d’enfants en
situation de handicap, en cours de diagnostic ou à besoins spécifiques dans leur
recherche d’un lieu d’accueil individuel ou collectif. Ce dispositif n’agit pas sur le
temps scolaire, le sport, ni sur des recherches de temps de garde à domicile…
Infos au 07 61 84 91 33.

MAISON DE L’EMPLOI 
09/04 : Atelier créateur – 2h pour tout
comprendre, sur la création ou reprise
d’entreprise, animé par la Chambre des
Métiers et de l’Artisanat, à 9h30, sur
inscription.
16/04 : Permanence ADIE, information
et accompagnement sur la création
d’entreprise. Sur RDV le matin, sans
RDV l’après-midi.
Toutes les offres d’emploi sur
https://www.facebook.com/EconomieE
tEmploi.PaysIroiseCommunaute et
pays-iroise.bzh. 
Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98
32 47 80.

ÉCOLE DE MUSIQUE D’IROISE
01/04 : Concert - Audition piano,
Plougonvelin, Espace Keraudy, 18h30
13/04 : Stage Pop-rock,
Ploudalmézeau, Arcadie, 10h-18h
14/04 : Stage Ensemble de guitares,
Ploudalmézeau, Arcadie, 10h30-16h
13-14-15/04 : Stage Ensemble jazz,
Saint Renan, Ecole de musique, 18h-
21h
Infos et inscriptions au 02 98 32 97 85.

NAUTISME EN PAYS D’IROISE :
OUVERTURE DES INSCRIPTIONS AUX
STAGES DE VOILE
Stage voile printemps : dès 4 ans, du
20/04 au 24/04, Plougonvelin et
Ploudalmézeau 
Stage voile été : dès 4 ans, du 29/06 au
28/08, Ploudalmézeau, Plougonvelin,
Plouarzel et Landunvez 
Formation moniteur voile : du 13/04
au 24/04 à Ploudalmézeau 
Infos et inscriptions sur nautisme.pays-
iroise.bzh ou 02 98 32 37 80 /
npi@ccpi.bzh

ANNONCEZ VOS ANIMATIONS DE
L’ÉTÉ!
Annoncez gratuitement dans le Guide
des animations de l’été en Iroise et sur
plusieurs sites Internet vos animations
(festivals, sorties, ateliers, expositions,
spectacles, tournois…). Contactez
l'Office de Tourisme Iroise Bretagne qui
vous transmettra un court
questionnaire à compléter (date limite
le 16/04) au 02 98 38 38 38 / 02 98 48
73 19 ou tourisme@iroise-bretagne.bzh
- christelle@iroise-bretagne.bzh 

PAYS D’IROISE COMMUNAUTÉ - BRO AN HIRWAZH

https://www.pays-iroise.bzh/
https://www.pays-iroise.bzh/
mailto:preventiondechets@ccpi.bzh
mailto:dechets@ccpi.bzh
https://www.pays-iroise.bzh/mes-demarches/
https://www.pays-iroise.bzh/mes-demarches/
https://www.caue-finistere.fr/
mailto:social@ccpi.bzh
http://www.pays-iroise.bzh/
https://www.tabac-info-service.fr/?at_medium=sl&at_campaign=2024-04-01-Changer-SEA-SPF-Tabac+Info+Service_TabacInfoService_Textuelle-604380&at_format=R-Visibilite-dCPC-GA-GrandPublic-MarquePure-RSA&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI4aie1YqiigMVTopoCR1L4Cb9EAAYASAAEgJZFPD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.pays-iroise.bzh/
https://www.nautisme.pays-iroise.bzh/
https://www.nautisme.pays-iroise.bzh/


REPAIR CAFÉ IROISE

> SÉANCE REPAIR CAFÉ

Samedi 28 mars, mercredi 8 avril,
et samedi 25 avril  de 15h à 19 h

Salle Expo Hippocampe

> COUP DE MAIN INFORMATIQUE

Dimanche 5 avril de 10h à 12h 
(pas de thème-atelier)

Mercredi 15 avril de 14h à 16h
Thème-atelier: Ubuntu - LinuxMint -

Réglages
Salle Hippocampe, 1  étageer

> TROC DE PLANTES 
et d'outils de jardinage

Venez échanger graines, plantes,
boutures,

conseils et outils de jardinage.
Affûtage. 

Samedi 11 avril de 10h à 18h 
Salle Expo Hippocampe

EN AVRIL À PLOUGONVELIN
MERCREDI 8 AVRIL - 20H30 

AVANT-PREMIÈRE / CINÉ
RENCONTRE avec le réalisateur
Fabien Gorgeart
C'est quoi l'amour ?

SAMEDI 11 AVRIL - 18H30
CINÉ CASSE CROUTE/RENCONTRE
avec Cécile BARBIER qui a mené des
recherches historiques pour donner
à l'équipe les éléments contextuels
du film : Les Rayons et les Ombres
18h : Buffet casse
croûte/présentation du film/débat

LUNDI 13 AVRIL - 20H30 
COUP DE CŒUR SURPRISE-AVANT
PREMIÈRE

MARDI 14 AVRIL - 20H30 
LES TOILES DU MARDI 
In the moon for love (vost), dernier
film de notre cycle des films
romantiques

MERCREDI 15 AVRIL - 10H30
CINÉ LECTURE
L’ourse et l’oiseau
À partir de 3 ans

MERCREDI 22 AVRIL - 14H30 
CINÉ RENCONTRE AVEC LE
RÉALISATEUR  JEAN-CLAUDE ROZEC 
Les contes du pommier
À partir de 6 ans

Bertheaume Iroise aventure
devient Accro Rocher Fun park 
Du 1er avril au 30 septembre 

Ouvert tous les jours 
de 10h à 17h45

SAMEDI 18
ET

 DIMANCHE 19 AVRIL 
Course cycliste Penn ar Bed

Dimanche 19 avril 2026,
Plougonvelin accueille un contre-

la-montre de 
7,5 km, de 8h30 à 11h15.

MÉDIATHÈQUE DE PLOUGONVELINCINÉMA

https://www.cinema-plougonvelin.com/
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