N° 10 du vendredi 3 avril au vendredi 10 avril 2026

FLBUGoNVILEN

BULLETIN COMMUNAL - Tél : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr

PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN

MAIRIE :02 98 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES

Pompiers 18
SAMU 29 / Médecin de garde 15

Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196
SERVICES TECHNIQUES
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE

Mail : police@plougonvelin.fr
Tél : 06 19 41 44 43 (urgence)

PHARMACIE

RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37

SOINS INFIRMIERS

V. COMAZZI, V. LE BORGNE, P. GUERIN :
029804 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET,

M. RODRIGUEZ, A. HENRY
0298483372
D.BELLEC, Y. QUEFFELEC,

M. LE GLEAU, E. VAILLANT
02 98 48 21 80

MEDECINS

S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
02 98 48 30 04
A.LE MARTRET (acupunctrice) :
02 98 48 32 89

PRESSE

Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 45 90 98 33
gildas.priol@gmail.com

DECHETERIE

Du lundi au samedi - Fermée le mardi
10h - 12h et 14h - 17h
Dimanche : 10h - 12h

SOCIAL

CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie

CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86
Action sociale des Armées :
Personnels en activité: 02 98 22 10 39
Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

RESTAURANT SCOLAIRE

Mardi 7 : Quiche au thon, filet de
poulet a la créme, carottes*, fruit*
Mercredi 8 : Salade, hachis parmentier,
fruit*

Jeudi 9 : Repas végétarien : salade
grecque, omelette au fromage*,
coquillettes*, laitage
Vendredi 10 : Couscous merguez /
beeuf, [égume couscous, semoule,
fromage, compote*

TRAVAUX - OCCUPATION DU DOMAINE
PUBLIC

Dans le cadre de travaux d’effacement des
réseaux, la société INEO est autorisée a
occuper le parking du stade du Tremeur, rue
du Stade, a compter du 1er avril 2026 pour
une durée d’environ 45 jours.

Une base de vie y sera installée et un
balisage de sécurité sera mis en place.

TRAVAUX RUE DE BERTHEAUME

A compter du 1ler avril 2026 et pour
environ 45 jours, la circulation sera alternée
(feux tricolores) entre les n°53 et 69 en
raison de travaux.

TRAVAUX BOULEVARD DE LA CORNICHE

En raison de travaux de coulage de béton, la
circulation sera alternée boulevard de la
Corniche (au niveau du n°8) le 7 avril 2026,
de 8h a 10h.

HORAIRES : 14H00 - 17H00

ILS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER
EN FONCTION DES ACTIVITES ET SORTIES.

{

Sortie : Printemps de la
jeunesse RDV:9h15
Gratuit & 06 places  Retour: ~18H00
Tournois multisports

(foot/hand/basket) & ateliers
Réservé aux +14 ans & repas offert !

TI D'JEUNS

14h -17h

Soyons locaux et

Décoration Eour lef Pré

soutenons |
o

Les échos de Plougonvelin

Keleier Plougonvelen

Seul vui a vez, seul vui vez c’hoant da zastum leve hag arc’hant.
Plus on en a, plus on désire amasser profits et argent.

Association Marc'h mor
Tél : 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

GA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ R DREMEN E PLOUGONVELEN

DU 23 MARS
AU 6 AVRIL 43

PIEGES DE

RAGONDINS
——EN COURS ——

AU PROGRAMME DES VACANGES D’RVRIL

VACANCES AVRIL 2026
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14h-17h Sortie : Escalade
Préparationdu  roitipe

Nbr de places: 20

+ Regles collectives | i ical’
le Ouestival 9 Direction Vertical'Art !

Contact et inscriptions :

14h-17h - OUVERT- +sessssesessesees

Pdtisserie : La tarte au CI(I‘On
by Thomas

espace.jeunes@plougonvelin.fr

0298482754

N

de loisirs revient nous défier a la

Gratuit & 08 places. ) ® I
Vendredi17

14h-17h Pétanque Passerelle

Apres le tournoi de Mario Kart, le centre

Baby-sitting slmng

Pour toute nouvelle adhésion ou inscription, prendre contact par
e-mail et/ou téléphone.

rsesesens SOIREE ++eeeeeeeeed 30 de grimpe.
19h - 22h30 ‘

' Chaussettes noires & tenue de sport

Soirée : Mario-Party

[ oux de societé | Rdv & Ti D'Jeuns :13h00

Retour: 17h00 ® @

——] W 7

& pizzas
Tarif:5€
12 places

L'accés ala salle est
Réservation obligatoire ! @ formé ! Nous sommes en
Nombre de places limité sortie ou en activité sur
place.

pétanque ! : Chaque (sauf )et en dehors des |
' ® ° sorties, les cm2 inscrits ce jour au Centre De Loisirs Ti Bugaligou
&5 08 +o0 sont invités & Ti D'Jeuns. |
Y I
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Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 jeudi 16
ACCUEIL DE LOISIR : -

3 sieste / repos sieste / repos sieste / repos sieste / repos sieste / repos

; jeu libre jeu libre jeu libre jeu libre jeu libre
Contact et inscriptions : § . &
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; " Sortie vélo ** Visite de la
029848 21 54 ; meter Reair | o e Qo
: H lqueletiig;j café )\ départ:10h \Patisseric pompiers de St
2 retour : I15h Renan
3 . Cinéma X 2 . depart 9h30 retour: 13h45
H Atelier Repail €afé | ... . 120 retour ( g O Jeu de piste s - mid it




L' ESPACE AQUATIQUE TREZIROISE _WALEE?

o Tous les samedis de 15h30 a 17h,

o b Ven 03
retrouvez la “POOL PARTY” : mise a
disposition de bouées géantes dans le
bassin ludique, sous un air musical. gl
|
e Les inscriptions aux stages de natation Sam 04

du printemps dés 4 ans sont ouvertes.
o Lundi 6 avril férié / Horaires : 9h - 13h et Dim 05
14h - 18h

LUNDI DE PAQUES
6 AVRIL 2026

PISCINE - ESPACE BIEN-ETRE - ESPACE CARDIO

« Les samedis a 10 h = O’bébé nageur, un
maitre-nageur met a votre disposition du
matériel dans le bassin ludique sous sa
surveillance et vous guide dans votre
séance.

Mar 07

9HOO - 13H00
14H00 - 18H00

Mer 08

k Jeu 0%

I -

»
ﬁm,/‘
Lundi 11h-12h
Mardi 16h30-18h30
Mercredi 10h-12h et 14h30-18h3

Jeudi 11h-12h
== Vendredi 17h30-19h

Samedi 10h30-12h30
(]

W =
i : \/ gLy » BIBLIOTHEQUE
INFORMATIONS ASSOCIATIVES

REPAIR CAFE IROISE {i;:} MARCHER POUR LES DROITS 4y o
“ HUMAINS

“ -«
Sameds 11 Avril 2026
THi-204

="

Repair Café

> COUP DE MAIN INFORMATIQUE
Dimanche 5 avril de 10h a 12h
(pas de theme-atelier)
Salle Expo Hippocampe, ler étage

> SEANCE REPAIR CAFE
Mercredi 8 avril de 15ha 19 h
Salle Expo Hippocampe

> TROC DE PLANTES
Samedi 11 avril de 10h a 18h
Salle Expo Hippocampe

COMME UN TONNERRE DE BREST
REVIENT !
Vendredi 10 avril — 20h - Espace
Kéraudy
Chants, théatre, images... plongez au
cceur du bagne de Brest pour un
spectacle intense et captivant !
Prévente : 18 € / 10 € (enfants)
Sur place : 20 €
Réservez vite (HelloAsso, ALP, Espace
Kéraudy) !
[E5F

Amnesty International des Abers
organise sa randonnée annuelle le
dimanche 19 avril 2026 a Lanildut.
Départs de 9 h a 15 h de la salle Henri
Queffelec, 16 place de I'Eglise a
Lanildut

3 circuits balisés de 5, 11, 15 km

Prix d’inscription : 5 €, gratuit pour

-12 ans
coo0ee
T U
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Atelier Peinture &
s45%  CollageenTissus
Plonge dans L'Art du Textile Enfants de 8 3 14 -

Recyclé et crée ton Trésor
Marir\:en Peinture et Collage

Animé par Andrea Plaza Auffret |
artiste chilienne

~ 14&15avril

2026 Trez-Hir

9h45 a Plougonvelin
11h45

Contact & Inscriptions :

Tarif: 30 € eliane.bergot@orange.fr

14h30 Ciné causette MES

de la grande toile

Le crime du 32— élage
17h30 Woman & Child VOsT !
20n30 La guerre des prix

18h20 L'ile de la Demoiselle

20h30 Le crime du 32 élage
15h20 Jumpers

18h00 Le crime du 3= élage

20n30 Woman & Child vOsT !

20h30 La danse des renards

20h30 AVANT-PREMIERE en présence du
réalizateur C'est quoi l'amour 7

1000 Cin'Evell Quiveila? ¥
20h30 Anemeone VOST

14h30 La Maison des femmes
12h00 L'le de la Demoiselle
20h30 Ce qu'il reste de nous VIOST

3

s L)Y

PARTENAIRES : NOLWENN CORRE, JOB'S FOOD, LES BREBIS D'IROISE, BOULANGERIE
LAOT, BISCUITERIE POINTE SAINT MATHIEU, LA FERME DE PENZER, SCEA COATANEA

7t RANDO
GOURMANDE

APLOUGONVELIN LE 3 MAI 2026 A PARTIR DE 10H30 - 15KM

ORGANISEE PAR L'APEL SACRE COEUR
TARIF UNIQUE : 25 EUROS

Inscription avant le 19/04 : sur Hello Asso

COMMUNAUTE CHRETIENNE

Dimanche 5 avril
PAQUES
Messe a 11h00 au Conquet

Maison paroissiale de Plougonvelin :

Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Accueil : Impasse du Mézou

10h30 - 12h00 mercredi et samedi


https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.helloasso.com/associations/amicale-laique-de-plouzane/evenements/billetterie-tonnerre-brest-10-04-26
https://treziroise.fr/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.helloasso.com/associations/apel-ecole-du-sacre-coeur-2/evenements/randonnee-gourmande
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