MAIRIE 029848 3021

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :

Toute demande police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,

V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :

02 98 48 21 80
V. LE BORGNE, P. GUERIN :
02 98 04 78 33

M.N. RAGUENES, S. LAMIL,

G. AUTRET : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
0298 48 30 04
A.LE MARTRET :02 98 48 32 89
SOPHROLOGUE
C.SEGALEN-SEYNHAEVE : 06 70 80 36 10
PSYCHOLOGUE
N.KERNEUZET : 02 98 32 03 07
PRESSE
Le Télégramme : 07 84 31 56 20
jeanjacquesjezequel@orange.fr
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETTERIE
Lundi, mercredi, jeudi,
vendredi, samedi :
10h - 12h et 14h - 17h
Dimanche : 10h - 12h00
Fermée les mardis et jours fériés

TINERGIE "
- Accompagnement pour @
vos travaux de rénovation l I
énergétique

- Permanence gratuite assurée par
un conseiller d’Energence le ler et
le 4éme vendredi de chaque mois,
sur rendez-vous, au siege de Pays
d’lroise Communauté, a
Lanrivoaré.

- Prochaine permanence :
vendredi 5 mars

Tél : 02 98 33 20 09

ou inscription sur le site Tinergie :
http://tinergie-brest.fr

V. COMAZZI,

N°06 du 26 février au 5 mars 2021

Les echos de Plougonvelin

PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN

Aet ar pesk gant ar c’hazh, diwezhat mont da glask e vazh.
Le chat a volé le poisson, il est tard pour chercher son bdton.

(Il faut toujours étre sur ses gardes)

Keleyer Plougonvelen
L —
Association Marc'h mor

Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

CA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN

NOUVEAU VISUEL

realise par I'entreprise
SEMIOS
I FEEE CEEE

ASSOCIATION LES PINCEAUX RONDS
Stage de peinture enfants de 7 a 12 ans
"Couleurs et couteaux"

Lundi 1er & mardi 2 mars de 10h a 11h45
ou mercredi 3 et jeudi 4 de 10h a 11h45
Max 8 enfants . Animé par Fred Quellec,
artiste peintre. 40 € pour les deux
matinées. Matériel fourni par I'association.
Chaque enfant devra se munir d'une tenue
adaptée a l'activité.

Contact, inscriptions :
Tél : 06 73 50 37 98 :
eliane.bergot@orange.fr =P N

Qitsy,

1)

G.

=

MAISON DE L'ENFANCE - PROGRAMME VACANCES D'HIVER
Théme : AFRIQUE Inscriptions sur https://www.logicielcantine.fr/plougonvelin

Lundi 1er mars

- Mouettes : Patisserie zébrée (matin),
J'ai... quia ... ? (apres-midi)

- Pélicans : Peinture (matin),

Tournois de flaments roses (ap-midi)

Mardi 2 mars

- Mouettes : Lion géométrique (matin),

Tournois de flaments roses (ap-midi)
- Pélicans : Fabrique un tam tam
(matin), Kirikou (apres-midi)

Mercredi 3 mars

- Mouettes : [age de Dimitri (matin),
Body percussion (apres-midi)

- Pélicans : Cornes de gazelles (matin),
Body percussions (apres-midi)

N
CA SE PASSE DANS VOS COMMERCES

BOULANGERIE LAOT
Fermée pour vacances
Réouverture le 9 mars

RESTAURANT TI MADEO
Fermé pour vacances
Réouverture le 4 mars

DONNEZ AU LIEU DE JETER A L’ASSOCIATION UN PEU D’'R

Jeudi 4 mars

- Mouettes : Contes africains (matin),
Peignons I'Afrique (apres-midi)

- Pélicans : Fabrique ton awalé (matin),
Tournois d'awalé (apres-midi)

Vendredi 5 mars

- Mouettes : Danse (matin),
Les animaux de la savane (apres-midi)
- Pélicans : Objets en argile rouge
(matin),
Bracelets de perles (aprés-midi) 3

Mouettes : - 6 ans
Pélicans : + 6 ans

SALON HOLIDAY'S HAIR

Res. de I'océan. Tél : 02 98 48 23 48
Recherche plusieurs modeles femmes

pour notre apprenti CAP, tout ages,

cheveux courts ou longs uniquement

pour la coupe et brushing. Prestation
gratuite accompagnée d'un coiffeur(se)
expérimenté. A partir du 09 Mars

Tamiin

g [¥Y
;R Prochaine séance : samedi 6 mars. A la déchetterie, 10h-12h et 14h-17h  Faiihikh

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr


https://ville-active-et-sportive.com/ville/plougonvelin
https://plougonvelin.fr/
https://fr-fr.facebook.com/pages/category/Social-Club/Les-Pinceaux-Ronds-368156410602767/
https://www.logicielcantine.fr/plougonvelin/
https://unpeudr.fr/
http://www.tamm-ha-tamm.org/

LA MEDIATHEQUEEST OUVERTE PENDANT LES VACANCES

v L‘gi;:thpquc i
Tél: 0298 38 03 83
mediatheque@espacekeraudy.com
www.mediatheque-plougonvelin.fr

QUELQUES
NOUVEAUX TITRES

- Ces orages-la de Sandrine Collette
- L’ami arménien d’Andrei Makine
- Le parfum des fleurs la nuit

de Leila Slimani

- La vie en relief de Philippe Delerm
- Serge de Yasmina Reza

- Le dernier enfant de Philippe
Besson

Et beaucoup d’autres nouveautés
a découvrir en médiatheque
et sur le site internet.

CIVASME I £ix

atfaire de tous

RAPPEL : Les activites domestiques
de bricolage ou de jardinage réalisées
a I'aide d’outils ou appareils bruyants,
tels que tondeuses a gazon a moteur
thermique, trongonneuses,
bétonniéres, perceuses (liste non
limitative) ne doivent pas causer

de géne pour le voisinage, sauf
intervention urgente.

Ces travaux ne sont autorisés

gu’aux horaires suivants :

- Les jours ouvrables de 8H30 a 19H30
- Les samedis de 9HOO0 a 19HO0

- Les dimanches et jours fériés

de 10H00 a 12H00

Horaires d'ouverture

Lundi 11h00a12h00
Mardi 16 h30a17h30
Mercredi 15h30a17h30
Jeudi 11h00a 12 h00
Vendredi 16 h30a17h30
Samedi 10h00a12h 00

SANDRINE
COLLETTE
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Besson
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AVRTEURS -

Rejoignez la communauté des aviateurs
sur devenir-aviateur.fr
En 2021, I’armée de I’Air
et de I’Espace recrutera et formera
prés de 3 000 jeunes dans plus
de 50 métiers différents.
Recrutement ouvert du niveau 3eme
a Bac + 5, a la population francgaise
agée de 17 a 30 ans (de 16 a 18 ans
pour intégrer une scolarité a I'Ecole
d’Enseignement Technique de
I’Armée de I’Air a SAINTES).
Contact : Bureau « Air et Espace »
du Finistere - 8 bis rue Colbert
a BREST - Tél : 02 98 22 07 70

Dépistage organisé du cancer colorectal

Campagne d’information « Mars Bleu »

Vous étes peut étre assis

sur un cancer !
1simnle st
- rapide

Dés 50 ans, un test a faire chez soi,
tous les 2 ans. Simple, rapide et
gratuit, ce test peut vous sauver la vie.
Vous avez 50 ans et vous n’avez pas
encore recu votre courrier d’invitation
au test de dépistage du cancer
colorectal ? Demandez conseil a votre
médecin traitant, a votre pharmacien
ou contactez I'antenne finistérienne
du CRCDC Bretagne en charge du suivi
des dépistages organisés.

Tél: 029833 85 10

mail : adec29@gmail.com.

HISTOIRE DROLE

Proposée par l'association Marc'h mor

Ra ma jomo yac’h da zaou-lagad atao !
Eun den a oa bet gwall gloazet er vrezel.
Kollet gantafi e ziou skouarn, distaget
nét diouz e benn.

Kaset oa d’an ospital hag e gamaraded a
veze bemdez o weled

anezhafi ha bemdez, pa veze o kuitaad
ar gambr, unan a lavare :

- Kenavo ha yec’hed d’az taou-lagad !
A-benn ar fin e houlennas digantaf :

- Arsa, perag e lavarez din bemdez :

« yeched d’az taou-lagad » ?

- Va daou-lagad n’o deus droug ebed.

- Eliruzamant ! Sonj ‘ta penaoz e rafes
evid spegafi da

lunedol pa n’e peus skouarn ebed ?

Que tes yeux restent toujours en
bonne santé !

Un homme avait été gravement blessé
ala guerre.

Il avait perdu ses deux oreilles

et donc completement amputé.
II avait été conduit a I’hopital
N ™ et ses camarades venaient tous les jours
lui rendre visite, lorsqu’ils quittaient
la chambre, I'un d’eux disait :

- Au revoir et une bonne santé

a tes yeux!

Au bout d’'un moment il lui demanda :
- Dis moi, pourquoi tu me dis chaque
jour :

« Bonne santé a tes yeux » ?

- Mes deux yeux n’ont aucun mal du
tout.

- Heureusement ! Penses donc,
comment tu ferais pour fixer

tes lunettes, alors que tu n’as plus
d’oreilles?

COMMUNAUTE CHRETIENNE
PEN AR BED

KELEIER AR BARREZ

Dimanche 28 février
Messe a 10h30 au Conquet


https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
http://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
https://devenir-aviateur.fr/



