N°25 du 3 au 10 septembre 2021

Les echos de Plougonvelin

Ville

Active & Sportive

MAIRIE : 0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17

Cross Corsen 196
SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :
Toute demande police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :
029848 21 80
V. LE BORGNE, P. GUERIN :
02980478 33
M.N. RAGUENES, S. LAMIL,

G. AUTRET : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
0298 48 30 04
A.LE MARTRET :02 98 48 32 89
SOPHROLOGUE
C.SEGALEN-SEYNHAEVE : 06 70 80 36 10
PSYCHOLOGUE
N.KERNEUZET : 02 98 32 03 07
PRESSE
Le Télégramme : 07 84 31 56 20
jeanjacquesjezequel@orange.fr
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETTERIE
Du lundi au samedi :
10h - 12h et 14h - 18h
Dimanche : 10h - 12h00

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 6 pain BIO : Pastéques,
Merguez, Semoule Tandoori,
Creme brulée.

Mardi 7 : Croque-monsieur,
Cuisse de poulet, Courgettes
sautées, Fruits.

Mercredi 8 : Betteraves, Emincé de
porc au curry, Pomme paillasson,
Dessert lacté.

Jeudi 9 : Radis beurre, Paupiette de
saumon, Ebly aux petits légumes,
Entremet chocolat.
Vendredi 10 Menu Végétarien :
Salade de riz, Boulettes de l[égumes,
Carottes a la creme (potager de
St Matthieu), Fruits

V. COMAZZI,

Merci de penser a inscrire vos enfants d'un
mois sur |'autre sur le portail enfance.
Cantine: 02.98.48.31.69

Keleier Plougonvelen

PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN —=

An douster eo nerzh an den fur, ar gounnar eo hini an den hep stur.

La douceur de I'hnomme avisé, la colere celle de 'homme insencé.

Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

) SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN

i

DIRECTION GENERALE DES

FINANCES PUBLIQUES

A compter du mois de septembre 2021,
les services des finances publiques du
Finistere vont proposer des accueils
physiques sur rendez-vous au sein de la
Mairie de Plougonvelin.

Cet accueil physique vise a aider les
usagers (particuliers et entreprises) a
accomplir I'ensemble de leurs démarches
fiscales ou autres (factures locales,
amendes...) en étant recus dans l'un des
points d’accueil de proximité par des
agents des finances publiques.

Ainsi, les usagers de la commune de
Plougonvelin et des communes
avoisinantes auront la possibilité d'étre
accueillis sur rendez-vous tout au long de
I'année le deuxieme et le quatriéme jeudi
du mois:

- de 14H a 17H, au sein de la Mairie de
Plougonvelin (tel :02.98.48.30.21)

Les premiers accueils sur rendez-vous
auront lieu les jeudis 9 septembre et 23
septembre 2021.

Route de St-jean :
Réfection totale de
la route entre Le
rond Point du
lannou et la
chapelle St-Jean.
Les travaux s’achéveront le vendredi 10
septembre.

Route du Lannou : La route du Lannou
sera barrée entre le 8 et 10 septembre au
niveau de la place Général De Gaulle. Il
sera possible d’accéder a I'école publique
par la place Général De Gaulle en sens
unique. La rue Mezou Vilin sera
exceptionnellement ouverte pendant ces

3 jours.

NOUVEAU : Le club de Volley ball de
Plougonvelin (VBCI) propose de l'initiation
pour les jeunes de 10-13 ans. Et pourquoi
pas monter une équipe adulte le lundi

soir. + d'infos au Forum
.|

Les rendez-vous pourront étre pris :

- Par téléphone au 0 809 401 401 (appel
non surtaxé)

- Par internet sur le site impots.gouv.fr
rubrique : "contact"

- Directement aupres de l'accueil de la
Mairie (02.98.48.30.21)

Les usagers sont
systématiquement par un
finances avant le rendez-vous.

rappelés
agent des

Le paiement de proximité

Une solution nouvelle de paiement aupres
du réseau des buralistes partenaires des
finances publiques
Pour le paiement de leurs factures locales
et leurs imp6ts en espéces (n’excédant
pas 300 €) ou par carte bancaire, les
usagers peuvent désormais recourir aux
buralistes partenaires, pour plougonvelin
c'est:

L’'UNIVERS 1 PLACE DE L’EGLISE

PLOUGONVELIN

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr



https://ville-active-et-sportive.com/ville/plougonvelin
https://plougonvelin.fr/
https://www.impots.gouv.fr/portail/

La médiatheque est fermée pour
inventaire
Réouverture le lundi 13 septembre
alilh

LA TREZIROISE

Reprise des
TREZIROISE ...

o ESPACE AQUATIOLE  ACtiVités & partir
Tél:0298380611 (y 2 septembre :
- Aquagym, Agquabike,
Pilates...

- Réouverture au public des bassins, de
I’Espace Bien étre et de la salle cardio
sur nos horaires période scolaire.

Sport santé,

Reprise des cours:
- Cours de natation adultes et enfants :
Début du trimestre 1 a partir du Lundi 6

septembre (il nous reste des places sous
réserve du test de niveau)

OFFRE PROMO:

Du 6 au 19 septembre:

Profitez de la Piscine et du Bien-étre au
tarif exceptionnel de 5€

LIVRE-CONCERT LE MYSTERE BIGOULET
Cie Marmouzic - a partir de 3 ans
Vendredi 10 septembre a 10h30

Rens : Tél : 02 98 38 00 38

Tarifs : 4 € (séance scolaire) Tout se
passe dans une étrange bibliotheque
éclairée d’une douce lumiére.

Soudain, sur les rayons de la
bibliotheque, des images s’animent et la
musique nait... et I’histoirR commence...

Pour les retours de documents : "la
boite a livres" est accessible dans le hall
devant la médiatheque aux horaires
d'ouverture du centre Keraudy

(du mardi au vendredi de 10h a 12h et
de 14h a 18h et le samedi de 10h a 12h)

Accés au sauna / hammam pour les
adultes sur les temps d'ouverture au

public

Vous voulez découvrir une activité ?
En septembre profitez d'un cours
collectif  gratuit parmi  aquagym,
aquabike, aquarunning, marche
aquatique, pilates* avant de vous
inscrire

*Sous réserve de place disponible
Stage de natation vacances d’octobre:

Inscription sur place ou par téléphone a
partir du lundi 27 septembre.

Stage du lundi au vendredi pour les
enfants a partir de 6 ans. Durée des
séances 45 minutes, Initiation ou
évolution

______CINevA __T3¥R

Vendredi 3 ALLU-
-21h00 : Free Guy Mgs
Samedi 4 o graniin Al
- 21h00 : Rouge

Dimanche 5

- 11h00 : La Pat’patrouille le film
-18h00 : Free Guy

-21h00 : Tom Medina

Mardi 7

-21h00 : Les Toiles du Mardi :
Qui chante la-bas (VOST)

MAISON DE L'ENFANCE

MERCREDI 8
Mouettes (- 6 ans) _
- Matin : Poissons - Pécheur [t&Z)

- 6|:.)res—midi : Tableau sal N @
Pélicans (+ 6 ans) 0y

- Matin : Péche a pieds
- Aprés-midi : Méga Bulle§

Taiia vous informe DONNEZ au lieu
de JETER
meubles, textiles, outils,
vaisselle, jouets, ... a 'association Un peu
d’'R,
vendredi 10 septembre, a la déchetterie,
10h-12h et 14h-17h,
afin de favoriser le réemploi, de
détourner de [I'enfouissement et de
I'incinération des objets qui pourraient
encore servir, notamment dans un cadre
social.

NOUVELLE ACTIVITE SUR LA COMMUNE

Kiné - Caroline Jaouén
9 rue st Yves - Tél : 07 80 93 90 97

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

AGIR POUR LE BIEN-ETRE DE
TOUTES ET TOUS

Consultation aupres des habitants du
territoire sur les besoins de tous les
ages et services de la vie quotidienne :
culture, mobilité, insertion, santé, vie
sociale, acces aux droits, loisirs, modes
de garde... Donnez votre avis avant le
24/09 sur pays-iroise.bzh, dans les
services communautaires (CLIC, Maison
de I'emploi) ou au CCAS de votre
commune. Contact : Service cohésion
sociale 02 98 84 94 86

Maison de 'emploi 02 98 32 47 83

ASTUCES POUR REDUIRE

LA CONSOMMATION ELECTRIQUE
DE SON CHAUFFE-EAU

L’eau chaude représente environ 12%
des consommations d’énergies des
logements. Réglez la température de
votre chauffe-eau entre 50°C et 60°C,

au lieu des 70°C habituels. Et en cas
d’absence prolongée, éteignez-le ou
débranchez-le. Tinergie / Conseils
neutres et gratuits aupres d’Ener’gence :
0298 332009

INSTALLER UN CHAUFFE-EAU
SOLAIRE

Vous envisagez d’installer un chauffe-
eau solaire ? Consultez le potentiel
solaire de votre toiture sur le cadastre
solaire du Pays de Brest : pays-de-
brest.fr. Tinergie 02 98 33 20 09.

RESTEZ CONNECTES !

Atelier d’initiation a 'utilisation du
smartphone pour les plus de 60 ans.
Cycle de 6 séances (1er atelier : le
20/09). Gratuit, sur inscription. CLIC
Iroise : 02 98 84 94 86 (limité a 6
personnes, apporter son smartphone).

LE VERRE, A TRIER

SANS MODERATION

Aujourd’hui la majorité des habitants du
Pays d’lroise trient les emballages en
verre et contribuent a son recyclage et a
la préservation des ressources en sable.
122 conteneurs existent

sur le territoire, il y en a forcément un
pres de chez vous !

Informations sur pays-iroise.bzh

ouau 0298 32 22 86.

COMMUNAUTE CHRETIENNE
LOCALE PEN AR BED

KELEIER AR BARREZ

Dimanche 5 septembre
Messe a a 10h30
Tél: 0298 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Mer : 16h30-17h / Sam : 10h30-12h



https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
http://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
https://www.pays-iroise.bzh/habitat-deplacements/planification-urbaine/32622-plan-de-paysage/33604-formulaire-de-consultation-parlons-paysage
https://www.pays-iroise.bzh/
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/piscine-plougonvelin



