Ville
Active & Sportive
: 1Y)
MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17

Cross Corsen 196
SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :

Toute demande : police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,

V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :

02 98 48 21 80
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,
A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
0298 48 30 04
A.LE MARTRET :02 98 48 32 89
SOPHROLOGUE
C.SEGALEN-SEYNHAEVE : 06 70 80 36 10
PSYCHOLOGUE
N.KERNEUZET : 02 98 32 03 07
PRESSE
Le Télégramme : 07 84 31 56 20
jeanjacquesjezequel@orange.fr
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETTERIE
Du lundi au samedi
10h-12het14h-17h
Dimanche:10h-12h

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 22 : Feuilleté Emmental,
Sauté de volaille moutarde
a I'ancienne (volaille francaise),
Petits pois (bio), Fruits (bio)
Mardi 23 : Salade de chou blanc
(potager St Mathieu),

Calamar a I'Armoricaine, Riz,
Fromage blanc et son coulis (bio)
Mercredi 24 : Rosette cornichons (bzh),
Boulettes de légumes , Poélée
de légumes a l'italienne (bio),
Fruits (bio)

Jeudi 25 : Betteraves rouges
(bio, potager St Mathieu),
Carbonade de beeuf (vbf), Frites,
Mousse au chocolat
Vendredi 26 : Menu végétarien
Potage bio (Potager St Mathieu),
Hachi Parmentier végétarien, Fruits bio
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Les echos de Plougonvelin

Keleier Plougonvelen
PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN

Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

CA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN
FESTIVAL GRANDE MAREE -

Dimanche 21 novembre a 17 h 00
"CORPS SANS A

A I' Espace Kéraudy

A partir de 7 ans

Durée:1h 15

An hini a ya buan a ya pell, an hini a ya goustad a ya gwelloc’h.
Qui va vite va loin, qui va lentement va mieux.

VOUS CIRCULEZ A VELO
A PLOUGONVELIN ?

PARTAGEZ VOS IMPRESSIONS SUR
VOTRE QUOTIDIEN A VELO |

Pl | , f i Participez & cette grande enquéte !
Entrée libre. Suraéservation 2 - 2

ala médiatheque : A

02 98 38 03 83 https://barometre.parlons-velo.fr/

RENFORCEMENT DES MESURES SANITAIRES

LES OBLIGATIONS DE PORT population qui s'y concentre dans un
DU MASQUE SONT RENFORCEES. espace confiné : enceintes sportives
Elles s'appliquent 3 toute personne closes ou couvertes, salles de concert
de onze ans ou plus circulant a pied ou de spectacle.

dans les espaces publics suivants,
jusqu’au 3 janvier 2022 :

- Aux abords des écoles, colléges et lycées
en raison de la survenue de nouveaux cas
dans ces établissements ;

- Au sein des marchés de Noél ;

- A certains lieux soumis au passe
sanitaire, en raison de la densité de

RAPPEL : Le port du masque reste
obligatoire lors des rassemblements
revendicatifs, sportifs, récréatifs ou
culturels organisés sur la voie publique
et pour lesquels le respect d'une
distanciation de deux metres entre les
participants est impossible, en raison
notamment du nombre de participants.

INSCRIPTION AU REPAS DES AINES : SAMEDI 4 DECEMBRE

Le repas des ainés aura lieu samedi 4 décembre a midi a I'Espace Kéraudy
INSCRIPTION AU PLUS TARD LE 22 NOVEMBRE
AU CLUB DES MIMOSAS OU A LA MAIRIE
Les conjoints de moins de 75 ans régleront leurs repas (19 €) lors de I'inscription.
Les personnes qui n’ont pas de moyen de transport sont invitées a se faire connaitre
par ce bulletin d’inscription.

BULLETIN D'INSCRIPTION AU REPAS ET AU TRANSPORT

Y1 (=S Age: ... Participera® au déjeuner
Ag b L] du samedi 4 décembre
VL. e Age: ... Participera®
PASSE SANITAIRE
AGIESSE & it e e e e e e e e e e e e e eranas

e

OBLIGATOIRE

TRANSPORT : désire étre convoyé pour 12 h 00* : |:| oui =
Nombre de personnes: ....... e
*Mettre une croix dans les cases choisies 0y I

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr



https://ville-active-et-sportive.com/ville/plougonvelin
https://plougonvelin.fr/
https://www.espacekeraudy.com/CORPS-SANS-AMES.html
https://barometre.parlons-velo.fr/
https://www.finistere.gouv.fr/Actualites/Le-prefet-du-Finistere-prolonge-et-renforce-les-mesures-sanitaires-en-vigueur-dans-le-departement

EXPOSITION BLUES - JAZZ
Jusqu'au 27 novembre. A découvrir
dans le Hall de I'Espace Kéraudy

M.‘E'fl.i':"-fl‘J.".“.I‘“'

mediatheque—plougbﬁvelin.fr
mediatheque@espacekeraudy.com
Tél : 02 98 38 03 83

Horaires d’ouverture au public :

Lundi 11h00a12h00
Mardi 16 h30a 18 h 30
Mercredi 15h30a 18 h 30
Jeudi 11h00a 12 h 00
Vendredi 17h30a19h 00
Samedi 10h00a 12 h 00

INFORMATIONS ASSOCIATIVES

PLOUGONVELIN HANDBALL
¢ SAMEDI 20 NOVEMBRE ’

My A PLOUGONVELIN
-19h 30 : SF2 BDM vs CAP SIZUN =
-21h 00 : SF1 BDM vs BATE D'ARMOR
" Buvette n -

Sur Place

¢ leu_af Q@b emesuwhagen !
! {

ASSOCIATION BERTHEAUME :amm
AG Samedi 27 novembre

a partir de 18 h 30 a I'Espace Kéraudy
Uniquement sur réservation :
asso.bertheaume@gmail.com

fed

SOLIDARITE IROISE

AG samedi 27 novembre,
de 17 h a 19 h a la Maison des sport
solidarite.iroise@laposte.net

Tél: 0298 48 21 32

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

LA SEMAINE PRESQUE =
ZERO DECHET K¢
du 17 au 30 novembre % = “q
Des ateliers, des conférences,

du cinéma, des collectes et deux
grandes zones de gratuité pour réduire

:Qes déchets tout en se faisant plaisir,

L'Espace Kéraudy recherche des
bénévoles pour I'accueil du public
et des artistes. Merci de prendre

contact avec |'accueil de I'Espace
Kéraudy au 02 98 38 00 38
accueil@espacekeraudy.com

Par arrété préfectoral, I'accés a I'Espace
Kéraudy, pour I'ensemble des activités,
est soumis au contrdle du passe
sanitaire a partir de 12 ans et 2 mois,

et au port du masque pour tous

a partir de 11 ans.

LA MEDIATHEQUE

RENCONTRE AUTOUR DES LIVRES

Ce moment de convivialité est proposé
aux amateurs de livres afin d’échanger
sur leurs lectures. Jeudi 25 novembre
a 18 h 30 au bar « Le Cap’Ouest ».
Ouvert a tous.

BOUQUIN’HEURE pour se retrouver et
échanger sur un theme autour de livres.
Lundi 29 novembre a 14h30

en médiatheque. Le théme sera :
L’AMERIQUE LATINE. Ouvert a tous.

TAMM HA TAMM

DONNEZ au lieu de JETER
meubles, textiles, outils, vaisselle,
jouets, ... a I'association Un peu d’R,
samedi 27 novembre la déchetterie,
10h00-12h00et14h00-17 h 00

Taukis
. kd
Tauhidh

UTL IROISE . /t
Conférence : L'Irlande et le Brexit.
Mardi 23 Novembre 2021 a 14 h 00
Amphi de I'espace culturel

de Saint-Renan. Par Jean GUIFFAN,

Chargé de cours a I'Université de Nantes

SECOURS CATHOLIQUE IROISE
Grande COLLECTE annuelle en
novembre et décembre. Enveloppes
dons, achat de gateaux ... dons en ligne
sur finistere.secours-catholique.org
Devenez bénévole : 06 75 01 93 13

Secours
Catholique

parce que nous produisons en
moyenne 850 kg de déchets par an
et par personne en Pays d’Iroise.
Programme disponible sur
Www.pays-iroise.bzh

Renseignements : 02 98 32 37 83
dechets@ccpi.bzh

COLLECTE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE

" Vendredi 26 et samedi 27 novembre a Intermarché. Merci pour vos dons.

LES &
___ CINEMA _ lyoig
Vendredi 19 Mbs
-14 h 30 : lllusions perdues
- 20 h 30 : The French dispatch (VOST)
Samedi 20
-17 h 30 : Le dernier duel (VF)
-20h 30: La fracture
Dimanche 21
-11 h 00 : Ciné rencontre : Le quatuor
a cornes la-haut sur la montagne
-15h 30 : Le Trésor du petit Nicolas
-18 h 00 : Albatros
-20h 30 : The French Dispatch (VOST)
Mardi 23
-20 h 30: La fracture
Mercredi 24
-20h 30 : Olympiades
Jeudi 25
-20 h 30 : Le mois du doc :
L’affaire collective (VOST)
Vendredi 26
-20h 30: Aline
SAMEDI 27 : LA NUIT DU POLAR
Pass a 20€, avec buffet aprés le ler film
cinema.plougonvelin29@gmail.com
Tél : 09 75 85 80 78
18 h 00 : Dans tes yeux (VOST) =
21 h 15 : A couteaux tirés (VOST)
23 h 30 : Le boucher

LA TREZIROISE

TREZIROISE .
Tél: 02983806 11 ~~ ESPACE AQUATIQUE
STAGE DE NATATION VACANCES DE NOEL
Inscription sur place ou par téléphone
a partir du lundi 22 novembre.
Stage du lundi au vendredi pour les
enfants a partir de 6 ans sous réserve
d’un test de niveau;
Durée des séances : 45 minutes
Initiation : 10 h et 11 h. Evolution : 12 h

INFOS EXTRA-COMMUNALES

FRANCE SERVICES PLOUARZEL IE B
Conférence - Soirée - Débat France

services

Mardi 23 novembre a 19h30

Salle polyvalente de Plouarzel. Entrée
libre. Projection de courts métrages
Renseignements au 02 98 36 27 31

COMMUNAUTE CHRETIENNE
LOCALE PEN AR BED

KELEIER AR BARREZ

Dimanche 21 novembre
Messe a 10 h 30 au Conquet

Recherche bénévoles pour
le Grand ménage de I'église
samedi 20 novembre a 14 h 30
Contact : cclpenarbed@orange.fr
Tel : 02 98 37 86 75


http://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/index.php?option=com_gmapfp&view=gmapfp&layout=article&map_id=3:mediatheque-de-plougonvelin&Itemid=121
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
https://lannuaire.service-public.fr/bretagne/finistere/msap-29177-01
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/piscine-plougonvelin
http://www.leconquet.info/secours-catholique-secteur-iroise/
https://www.utleniroise.infini.fr/
http://www.tamm-ha-tamm.org/
https://www.facebook.com/plougonvelinHB
https://m.facebook.com/associationbertheaume/?locale2=fr_FR
https://www.pays-iroise.bzh/
https://digemer.fr/solidarite-iroise/
https://www.banquealimentaire.org/
http://www.cinema-plougonvelin.com/item/nuit-du-polar-2
https://www.espacekeraudy.com/



