N° 5 du vendredi 25 février au vendredi 4 mars 2022

Les echos de Plougonvelin

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr

MAIRIE : 02 98 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :

Toute demande : police@plougonvelin.fr

ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :
02 98 48 21 80
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,
A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
0298 48 30 04
A.LE MARTRET :02 98 48 32 89
SOPHROLOGUE
C.SEGALEN-SEYNHAEVE : 06 70 80 36 10
M.J LE BEUX : 06 67 85 48 34
PSYCHOLOGUE
N.KERNEUZET : 02 98 32 03 07
PRESSE
Le Télégramme : 07 84 31 56 20
jeanjacquesjezequel@orange.fr
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETTERIE
Du lundi au samedi
10h-12het14h-17h
Dimanche: 10 h-12 h
Fermée le mardi

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 28 : Salade de haricots,
Jambon grill (bzh), Poélée de
légumes, Tarte aux pommes
Mardi 1er : Sardines, Roti de dinde
(volaille francaise),
Pommes de terre / Haricots verts
bio, Fruits bio
Mercredi 2 : Salade verte,
Haché de beeuf (vbf), Torsades bio,
Compote bio
Jeudi 3 : Endives aux noix,
Blanquette de poisson, Riz basmati
bio, Mousse au chocolat bio
Vendredi 4 : Menu végétarien
Potage (Potager St Mathieu),
Omelette au fromage,
Duo brocoli/chou-fleur bio,
Fruits bio

PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN

Ar bugel a ra goab euz ar re goz, ne daio ked d’ar baradoz.
Enfant qui vieillard raillera, au paradis point n’entrera.

Keleier Plougonvelen

Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

CA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN
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SAMEDI 26 ET DIMANCHE 27 FEVRIER 2022

KERAUDY - PLOUGONVELIN
10:00 / 19:00 - ENTREE : 5€

AVANT-PREMIERE
Mercredi 2 mars a 20h30

Au cinéma

U
En présence de MES .

Jérome COMMANDEUR

INFORMATIONS MUNICIPALES

RECENSEMENT CITOYEN &3 cancmens
A 16 ANS =,
Chaque jeune Frangais de 16 ans doit se
faire recenser. Son recensement citoyen
fait, il recoit une attestation de
recensement. Il doit présenter cette
attestation lors de certaines démarches
(par exemple, pour son inscription au bac
avant 18 ans). Le recensement permet

a lI'administration de convoquer le jeune
a la journée défense et citoyenneté (JDC).

OU ? Ala mairie de votre domicile

ou par Internet : www.service-public.fr
Quand ? Dés 16 ans

Quelles pieces a fournir?

- Carte nationale d'identité ou passeport
valide

- Livret de famille a jour

- Justificatif de domicile (si recensement
en mairie)

IMPOTS : PERMANENCE F
DE PROXIMITE EN MAIRIE

Tous les 2éme et 4éme jeudi du mois
de 14h a 17h, les agents des Finances
Publiques du Finistére vous recoivent
sur rendez-vous pour vous aider dans
vos démarches.

Vous pouvez prendre rendez-vous :
- Par téléphone : 0 809 401 401

(appel non surtaxé)

- Sur le site Internet : impots.gouv.fr

- Directement en mairie au 02 98 48 30 21
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TRAVAUX RUE SAINT YVES
Renouvellement du réseau eau potable
et assainissement.

Début des travaux : Lundi 28 Février

Pour le démarrage, la route sera barrée
entre la rue des mouettes

et la rue de la paix.

(cela évoluera en fonction  AN\N
de l'avancement du chantier). &7 °.

En cas d'interrogation, les usagers
peuvent contacter le centre d'appel

Eau du Ponant au 02.29.00.78.78

TRAVAUX RUE DES AJONCS _ o
Travaux sur le réseau Orange. .
Circulation interdite en bas de la rue

des Ajoncs a compter du 28 février,

pour une durée de 8 jours.


https://ville-active-et-sportive.com/ville/plougonvelin
https://plougonvelin.fr/
https://brocabrac.fr/29/plougonvelin/1064563-salon-antiquites-brocante
http://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F870
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F870
https://www.impots.gouv.fr/accueil
https://www.impots.gouv.fr/accueil
https://plougonvelin.fr/vivre-%C3%A0-plougonvelin/actualites-communales/toute-l-actualit%C3%A9/1022-travaux-rue-saint-yves.html

XAVIER

LEMAIRE

j mndl @theque

HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC :

Lundi 11h00a12h00
Mardi 16 h303a18h 30
Mercredi 15h30a18 h 30
Jeudi 11h00a12h00
Vendredi 17h30319h 00
Samedi 10h00a 12 h 00

Passe vaccinal obligatoire et respect
des regles sanitaires en vigueur.

NOUVEAUTES :
Venez découvrir les nouvelles
acquisitions en secteur adulte

INFORMATIONS ASSOCIATIVES =

REPAIR CAFE
Prochaine séance, salle Hippocampe :
Samedi 26 Février de 14h a 18h

Ne jetons plus. Réparons ensemble !
Gratuit.

Repair Caoté
L .{_. z

LA RECYCLERIE MOBILE taua ER

DONNEZ au lieu de JETER

meubles, textiles, outils, vaisselle,
jouets, ... a I'association Un peu d'R,
Samedi 26 février la déchetterie
de 10h a 12h et de 14h a 17h

. :".y DiRGisE
FORUM DE L'EMPLOI
ET DES JOBS D’ETE
Samedi 5 mars de 9h30 a 12h,
Espace culturel de Saint Renan.
- Une trentaine d’employeurs sur place
et des offres d’emploi.
- Une information collective (10h) pour
les moins de 18 ans et ceux qui veulent
étudier et travailler a I'étranger.
- Atelier permanent CV, lettre,
entretiens. Espaces « Mobilité »
et « création d’activité ».
Tél: 02983247 80
ou maison.emploi@ccpi.bzh

LA MEDIATHEQUE - TEL :

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Escale - Théatre

Dimanche 6 mars a 16h

Tarifs : 25 € (normal) 23€ (réduit),

20€ (abonné)

C'est I'histoire d’une rencontre
improbable, celle entre un homme

et une femme que tout oppose...

ou presque. Un lien les unit. Un seul.
Ce sentiment que beaucoup qualifient
comme le « mal du siecle » : la solitude.

Horaires accueil Espace Kéraudy :
du mardi au vendredi :

10h - 12h et 14h - 18h

samedi : 10h - 12h

ANIMATIONS :

- Bouquin’heure : se retrouver

et échanger sur un théme autour

de livres. Lundi 28 février a 14h30
en médiatheque.

Sur le théeme « Livres et arts »,

une sélection de livres est disponible
en médiatheque. Ouvert a tous.

- L’heure du conte : mercredi 2 mars
de 10h30 a 11h30 : des histoires
pour les enfants de 3 a 7 ans
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LA LITTORALE &

Prochaine action : SPECTACLE BEG AR RAZ

dimanche 20 mars a 15h a I'Espace
Kéraudy. L'histoire de la Pointe du Raz.
90 danseurs sur scéne. Billets en vente

(17 €) a I'Espace Kéraudy, a Intermarché
et a Ti Lanvenec a Locmaria-Plouzané.

POUR UNE MANIFESTATION
PRESQUE ZERO DECHET

- Un événement qui rassemble 500

personnes produit 250 kg de déchets.

- Pays d’lroise Communauté met

a la disposition des organisateurs :
poubelles jaunes et bleues, gobelets
lavables, affiches et consignes de tri des
déchets, vaisselle lavable (recyclerie

Un peu d’R, a Brest).

- Consultez le guide « Mon évenement
zéro déchet » sur zerowastefrance.org.
Renseignements au 02 98 32 37 83

ou dechets@ccpi.bzh

02 98 38 03 83 d# [ ]

LE CINEMA

Vendredi 25
- 14h30 : Ciné séniors : Presques: i sanie toie
- 20h30: Les jeunes amants

Samedi 26

-17h30 : Festival Télérama Ciné-débat
La Traversée

- 20h30 : Les promesses

Dimanche 27

- 11h00 : Festival Télérama : Vanille
-15h30 : Vaillante

-18h00 : Les jeunes amants

- 20h30: Les legons persanes (VOST)
Mardi ler : Les Toiles du mardi :

The bigamist (VOST)

Mercredi 2 a 20h30 :

Avant-premiére - Irréductible

en présence de Jéréme commandeur
Jeudi 3

-20h30: H6 (VOST)

Vendredi 4

- 20h30 : Enquéte sur un scandale d’état

INFORMATIONS DIVERSES

Energence ﬁfm
CONFORT THERMIQUE

Le chauffage est allumé et vous avez
pourtant froid ? Vous ressentez
peut-étre I'effet « paroi froide ».

La température de surface des parois
peut étre augmentée :

- par une isolation thermique

- par le remplacement d’un ancien vitrage
- par la pose de rideaux épais devant les
fenétres.

- Pour les murs, on peut utiliser du bois
ou du liege : méme en faible épaisseur
et sans véritablement isoler, ils ont une
capacité a augmenter la température
ressentie.

- Dans une salle de bain, le choix d’'un
revétement de murs en lambris,
tapisserie ou peinture plutot qu’en
carrelage augmentera considérablement
la température de surface et le confort
dans cette piece.

ENGLISH CAFE

Café linguistique conversationnel gratuit
et ouvert a tous. Lieux, jours et heures

a définir ensemble. Tél : 07.68.07.64.23

COMMUNAUTE CHRETIENNE
LOCALE PEN AR BED

KELEIER AR BARREZ

Dimanche 27 février
Messe a 10h30 au Conquet


http://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
https://www.zerowastefrance.org/wp-content/uploads/2018/03/mon-evenement-zero-waste.pdf
https://www.espacekeraudy.com/ESCALE-192.html
https://www.repair-cafe-iroise.fr/
http://www.tamm-ha-tamm.org/
https://fr-fr.facebook.com/recyclerieunpeudr/
https://lalittorale-iroise.wixsite.com/lalittorale-iroise
https://www.pays-iroise.bzh/
https://tinergie-brest.fr/



