N° 10 du vendredi 1¢" avril au vendredi 8 avril 2022

Les échos de Plougonvelin

BULLETIN COMMUNAL - TEL : 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr

MAIRIE : 02 98 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17

Cross Corsen 196
SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :

Toute demande : police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,

V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :

02 98 48 21 80
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,
A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
0298 48 30 04
A.LE MARTRET :02 98 48 32 89
SOPHROLOGUE
C.SEGALEN-SEYNHAEVE : 06 70 80 36 10
M.J LE BEUX :06 67 85 48 34
PSYCHOLOGUE
N.KERNEUZET : 02 98 32 03 07
PRESSE
Le Télégramme : 07 84 31 56 20
jeanjacquesjezequel@orange.fr
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETERIE
Du lundi au samedi :
10h-12het14h-18h
Dimanche: 10 h-12 h

RESTAURANT SCOLAIRE
Lundi 4 : Salade de chou*
(Potager St Mathieu), Spaghettis*
bolognaise végétarienne*,
Fromage rapé, Compote de fruits®
Mardi 5 : Salade composée,
Flageolets a la tomate*,
Jambon grillé (bzh), Fruits
Mercredi 6 : Rougail (bzh),

Riz / Haricots rouges*,
Banane sauce chocolat
Jeudi 7 : Potage* (St Mathieu),
Emincé de volaille au curry,
Courgettes sautées*, Fruits*
Vendredi 8 : Salade verte*,

Hamburger (vbf), Frites, Glaces
L% = =
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Keleier Plougonvelen
PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN

Association Marc'h mor
Tél: 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

CA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN

KERAUDY™_..LA

a1 danse

Gant ar muzul a roit d’ar re all, e vo roet deoc’h.
Selon la mesure que vous utilisez pour donner, on vous donnera

CONCERT SOLIDARITE UKRAINE
Samedi 2 avril a 18h30
A la Maison des sports
(complexe sportif Trémeur)
Entrée libre et gratuite
préciser votre présence par mail :
brigitte.pichard@wanadoo.fr
Collecte au chapeg\pour I’'Ukraine. Ja

Marie-Claude PIETRAGALLA
Samedi 2 avril a 20h30
40 € (normal), 38 € (réduit),
35 € (abonné), 20 € (- 12 ans)

-

A partir du 1¢" avril, la déchéterie de Toul Ibil est ouverte 7/7 .

" DECHETERIE : PASSAGE AUX HORAIRES D' ETE LE 1E® AVRIL
‘! Du lundi au samedi : de 10h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h00. o
° Dimanche : de 10h00 a 12h00. Fermée les jours fériés

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

AR VILTANSOU - Samedi 2 avril CLUB LES MIMOSAS

- 13h30 - 15h20 : Nettoyage de la plage Sortie restaurant au manoir du CURRU
du Trez-Hir. Pesée totale et débriefing Jeudi 14 avril 3 12h.

en fin de ramassage. Avec la participation Les inscriptions seront prises au club.

du CMJ de Plougonvelin. s  Tél:06 71960187 ou 0661346251
RDV derriére I'Office de Tourisme. -~

Munissez-vous de gants et d'un sac

- 15h30 : AG a la maison des sports

au Trémeur. Inscription numérique
possible au ramassage et/ou a I'AG

au préalable sur : https://colibris-
wiki.org/arviltansou/ ?InscriptionRamassage

TREZIROISE / STAGES VACANCES

Inscription sur place ou par téléphone

aui0298 36061118  rpeipoiSE..

- ESPACE AQUATIQUE

L'ART POUR L'AME

Stage de Théatre du 11 au 15 avril
de 14h00 a 16h00 pour les 8 - 12 ans.
75 € pour lI'ensemble du stage.
Inscriptions et renseignements :
Tél: 06 16 45 41 94

CONSEIL MUNICIPAL

Lundi 4 avril a 20h00 a I'Espace Kéraudy

INFORMATIONS DIVERSES
NOUVELLE ACTIVITE “\ﬁk\“
Conseiller en hygiéne de vie ‘-\9/

et naturopathie : Jean-Jacques Janvier
Cabinet : Résidence de I'océan,
2 bd de la mer, (ancien cabinet
du Docteur Corinne Tanvet)
Y- du lundi au samedi sur RDV

Tél: 06 47 27 19 60

Mail : jjjnaturopathie@outlook.fr
www.jjj-naturopathe-plougonvelin.fr

- Natation
Du lundi au vendredi pour les enfants
a partir de 6 ans (sous réserve d’un test
de niveau). Durée des séances : 45 min.
Initiation : 10h / 11h ou 17h c
Evolution : 12h ou 13h

- Réflexe Aquatique 4/ é ans
Stages de 5 jours de 12h00 a 12h45
du 11 au 15 avril et du 18 au 22 avril.


https://ville-active-et-sportive.com/ville/plougonvelin
https://plougonvelin.fr/
https://www.maprocuration.gouv.fr/
https://www.espacekeraudy.com/La-femme-qui-danse.html
https://digemer.fr/solidarite-iroise/
https://fr-fr.facebook.com/groups/11413799963/
https://www.ucpa.com/centres-sportifs/piscine-plougonvelin

Mﬁrs!lﬁﬁiﬂlﬁuw

HORAIRES D'OUVERTURE

Lundi 11 h00a12h00
Mardi 16 h30a 18 h30
Mercredi 15h30a18h 30
Jeudi 11h00a 12 h 00
Vendredi 17h30a 19 h 00
Samedi 10h00a 12 h 00

LE PRINTEMPS DES POETES

Théme 2022 : « L'Ephémere »
Exposition des compositions
poétiques, essentiellement des haikus,
en médiatheque jusqu'au 16 avril.
Avec la participation des éleves

de Plougonvelin

Navutisme en Pays d’lroise
Reprise des stages aux vacances
de printemps

- Stages multi-glisse dés 6 ans (stand up
paddle, planche a voile, catamaran,
Optimist...), et location de matériel dans
les "Spot Nautique" ou cours particulier,
dont coaching sur Wing Foil.
Inscriptions et renseignements :

Mail : nautisme.pays-iroise.bzh

Tél: 0298 32 37 80

Décheteries

Le dépot de déchets amiantés (plaques
ou ardoises Fibrociment) sera interdit en
décheterie a partir du 1" avril. Dépots
possibles au CETI, Ty-Colo : Guilers,

et a I'ISDI a Ploudalmézeau.
Renseignements : dechets@ccpi.bzh

Une jeunesse a Paris

Stand-up lyrique

Vendredi 22 avril a 20h30

Tarifs : 19 € (normal), 17 € (réduit),

15 € (abonné), 7 € (- 12 ans)

Avec Marie Perbost (Victoire de la
musique classique en 2020) et Joséphine
Ambroselli. Une voix lyrique qui chante
un répertoire de mélodies de la fin du
XIXeme siecle et début XX&me siecle
(Offenbach, Hervé, Serpette, Messager,
Puccini, Debussy, Hahn, Poulenc, Weill,
Kosma).

LA MEDIATHEQUE - TEL : 02 98 38 03 83

FESTIVAL DE CONTES

PETITE MAREE

Organisé par I’ADAO, avec Barbara Glet
et Louis Galliot. Spectacle « Ma maison
fait Clic Clac » jeudi 7 avril a 15h.
Durée : 30 mn. Pour les enfants

de 6 mois a 4 ans, gratuit, offert par
I’association Lire chez nous. Inscription
en médiatheque.

PETITE
MAREE

Jestival du comte powr [es tout-petits

........

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Office de tourisme

Iroise Bretagne

Guide des animations de I'été
Pour faire figurer gratuitement vos |
animations dans le guide, contactez
I'Office de Tourisme avant le 20/04
pour juillet et le 20 mai pour aot.
Tél:0298 48 73 19 / 02 98 38 38 38
christelle@iroise-bretagne.bzh

Hébergeurs touristiques :
rencontre des acteurs de la
destination Brest Terres Océanes
Jeudi 7 avril 2022 a 13h30 a la Récré
des 3 Curés a Milizac

Inscriptions : contact@brest-terres-
oceanes.fr ou 02 57 68 10 80

7Amélioration et adaptation

7+l de I'habitat

Ateliers - jardinage
Ateliers de 3h organisés dans des jardins
de particuliers. Gratuit. Pour s’inscrire
ou proposer son jardin pour accueillir
un atelier : 02 98 32 37 83

ou dechets@ccpi.bzh. Prochain atelier :
- 6/04 a 14h a St Renan : Aménager son
jardin pour en faciliter I'entretien

\fjay Bénéficiez d’accompagnement

et d’aides pour I'amélioration

ou l'adaptation de votre logement.
Permanences gratuites, a Pays d’lroise
Communauté, sur rdv aupres de Soliha,
Tél : 02 98 95 99 58

Mail : contact29@soliha-bretagne.fr

LE CINEMA 13X 4
Vendredi 1¢ravril ALLU-

- The Batman (VOST)
Samedi 2

- 18h00 : Belfast (VOST)
-20h30 : Notre Dame brile
Dimanche 3

-15h30: Le chéne

- 18h00 : Notre Dame brile
- 20h30 : IIs sont vivants
Mardi 5

-20h30 : Les Toiles du mardi
Le voyage de la peur (VOST)

MES

L'HEURE DU CONTE ==

Mercredi 6 avril de 10h30 a 11h30 : des
histoires pour les enfants de 3 a 7 ans...

NOUVEAUTES
Des documentaires en secteur adulte,
parmi lesquels :

- Les fossoyeurs, de Victor Castanet,

- Les conquistadors, de Fernando
Cervantes,

- Moliére, de Georges Forestier,

- Le dernier carré — Combattants

de I'honneur et soldats perdus, de
Jean-Christophe Buisson & Jean Sévillia,
- Mon fabuleux jardin en permaculture,
de Marie Chioca.

Musique en Iroise P
Tremplin musical - Nouvelle scéned
" -

Samedi 7 mai a Ploudalmézeau.

- 8 groupes présélectionnés se produiront
en public et devant un jury présidé

par Paul’O (the Voice, Brind’zinc).

- Inscriptions avant le 22 avril

sur musique.pays-iroise.bzh

ou par téléphone : 02 98 32 97 85

- Si vous souhaitez vous investir dans
I’organisation, un appel a bénévoles se
tiendra le lundi 4 avril a 18h30 a I’Espace
culturel de Saint Renan, salle des ainés

Maison de I'Emploi
Les offres d’emploi et le forum des jobs
d’été sont en ligne sur pays-iroise.bzh
et sur la page Facebook. :
Envoyez-nous directement vos CV |
maison.emploi@ccpi.bzh.
Tél : 02 98 32 47 80 [
COMMUNAUTE CHRETIENNE
LOCALE PEN AR BED

KELEIER AR BARREZ
Dimanche 3 avril
Messe a 10h30 a Plougonvelin
Tel : 02 98 37 86 75
e-mail : cclpenarbed@wanadoo.fr


http://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.petite-maree.net/programme/
https://www.espacekeraudy.com/Une-jeunesse-a-paris.html
https://www.petite-maree.net/
https://www.pays-iroise.bzh/
https://fr-fr.facebook.com/NautismeEnPaysdIroise
https://www.iroise-bretagne.bzh/
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommunaute/
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommunaute/
http://musique.pays-iroise.bzh/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/



