N° 38 du vend

Les écho

di 9 décembre au vendredi 16 décembre 2022
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__\!.ETIN COMMUNAL - TEL 02 98 38"Q3 81 - bulletin@plougonvelin.fr

MAIRIE :0298 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES :
Pompiers 18
SAMU29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES :
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE :

Toute demande : police@plougonvelin.fr
ligne d'urgence : 06 19 41 44 43
PHARMACIE
RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37
SOINS INFIRMIERS
D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,

V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC :
0298 48 21 80
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN :
0298 04 78 33
S. LAMIL, G. AUTRET, M. RODRIGUEZ,
A. HENRY : 02 98 48 33 72
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
0298 48 30 04
A.LE MARTRET (ACUPUNCTRICE) :
0298 48 32 89
PRESSE
Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr
DECHETERIE
Du lundi au samedi (fermée le mardi)
10h-12het14h-17h
Dimanche : 10h - 12h
SOCIAL
CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22

CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86

PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN

Hennez zo mestr d’and dud, pa vezont oll war o c’hlud.
C’est lui le chef, quand tout le monde est au lit.

s de Plougonvelin

Keleier Plougonvelen
i e

Association Marc'h mor

Tél : 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

CA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN

Barométre
des villes
marchables
PIETONS : donnez votre avis
sur les déplacements a pied dans votre
commune jusqu'au 1er février 2023
Les résultats de chague commune
ayant recueilli au moins 50 réponses
au questionnaire seront exploités
au niveau national.

https://ffrp.sphinxonline.net/SurveyServer/s/p
laceauxpietons/baro_villes_pietonnes_2022/R
/\ * uedelavenir.htm

TRAVAUX RUE SAINT YVES

Les travaux de rénovation des réseaux
eaux usées et eaux potables se terminent
sur la rue St-Yves. Afin de pouvoir
retrouver une route carrossable, des
travaux de voirie auront lieu entre le 9 et
le 15 décembre. La route sera barrée sauf
riverains. Par contre, le stationnement
sera interdit le temps des travaux.
Comptant sur votre compréhension.

CCAS : Recherche conducteurs
bénévoles de minibus sur la durée
Pour développer les mobilités en faveur
des personnes agées, des handicapés, et

C{RY LI W SIS WV {3 des personnes devant se rendre au CDAS

Lundi 12 : Couscous royal aux 3
viandes, Semoule / légumes*,
Fromage, Fruits*

Mardi 13 : Menu végétarien
Potage* (le potager de St mathieu),
Hachi parmentier de patates douces
et carottes®, Fruits*
Mercredi 14 : ceufs mimosa,
Lentilles*, Saucisse, Fruits*
Jeudi 15 : Salade d’endives*,
Filet de poisson, Riz / épinards*,
Quatre-quarts
Vendredi 16 : Repas de Noél
Toasts et cocktail de Noél,
Emincé de dinde aux miel et pain
d’épice, Pomme dauphine / Petits
légumes, Blche de Noél

de St Renan ou dans les services de la CCPI
a Lanrivoare (Pole Emploi, Clic),

Contact : Mairie : 02 98 48 30 21

Mail : g.leguern@plougonvelin.fr
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PLOUGONVYEL

ESPACE KERAUDY

INFORMATIONS MUNICIPALES

Que vous soyez
adulte ou
enfant, inscrit
ou pas, venez
vous initier au

Ke
Atelier Crochet de Noél

A LA MEDIATHEQUE
Samedi 10 décembre de 14h a 17h
Venez le temps que vous voulez
pour faire une déco.

Gratuit. Ouvert a tous a partir de 8 ans

M avec un adulte.
! itheque PR

crochet

ECLAIRAGE PUBLIC “‘1
Boulevard de la mer, le renouvellement
des installations d'éclairage public

(2eme tranche) est actuellement en cours.
Travaux terminés ce vendredi

MARCHE HEBDOMADAIRE . 5ef
DU TREZ-HIR

- Le marché aura lieu :

le vendredi 23 décembre pour Noél

et le vendredi 30 décembre

pour le réveillon du 31 de 8h a 18h

selon les disponibilités

des commergants, sur le forum du Trez -Hir
- Seront présents : Le stand des olives,
épices, Pain d’épices, Les huitres,

Les marchands de fruits et [égumes,

Notre fleuriste. Nicolas Magueur accueillera
au potager de St Mathieu

ANIMATIONS DE NOEL / DIMANCHE 18 DECEMBRE / DES 14H30
—

Jeux avec Dézépions, promenades en ane
est en Caleche avec les roulottes d'lroise,
ET DES SURPRISES !

- 15h00 et 16h45 : Spectacle "Il était une
fois" par la troupe Magic Folies

- 18h15 : Défilé aux lampions au départ
de I'Espace Kéraudy avec la Fanfare
BaZookada

Vente de lampions : 2 € a I'Espace Kéraudy

- 19h00 : Feu d'artifice par les Fées du feu,
Parking Kéraudy

Animations offertes par la commune.
Animations extérieures sous réserve

des conditions météorologiques


https://ville-active-et-sportive.com/ville/plougonvelin
https://plougonvelin.fr/
https://plougonvelin.fr/
https://ffrp.sphinxonline.net/SurveyServer/s/placeauxpietons/baro_villes_pietonnes_2022/Ruedelavenir.htm
https://www.youtube.com/watch?v=Qlss4fqi6do
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HORAIRES D'OUVERTURE :

Lundi 11h00 - 12h00
Mardi 16h30 - 18h30
Mercredi 15h30-18h30
Jeudi 11h00 - 12h00
Vendredi 17h00 - 19h00
Samedi 10h00 - 12h00

BEBE BOUQUINE
Samedi 10 décembre a 11h00

ESPACE AQUATIQUE TREZIROISE - TEL : 02 98 38 06 11
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MEDIATHEQUE - TEL :

2023

02 98 38 03 83
Beénés lecteuns

Mardi 13 décemllgre
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Fermeture Technique : L’espace Aquatique Treziroise sera fermé
du jeudi 15 au Samedi 17 décembre 14h

STAGES VACANCES DE NOEL
Inscription sur place ou par téléphone
- NATATION : Du lundi au vendredi
pour les enfants a partir de 6 ans

(sous réserve d’un test de niveau)
Durée des séances : 45 minutes
Initiation 11h. Evolution 12h. Perf 13h
- REFLEXE AQUATIQUE 4/6 ANS
Stage de 5 jours a 10h

Offre promo 12 =14
Jusqu'au 11 Décembre, pour 12 entrées
achetées = 2 offertes (valable Piscine,
Cardio, Bien-étre)

Ré-inscription trimestre 2
Actuellement pour les cours adultes

et enfants. @
=

Inscription trimestre 2

A partir du lundi 12 décembre
Cours de natation enfants et adultes
en fonction des places disponibles.

Fin trimestre 1 et récup

Fin des cours de natation adultes
et enfants le samedi 10 décembre.
Attention : récup du vendredi 11
novembre le mardi 13 décembre.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

- Samedi 17 décembre de 18h00 a
20h00, salle des Renards au Conquet :
Concert de Noél avec les chanteurs,
pianistes et violonistes des classes de
Anne-Claire Ramiére et Nicole Sivy.

4¢ défi famille
presque zéro déchet
Candidature sur pays-iroise.bzh
a déposer avant le 11 décembre.
Les foyers candidats sélectionnés
seront accompagnés pour tenter
de réduire leurs déchets grace a un
programme d’ateliers et de conseils
gratuits. Top départ pour une aventure
de 6 mois en janvier 2023. .
Infos au 02 98 32 37 83 3
ou dechets@ccpi.bzh %% M
F-4] RO DECHET
Noél en musique
- Dimanche 11 décembre a 14h00,
Espace culturel de Saint Renan :
Concert de noél avec la chorale enfant
de Cosette Saby, les éléves de
Saint Renan, Locmaria-Plouzané
et Plougonvelin.

- Dimanche 18 décembre a 14h00,
Moulin neuf Ploudalmézeau :
Ensembles vocaux et chorales enfants
Entrées libres. musique@ccpi.bzh

Une pépite musicale pour Noél
Vendredi 16 décembre a 18h00,
Espace culturel de Saint Renan : 1lere
représentation de la comédie musicale
« Les 1000 tours d’Edison » de Julien
Joubert, interprété par 250 enfants et
accompagné par un orchestre dirigé
par le directeur de I'Ecole de musique
d’lroise, Perig Le Cadre. Entrée libre

LE CINEMA U-'

Vendredi 9 - 20h30 : Les miens
Samedi 10

- 18h00 : Armageddon time (VF)
- 20h30 : les Amandiers
Dimanche 11

-11h00 : Noél et les freres koalas
- 15h30 : Ernest et Célestine :

le voyage en Charabie

- 18h00 : Les miens

- 20h30 : Armageddon time (VOST)
Mardi 13

20h30 : Armageddon time (VOST)

INFORMATIONS DIVERSES

Atelier d'initiation a I'utilisation
d'un smartphone

Jeudi 15 décembre, + 5, 12 et 19 janvier
Gratuit. Pour les personnes de + de 60 ans
Niveau débutant. Avoir un smartphone.

6 participants maximum
Inscriptions : 02 98 84 94 86
ou social@ccpi.bzh

Chorale Kanerien Lanveneg
Dimanche 11 décembre a 16h00
Eglise de Plougonvelin

Libre participation au chapeau
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ADMR - CERCLE DE MAMANS
Bénéficiez de :

- 2 séances individuelles a domicile
(séance de massage bébé, identification
des besoins de bébé, de la famille)

- 4 séances en groupe avec d’autres
jeunes mamans autour de themes divers :
post partum, le prendre soin de soi,
angoisse de la séparation....

- Animé par Julie Le Ridou, auxiliaire de
puériculture, certifiée accompagnante
périnatale. GRATUIT
www.1000-premiers-jours.fr
Renseighements et inscriptions :
ADMR : Tel. 02 98 32 60 04
paysdiroise@29.admr.org

:
¥\
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COMMUNAUTE CHRETIENNE

Dimanche 11 décembre
Messe au Conquet a 10h30

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr
Permanences : Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 mercredi et samedi


https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.espacekeraudy.com/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=ernest+et+celestine#fpstate=ive&vld=cid:9915bacc,vid:T_16I2EIRjI
https://www.pays-iroise.bzh/environnement-eau-dechets/dechets/33650-defi-familles-presque-zero-dechet-pays-d-iroise
http://musique.pays-iroise.bzh/
https://admr-paysdiroise.fr/actualites-admr
https://www.pays-iroise.bzh/environnement-eau-dechets/dechets/33650-defi-familles-presque-zero-dechet-pays-d-iroise



