LES ECHOS "

DE PLOUGONVELIN

KELEIER PLOUGONVELEN

PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN

Mogedenn diwar ar mor, heol tomm ken a faouto an nor.
Vapeur montant de la mer, soleil chaud a fendre la porte.

GA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN

Tél : 02 98 38 03 81
bulletin@plougonvelin.fr

MAIRIE : 02 98 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr
URGENCES

du vendredi 18 septembre
au vendredi 25 septembre

Association Marc'h mor
Tél : 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

Pompiers 18
SAMU 29 / Médecin de garde 15

Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17 . N
Cross Coreen 196 LES JOURNEES DU PATRIMOINE A PLOUGONVELIN

Samedi 19 & dimanche 20 septembre
"% JOURNEES DUz

SERVICES TECHNIQUES

technique@plougonvelin.fr ; 2 o
¥, sevit!
POLICE MUNICIPALE gﬂ P;A’TBJM%E 3
Mail : police@plougonvelin.fr LE 19E120 SEPTEMBRE

DE BERTHEAUME |
R PLOUGONVELIN |

Tél : 06 19 41 44 43 (urgence) AUF

PHARMACIE

RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37

SOINS INFIRMIERS

V. COMAZZI, V. LE BORGNE, P. GUERIN :
02980478 33
S. LAMIL, G. AUTRET,
M. RODRIGUEZ, A. HENRY
029848 33 72
D.BELLEC, Y. QUEFFELEC,
M. LE GLEAU, E. VAILLANT

DES 3 CASE]
Vl?!ﬁy&biance%ous-msﬂ
VIEUX EQUIPEMENTS DE SOUS-

0298 48 21 80
MEDECINS
S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT : \"SI,TE LIBSE DU FORT DE BERTHEAUME . .
02 98 48 30 04 Ancien chateau des Ducs de Bretagne, fortifié par Vauban, le Fort de Bertheaume veille sur
A.LE MARTRET (acupunctrice) : I'entrée de la rade de Brest.

02 98 48 32 89 ' .. . . Y .

L'association des anciens sous-mariniers vous invite a découvrir les rouages du monde sous-
PRESSE

marin, techniques, richesses, anecdotes.
Le Télégramme : 06 73 12 19 21 Samedi 19 & dimanche 20 septembre de 13h30 a 18h00 - gratuit
cessoumich@gmail.com

Ouest France : 06 45 90 98 33

gildas.priol@gmail.com
DECHETERIE

Ouverture tous les jours sauf le mardi

LE PATRIMOINE AU FIL DE L'EAU
L'association PHASE propose dans le cadre des journées du patrimoine une visite commentée
et animée de fontaines et lavoirs : Saint-Jean, Kerbrat, Keryunan, Bertheaume.

10h - 12h et 14h - 18h
Dimanche : 10h - 12h

SOCIAL

Samedi 19 & dimanche 20 septembre a 14h30 - RDV sur le parking de Keraudy - gratuit

DECOUVERTE DU PHARE DE SAINT-MATHIEU

Aprés les 163 marches, un médiateur vous attend au sommet pour vous livrer une belle visite
commentée. Pour I'occasion, un tarif réduit sera proposé.

Réservation sur phares-iroise.bzh rubrique Agenda.

CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86
Action sociale des Armées :
Personnels en activité: 02 98 22 10 39
Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

LE SEMAPHORE DE LA POINTE SAINT-MATHIEU OUVRE EXCEPTIONNELLEMENT SES PORTES
Au programme : présentation des missions des sémaphores au pied de la tour et visite de la
chambre de veille par la suite. Samedi 19 & dimanche 20 septembre de 14h00 a 18h00.
Réservation sur phares-iroise.bzh rubrique Agenda.

ESPACE CULTUREL KERAUDY

Vendredi 25 septembre ¢ 18h00
Le Maire, le conseil municipal, le Directeur et I'équipe de
I’'Espace Kéraudy ont le plaisir de vous inviter a la soirée
d’ouverture de la saison 2026-2027.

TAXI

Taxi Lobligeois (conventionné)
07 68 52 59 69

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 21/09 : Terrine de campagne,
émincé de dinde, duo de haricots*, fruits*
Mardi 22/09 : Accras, Rougail de saucisse
et riz / haricots rouges*, ananas*
Mercredi 23/09 : Toast provengal,
courgettes* au beeuf, creme dessert*
Jeudi 24/09 : Repas végétarien, omelette,
PDT grenaille*, fromage, fruits*

Vendredi 25/09 : Duo melon - pastéque,
boulettes de beeuf et flageolet a la creme,

tarte aux pommes
@ @ Q;\'J

Nous vous proposons lors d’'un évenement festif et convivial de
découvrir la nouvelle saison. Lors de cette soirée, un film de
présentation des spectacles programmés sera diffusé, vous
assisterez au vernissage de l'exposition d’Adeline Kerros,
Souvenirs Mélodiques et nous partagerons ensemble le verre de
I'amitié. On vous attend nombreux !

cui%:'asrglfla

Plougonvelin




L’ESPAGE RQUATIQUE TREZIROISE 9
PROMOTION : Les frais de dossier des my pass : PISCINE* / ACTIVITES /
CARDIO / * BIEN-ETRE (option) sont offerts du 1er au 24/09 inclus. Le my pass
vous permet de profiter de la piscine en illimité sur les heures d'ouvertures.

Inscription a I'accueil avec un RIB.

APPEL A CANDIDATURE pour une soirée zen fin novembre : du ler au 30/09,
appel a candidature aux professionnels du bien-étre qui souhaitent participer.
Candidature par mail : contact@treziroise.fr.

POOL PARTY : Tous les samedis de 15h30 a 17h.

STAGES DE NATATION : début des inscriptions lundi 21 septembre

LA MEDIRTHEQUE

UN TEMPS D'ECHANGE ET DE CONVIVIALITE

LE CINEMA 3 JY
Ven 18 14h30 La Bataille de Gavlle : Partie 1
18h00 Trois adieux (VOST)

20h30 L'inconnue
18h00 La derniére patfiente

20h30 La frappe ¥
11h00 Enfre ciel et terre

15030 Tad I'explorateur et la lampe
magique

18h00 Troiz adievx (VOST)

20h30 La Frappe
Mar 22 20h30 L'inconnue

Sam 1%

Dim 20

Mer 23 20h30 La vie d'une femme
Jeu 24 20h30 Okdahoma honey (VOST)

Tricot, crochet, couture, broderie
3 et toutes vos passions manuelles !
27 \/enez avec votre projet, vos idées, votre bonne humeur \ ¢

ENTRE CIEL ET TERRE 20 sept et 4 oct

_ De Adrian Jaffe, 0h33

. WE) ‘\330:1‘_,
Su-a Cho Lty

Un cisillon se lance dans les airs. Un

pefit chiot découwvre la matiére. Un
enfant savoure une soupe CcosmMigQue.

-"‘—:"-_—- Ruslan kevich,

Tenne.
Une chouette au sommeil chaotique.

Une sowuris veut wvoir le soleil. Et une
autre renvoie les etoiles dans le ciel.

et profitez d'un moment convivial pour échanger et
s'inspirer !

Ouvert a tous

enfants, ados, adultes,
débutants ou confirmés !

TOUS LES DERNIERS
SAMED|S DU MO/S

INFOS ASSOCIATIVES

Lire et en parler

Association Culturelle Marc'h Mor

Invitation pour les personnes qui
désirent partager leurs livres « coups
de coeur » et en découvrir d’autres, a

Reprise des cours de breton pour
adultes les mardis a 18h a la maison

des associations au 4 rue de e . o ,
Bertheaume participer a la création d’un nouveau
Les inscriptions sont toujours groupe de lecture sur Plougonvelin

ouvertes, vous pouvez venir voir le (entre 5 et 10 personnes)

déroulement sans engagement.

Le groupe de conversation reprendra
le mardi 29 septembre a 18 h dans la
salle d'exposition de I'Hippocampe
au Trez-Hir.

Contact : J. Mahé 06 88 87 15 81

Plougonvelin

est sur

Contact :
rene.lemoign@orange.fr
Tel : 06 71 96 01 87

ZINFOS TRAVAUX =

La circulation se fera par alternat Rue de Kérouanen, Boulevard de la Mer,
Rue Saint-Yves, Rue du Lannou et Place Général de Gaulle a compter du 07
septembre 2026 et pour une durée estimée a 21 jours.

La circulation se fera par alternat rue Hent Ar Feunteun a compter du 14
septembre et pour une durée estimée a 30 jours.

La circulation se fera par alternat au niveau du n°21 rue de Bertheaume, du
21 au 25 septembre

La circulation sera interdite, rue des Courlis, a compter du 17 septembre, pour
durée de 4 jours

Plus d’infos : https://plougonvelin.fr/

INFOS ASSOCIATIVES

Club Les Mimosas
Accueil, écoute et activités loisirs

Le club propose diverses activités et sorties :

- Lundi matin : Gym douce a 9h45

- Lundi apres midi : Marche et pétanque a
14h.

- Mardi a 16h15 : Aquagym

- Mardi a 17h15 : Chant

- Jeudi a 9h00 aquagym et Gym douce a
9h45

- Jeudi a 14h: Divers jeux de société et
pétanque.

Les sorties et concours sont annoncés en
temps voulu.

Contact : Monique Schmitt 06 03 53 11 41
momo.57schmitt@gmail.com

Info: Nous recherchons une personne pour le
secrétariat.

o

P

COMMUNAUTE CHRETIENNE

Dimanche 20 septembre
Messe a 11h00 a Plougonvelin

Maison paroissiale de Plougonvelin :
Tel : 02 98 37 86 75
cclpenarbed@orange.fr

Accueil : 10 Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 samedi


https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://www.cinema-plougonvelin.com/
https://treziroise.fr/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/
https://plougonvelin.fr/
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