Tél : 02 98 38 03 81
bulletin@plougonvelin.fr

MAIRIE : 02 98 48 30 21

mairie@plougonvelin.fr

URGENCES
Pompiers 18
SAMU 29 / Médecin de garde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196

SERVICES TECHNIQUES
technique@plougonvelin.fr
POLICE MUNICIPALE

Mail : police@plougonvelin.fr
Tél : 06 19 41 44 43 (urgence)

PHARMACIE

RIVOALEN : 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE : 32 37

SOINS INFIRMIERS

V. COMAZZI, V. LE BORGNE, P. GUERIN :
02980478 33
S. LAMIL, G. AUTRET,

M. RODRIGUEZ, A. HENRY
029848 33 72

D.BELLEC, Y. QUEFFELEC,

M. LE GLEAU, E. VAILLANT
0298 48 21 80

MEDECINS

S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT :
02 98 48 30 04
A.LE MARTRET (acupunctrice) :
02 98 48 32 89

PRESSE

Le Télégramme : 06 73 12 19 21
cessoumich@gmail.com
Ouest France : 06 45 90 98 33
gildas.priol@gmail.com

DECHETERIE

Ouverture tous les jours sauf le mardi
10h - 12h et 14h - 18h
Dimanche : 10h - 12h

SOCIAL

CCAS (Mairie) : 02 98 48 30 21
Portage de repas : Mairie
CDAS (St Renan) : 02 98 84 23 22
CLIC (Lanrivoaré) : 02 98 84 94 86
Action sociale des Armées :
Personnels en activité: 02 98 22 10 39
Personnels pensionnés: 02 98 22 19 40

TAXI

Taxi Lobligeois (conventionné)
07 68 52 59 69

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 28/09 : concombre, ebly*, curry de
poisson, laitage*

Mardi 29/09 : repas végétarien, naan au
fromage, dahl de lentilles corail*, creme
cardamome*

Mercredi 30/09 : betteraves*, quiches
savoyardes, fruits*

Jeudi 1/10 : taboulé*, filet de poulet, petit
pois*, fruits*

Vendredi 2/10 : carottes rapées*, bceuf
bourguignon, purée*, glace

«- CIEE

BULLETIN COMMUNAL

du vendredi 25 septembre
au vendredi 2 octobre

LES ECHOS

DE PLOUGONVELIN

KELEIER PLOUGONVELEN

PROVERBE DE LA SEMAINE / KRENNLAVAR AR SIZHUN

Penn bihan a drein a blat dalbezh kentan.
La petite pointe de I'épine pique toujours la premiére.

GA SE PASSE A PLOUGONVELIN / PEZ A DREMEN E PLOUGONVELEN

Mercredi 30 septembre : la mairie sera exceptionnellement fermée

Association Marc'h mor
Tél : 06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

R 5 23H LARCRTN

SES MEDIEVALES.
RENAISSANCE

Un moment convivial,
accessible a tous !

“DAN
DA

Mardi 29 septembre
20h00 - 21h30

Salle Hippocampe 5
Boulevard de la Mer - Trez-Hir
29217 Plougonvelin -

Quvert a tous

006 06

hien
dés 12 ans anser .
Rensci : %""’JW /
enselgnements H

archanteur.rebec@gmail.com

rgaisaton: La i rodscton Graghesme: Mt Boga

Le département du Finistére maintenu en crise sécheresse
Lintégralité des restrictions et les éventuelles dérogations sont
consultables sur le site internet https://vigieau.gouv.fr/

LE RISQUE DE PENURIE
D'EAU EST IMPORTANT.

lolelelclelclclciclcisislelclcleielelcioicicieicieieieiclelole’e]
Lire et en parler

Invitation pour les personnes qui désirent partager leurs livres « coups de cceur » et en
découvrir d’autres, a participer a la création d’'un nouveau groupe de lecture sur
Plougonvelin (entre 5 et 10 personnes).

Contact : J. Mahé 06 88 87 15 81

« Lacirculation se fera par alternat rue de Kérouanen, Boulevard de la Mer, Rue Saint-Yves,
rue du Lannou et Place Général de Gaulle a compter du 07 septembre 2026 et pour une
durée estimée a 21 jours.

La circulation se fera par alternat rue Hent Ar Feunteun a compter du 14 septembre et
pour une durée estimée a 30 jours.

La circulation se fera par alternat au niveau du n°21 rue de Bertheaume, du 21 au 25
septembre.

Coupure d’électricité, jeudi 1ler octobre de 9ha 11h:3au5,9au 17, 2 au 4 rue de
Kermanuel - 1,5 au 7, 2, 6 au 12 rue des alouettes - 1 au 5, 2 au 6 impasse Parc Moan -
26 rue de la Forge - 1, 4 au 6, 20B rue de Lesminily - Coteau de Ker Eol - 2 au 4 rue du
stade - 17, 21 au 23, 22 au 28, 32, 21BIS rue du Lannou.

Plus d’infos : https://plougonvelin.fr/



https://plougonvelin.fr/
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L'ESPACE RQUATIQUE TREZIROISE

LE CINEMA -

Les inscriptions aux stages de natation sont ouvertes, dés 4 ans révolu. Ciné-débat

Un doute sur le niveau de votre enfant : n’hésitez pas a I'inscrire a un test de  Vendredi 2 octobre a 20h30, la projection du

niveau le mercredi ou samedi a 18h45, au 02.57.68.04.79. film de Charline Bourgeois-Taquet, "La vie
d’une femme » avec Léa Drucker et Mélanie

A venir : Thierry, qui fait le portrait d’une chirurgienne

16/10 : soirée ADO, pour les 10-15 ans de 19h a 21h, 2€ I'entrée cheffe de service dont la vie, dévouée a son

18/10 : octobre rose 1 entrée achetée = 1€ reversé a la ligue contre le cancer métier et ses responsabilités évoluera suite a

une rencontre avec une autrice, sera suivi
Tous les samedis de 15h30 a 17h, la POOL PARTY vous attend avec ses bouées  d’un débat, animé par Frédéric DUBRANA,
et sa musique enivrante. ancien chef de service et ancien chef de péle
des services de chirurgie et d’anesthésie du

LA ME“'M‘HE"“E iy Bloc Opératoire du CHU de Brest.

Tricot, crachet, couture, broderie
et toutes vos passions manuelles !

Ouvert a tous

« | Toute la programmation sur :
otheque  WWW.cCinema-plougonvelin.com

débutants ou confirmés | dépariementale
DEPARTEMENT DU FINISTERE

® O @ m

Naissances depuis juin 2026 :

I“Fns nssucln'""is Anais KIPPER, Loann PICHAVANT

Mariages :

LENFERNA DE LA MOTTE Ryan et LE GAC Rosemary, LE
MIGNOT Jean-Michel, Pierre, Yves et DANIELLOU
Laetitia

enfants, ados, adultes,

Le collectif éco-citoyen Tamm ha Tamm de
Plougonvelin organise un ciné-débat autour du
documentaire « Together we cycle » (bande
annonce) le lundi 28 septembre au cinéma de
Plougonvelin a 20h (début de la projection).

Les Pays-Bas sont le royaume du vélo, mais cela n’a
pas toujours été le cas ! Ce documentaire retrace Joseph, RAGU&NES — BOTOREL Marie, MESCOFF —
comment les Néerlandais ont transformé leur pays a RICGARD Marie, THEVENET Jean-Claude, JOIGNY
en faisant émerger une véritable culture du vélo. TOGETHER_ Dominique, PODEUR Norbert, MIGNON Jean,
s projection o documentare sers suve oo SSTIET7 VI ol o el on
débat a\{ec.de.s élus de Plczugonvelln, de Locrr.1ar|a— E = === B arie, LE MAT — CAILL A”ne” LE BRAS — LE MOIGN
Plouzané ainsi qu’un représentant de l'association v ARNE GIELEN & GE'WMM#%' Henriette, LE GAC Jean, CROGENNOC — MARTIN Yvette,

Brest a Pied a vélo pour parler mobilités et QUELLEC Etienne, SIMON — CHASSON Catherine,
aménagements cyclables. QUINQUIS Monique, LE GUEN — BOUSSOUGANT
Marie, GENESTAL DU CHAUMEIL — LE BERRE Héléne,
000000 NEUMANN Jacques, CALVEZ Louis , BERTRAND — LE
BRIS Jacqueline,LE BOURTHE - MORVAN Marie,
RENCONTRE DU KAFE CITOYEN ROUSSIN — QUENTRIC Marie-Thérése, BEUZEN Yvon,
. ) . . BESCOND — MALABOUS Angélina , THOMAS — MOAL

IA et démocratie : quels enjeux pour les citoyens ?

Herveline, PIROT — DEUNF Marcelle
Par Philippe Ris - docteur en informatique et intervenant a I'lSEN sur "Ethique &

A" COMMUNRUTE CHRETIENNE

Jeudi 1ler octobre - 20H - Maison des sports de Plougonvelin

Déces :

SALAUN Jean, LANGLOIS — MILLET Monique,
LAPIQUONNE - ROLLAND Andrée, BERTAUX Jean,
QUELLEC — PERROT Marie, ORIARD Camille, QUELLEC —

Dimanche 27 septembre

, , . . . . . . . Messe a 11h00 au Conquet
Cette conférence propose d’examiner, a partir de situations concretes de la vie

communale, comment l'intelligence artificielle peut a la fois renforcer les Maison paroissiale de Plougonvelin :
capacités des citoyens et des élus, mais aussi créer de nouvelles dépendances, Tel : 02 98 37 86 75
inégalités ou fragilités démocratiques. cclpenarbed@orange.fr

Accueil : 10 Impasse du Mézou
10h30 - 12h00 samedi
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https://treziroise.fr/
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PRYS D'IROISE COMMUNAUTE - BRO AN HIRWAZH

ABONNEZ-VOUS A LA LETTRE D’INFO PAYS D’IROISE COMMUNAUTE !

En complément du mag Hirwazh, la Communauté de communes vous donne
rendez-vous chaque mois dans votre boite mail pour les actus du moment et des
infos pratiques pour votre quotidien. Un bon plan a partager sans modération !
Abonnement sur pays-iroise.bzh.

Vous ne recevez pas le magazine Hirwazh ? Merci
communication@ccpi.bzh.

de le signaler a

JEUNE EN PAYS D’IROISE, DEVIENS LAMBASSADEUR DE LA TRANSITION
ECOLOGIQUE DANS LE CADRE D’UN SERVICE CIVIQUE !

Le service Déchets-Environnement propose une mission de 8 mois (28h/semaine
sur 4 jours) pour sensibiliser les habitants au tri, au réemploi et a la réduction
des déchets. Infos sur pays-iroise.bzh.

BIODECHETS : FETE DU SOL VIVANT DU 3 AU 25 OCTOBRE

05/10 : imaginer et concevoir son jardin, 17h30-19h30, Lanrivoaré, animé par la
Maison de I'agriculture biologique

07/10 : atelier parents-enfants « les petites bétes du composteur » (dés 5 ans),
16h-18h, aux jardins partagés de Ti Lanvennec, Locmaria-Plouzané. Inscriptions
sur preventiondechets@ccpi.bzh ou au 06 99 64 63 66.

DECHETS VERTS : AIDE A LA LOCATION ET PRESTATION DE BROYAGE
Transformer vos branchages en paillage, c’est moins de trajets en déchéterie et
moins d’impact écologique. Bénéficiez de I'aide a la location de broyeur ou
prestation de broyage. (50% du co(t plafonné a 100 €). Infos sur pays-iroise.bzh
etau 02 98 32 37 83.

ECONOMIE : DE NOUVEAUX ESPACES A LOUER AU CONQUET

Face a la mer et aprés rénovation, la Communauté de communes propose a la
location (bail commercial) dés septembre des bureaux de 40 & 60 m?, accessibles
et lumineux. Infos : Kevin Guimard, economie@ccpi.bzh.

COLLECTE NATIONALE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE LES 6 ET 7 NOVEMBRE

A l'occasion de la grande collecte annuelle de la Banque Alimentaire, des
bénévoles seront présents dans les supermarchés de Saint Renan, Plouarzel,
Lampaul-Plouarzel, Ploumoguer, Le Conquet, Plougonvelin, Milizac-Guipronvel,
Locmaria-Plouzané, Porspoder, Lanildut et Ploudalmézeau. A Iissue de vos
achats, pensez a ajouter quelques produits a votre panier pour les offrir a celles
et ceux qui en ont le plus besoin : conserves de viande et de légumes, huile, riz,
café, sucre, chocolat, produits pour le petit-déjeuner, farine, potages
lyophilisés... Merci pour votre générosité.

CAFE-ENERGIE POUR LES AIDANTS : FAITES LE PLEIN D’ASTUCES POUR MIEUX
MAITRISER VOS CONSOMMATIONS !

Pour mieux comprendre ses factures d'eau et d’énergie, et réduire ses
consommations tout en conservant son confort : venez échanger et découvrir
des astuces simples et concréetes lors du café-énergie, le 13/10 a 10h au siége
communautaire a Lanrivoaré, sur inscription au 02 98 84 94 96, réservé aux
aidants.

SANTE : CONSULTATIONS GRATUITES DE TABACOLOGIE
Vous souhaitez arréter ou diminuer votre consommation de tabac ? Bénéficiez
de consultations de tabacologie :

o le 1*" vendredi du mois, 9h-12h a Plouarzel (Maison France Services) et
13h30-16h30 a Ploudalmézeau (ESAT Les Genéts d’or, rue du Léon). Prise de
rendez-vous : 02 98 84 94 86 / social@ccpi.bzh

« al’hopital Le Jeune de Saint Renan sur rendez-vous au 02 98 32 33 15

Infos sur pays-iroise.bzh et soutien sur tabac-info-service.fr , groupes Facebook
Les bretons #MoisSansTabac.

SENIORS DES ATELIERS
PRENDRE SOIN DE SOI

Pays d’lroise Communauté propose un
cycle de 5 ateliers a destination des
seniors rencontre avec  une
psychologue, découverte de la socio-
esthétique, initiation a la sophrologie.
Des rendez-vous pour se détendre,
prendre confiance en soi, et cultiver son
bien-étre dans une ambiance conviviale.
Le vendredi du 06/11 au 04/12, 9h-12h,
Lanrivoaré. Gratuit, sur inscription
obligatoire aux 5 séances au 02 98 84
94 86 ou clic-iroise@ccpi.bzh.

POUR

MAISON DE 'EMPLOI

06/10 Atelier créateur, avec la
Chambre des métiers et de l|'artisanat,
9h30-12h30, sur inscription

13/10 : Découverte des métiers du
batiment, avec France Travail, sur
inscription

15/10 Permanence RAIL Emploi
Services, 13h30-17h, sans RDV

15/10 : Permanence ADIE, information
sur la création d’entreprise, sur RDV
Toutes les offres d’emploi sur |.

ECOLE DE MUSIQUE D’IROISE : STAGES
VACANCES DE LA TOUSSAINT
19-21/10 : ensemble jazz,
Espace culturel, Saint Renan
19/10 : pop-rock, 10h-18h, Arcadie,
Ploudalmézeau

20/10 : ensemble de guitares, 10h30-
16h, Arcadie, Ploudalmézeau

18h-21h,

LES TRETEAUX CHANTANTS DU PAYS
D’IROISE : RESERVEZ VOS PLACES
Spectacle-auditions le 06/10 a 14h a
’Espace Culturel de Saint Renan.
Billetterie en vente au siége de Pays
d’lroise Communauté et a I'accueil de la
mairie de Saint Renan, 10 € (gratuit — de
16 ans). La finale aura le lieu le 24/11 a
I’Aréna. Infos et inscriptions : Nathalie
Le Flem 02 98 84 97 60 ou Adeline
L'Hour 02 98 84 94 86.

'@Tnute Ia lumiére sur mes consos d'eau et dénergie

+

Un moment convivial d'info et d’échange

e
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EN OCTOBRE A PLOUGONVELIN

Concert

ORCHESTRE NATIONAL DE BRETAGNE
Concerto pour oiseaux et orchestre
de Rautavaara

Dimanche 18 octobre ¢ 16h00
Espace culturel Kéraudy

Spectacle jeune public - dés 5 ans
LE HANGAR DES COLIS PERDUS
Compagnie Murmurillum

Jeudi 22 octobre ¢ 15h00

Espace culturel Kéraudy

EXPOSITION ESPACE KERAUDY

Souvenirs

ﬂéﬁ&?aﬁé’

Concert

GWENNYN

« Enez, il est uneile »

Dimanche 25 octobre ¢ 17h00

Espace culturel Kéraudy

Spectacle organisé par la littorale, au profit
du CHU pour un meilleur traitement des
cancers du sein et de la prostate.

Nettoyage de la plage

Notre prochain ramassage sur
commune de Plougonvelin aura lieu le
samedi 10 octobre au Cosquer.
Bienvenue a tous petits et grands !

REPAIR CAFE IROISE 5:51?% -
Repair Cofe

> SEANCE REPAIR CAFE

Samedi 26 septembre,

Mercredi 14 octobre

Samedi 31 octobre

de 15h a 19h

Salle Expo Hippocampe

> COUP DE MAIN
INFORMATIQUE

Dimanche 4 octobre de 10h a
12h

Théme de ['atelier: Les réseaux
sociaux

Mercredi 21 octobre de 14h a
16h

Theme de ['atelier: WINDOWS,
nettoyer

et accélérer

Salle Hippocampe, ler étage

> ATELIER THEMATIQUE
Spécial "Couture"

Samedi 17 octobre 15h a 19h
Salle Hippocampe

Sur inscription a
contact@repair-cafe-iroise.fr

MEDIATHEQUE DE PLOUGONVELIN

PLANNING DES ANIMATIONS
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