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Les echos de Plougonvelin

MAIRIE 0298 48 30 21

www.plougonvelin.fr

URGENCES

Pompiers 18
SAMU 29 /Médecindegarde 15
Urgence dentaire 15
Gendarmerie 17
Cross Corsen 196
Services Techniques :
technique@plougonvelin.fr
Police Municipale : 06 19 41 44 43

PHARMACIE

RIVOALEN 02 98 48 34 61
PHARMACIE DE GARDE 32 37

SOINS INFIRMIERS

D. POLLEFORT, M. LE GLEAU,
V. PHILIPONA, Y. QUEFFELEC
029848 2180
V. COMAZZI, V.LE BORGNE, P. GUERIN
0298 04 78 33
M.N. RAGUENES, S. LAMIL,
G. AUTRET 02 98 48 33 72

MEDECINS

S.QUEMENEUR, S.LESIMPLE, H.RAULT
02 98 48 30 04
C.TANVET 0298482311
A.LE MARTRET 02 98 48 32 89

SOPHROLOGUE

C.SEGALEN-SEYNHAEVE 06 70 80 36 10

PSYCHOLOGUE

N.KERNEUZET 02 98 32 03 07

Le Télégramme 07 84 31 56 20
jeanjacquesjezequel@orange.fr
Ouest France 06 37 60 65 25
gery.baldenweck@orange.fr

DECHETTERIE (fermée Mardi et fériés)

Lundi et jeudi : 10h-12h/14-18h
Vendredi : 14h - 18h
Samedi : 9h30-12h/14h-18h
Mercredi et dimanche : 10h-12h

RESTAURANT SCOLAIRE
Lundi 18 : Bettraves bio
(petit potager St Mathieu),

Steak haché aux poivres (vbf),
Rosti nature,

Gateau de semoule caramel bio
Mardi 19 : Toast fromager,
Saucisse (local), lentilles bio,
Fruit bio
Mercredi 20 : Quiche,
Brochette de dinde, Haricots verts,
Creme dessert
Jeudi 24 Repas végétarien
Potage maison bio (Pot. St Mathieu)
Rizotto végétarien,

Fruits bio
Vendredi 15 : Salade composée,
Escalope de volaille a la tomate
(volaille francaise), céréales
gourmandes bio, Sabayon aux poires

PROVERBE DE LA SEMAINE

Association Marc'h mor
06 71 96 01 87
rene.lemoign@orange.fr

Kant dra kleved ne dalvont ket eur dra gweled
Cent choses entendues ne valent pas une chose vue

CE WEEK-END A PLOUGONVELIN

NETTOYAGE MENSUEL DE LA PLAGE
plage du Cosquer & greve de Porski
SAMEDI 16 NOVEMBRE A 14H

02 98 3800 38
- RDV sur le parking (place des FFI)
prés du sentier c6tier puis sur la plage.
- Prét de gants et du sac réutilisable
si vous n'en avez pas.
- Les enfants accompagnés de leurs
parents sont aussi les bienvenus.
- Informations, inscriptions :
https://colibris-wiki.org/arviltansou

ou inscription sur place.
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Viltansou -
Nettoyage du litfaral fm
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YARN BOMBING

SUR LE PARCOURS DU PERE NOEL

Venez nous rejoindre tous les vendredis

aprés-midi aux Mouettes a I'atelier tricot.
TRTUANE ATk o ] > \ i

ALERTE COCAINE I
- De nombreux ballots de cocaine “*"
s’échouent actuellement sur les plages

du littoral atlantique.

- La plus grande prudence est demandée
aux promeneurs et aux usagers des plages.
Il s’agit d’un produit trés dangereux sous
cette forme.

- Pour rappel : Il est interdit de récolter,
de transporter, de recueillir ce type

de produit (délit passible de 10 ans
d’emprisonnement).

- EN CAS DE DECOUVERTE,

APPELER LA GENDARMERIE AU 17

TREZIROISE ..

. ESPACE AQUATIQUE

SPORT SANTE
Reprise de la Marche Aquatique Sport
Santé a partir du lundi 18 Novembre

Bulletin Municipal - 02 98 38 03 81 - bulletin@plougonvelin.fr

COLLECTE NATIONALE
DE LA BANQUE ALIMENTAIRE
le 29 et 30 novembre a Intermarché *
Pour se joindre a I'équipe de bénévoles,™
appeler en mairie au 02 98 48 30 21

OFFICE DE TOURISME IROISE BRETAGNE
Horaires jusqu'au 5 avril 2020
lundi, mercredi, jeudi et vendredi :
de 10h a 12h et de 14h a 17h
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Yarn_bombing
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www.mediatheque-plougonvelin.fr

mediatheque@espacekeraudy.com
0298 38 03 83

Lundi 11h00a12h 00
Mardi 16 h30a 18 h 30
Mercredi 15h30318h 30
Jeudi 11 h00a 12 h 00
Vendredi 17h30a 19 h 00
Samedi 10h00a 12 h 00

- De nouvelles acquisitions sont en

o~ cours venez découvrir les nouveautés.
- Mardi 19 a 20h00 : Rencontre autour
des livres. Venez passer un moment de

EXPOSITION DE PHOTOGRAPHIES
Alain Monot - Jusqu'au 7 décembre
Photos réalisées sur les créations du

festival La becquée depuis qu’il existe.

convivialité proposé aux amateurs de

Rendez-vous au Cachet de la Poste.
LE FESTIVAL DE CONTES GRANDE MAREE : LA REVEUSE D'OIE
Dimanche 24 novembre a 17h00 a I'Espace Kéraudy. Spectacle jeune public

et familial a partir de 6 ans. Par le conteur Fred POUGEARD. Durée : 50 min.
Entrée libre Dans la limite des places disponibles. Réservation au 02 98 38 03 83

ABER BLUES FESTIVAL - 9EME EDITION DU 2 AU 30 NOVEMBRE
The Como Mamas : Gospel originel. USA. Samedi 30 novembre a 20h30
Espace Kéraudy. Avec Angelina Taylor, Ester Wilbourn et Della Wright.
Tarifs de 19€ a 23€. Hot club jazz Iroise : 06 63 64 86 98

INFORMATIONS ASSOCIATIVES

PLOUGONVELIN HANDBALL TAMM HA TAMM
Liste des matches a domicile AG Vendredi 15 novembre . kd
a Plougonvelin uniquement 4 19h00 Salle de Mézou Vilin YoM

elollins NOVFM?RE Suivie d'un repas partagé vers 20h30
- 09 Gars 2 (confirmés) contre PIHB /

Locmaria / SRG a 13h30

SPECTACLE PAGAN' STORY

- 11 ans filles 1 contre Ploudaniel Vendredi 22 novembre [ [T
1

@ Lohed - SN A 20h - Espace Kéraudy rJ-‘I bt

—1115;33 illes 2 contre L'hand Aberiou - Tarifs : 12€ (pré-vente), ;3 11}

a

15€ (sur place),
8€ (réduit pré-vente), 12€ (réduit sur
place), Gratuit - 12 ans.

- 11 ans gars contre Elorn a 16h00

- 13 ans filles contre Locmaria a 14h45

- 15 ans Filles entente BDM contre Brest
Bretagne HB a 15h45

. et au Foyer laique de Plouzané.
- 15 ans gars 1 contre |'Hand Aberiou

Tél : 02 98 49 74 34.

a 17h00

- 15 ;ns gars 2 contre ENT des Abers LES MIMOSAS

a 18h15 Repas de Noél a St-Mathieu
DIMANCHE 20

Jeudi 19 décembre a 12h
Les inscriptions sont ouvertes
Bernard Quénéhen : 06 78 54 53 99

- Seniors filles contre ENT Taulé
Carantec Morlaix a 20h30

=l PAYS
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INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
LA MAISON DE L’EMPLOI
FETE SES 20 ANS !

_ LE PLAN DE PAYSAGE
Du 18 au 22 novembre

Permanences sur le marché
- Rencontre des entreprises du territoire
et des partenaires de I'emploi, visites et
information collective, portes ouvertes
Programme : www.pays-iroise.com
Tél : 0298 32 47 80
maison.emploi@ccpi.bzh

Dimanche matin 17 novembre
0298329774
concertation-ppi@ccpi.bzh

CONCOURS PHOTOS CLIC-CLAC'!

date limite : le 22 novembre

ENEYYEETTEELES @
ALL

livres afin d’échanger sur leurs lectures.

- Billets en prévente a I'Espace Kéraudy

du Trez-Hir avec la camionnette d’lroise

THEME : Un week-end en Pays d’lroise

Vendredi 15 U-
-20h30 : Hors normes MS Bt
Samedi 16

- 18h00 : Atlantiques (VOST)

- 20h30 : Mon chien stupide
Dimanche 17

-15h30 : Abominable

-18h00 : Mon chien stupide

- 20h30 : Atlantiques (VOST)

Mardi 19

- 20h30 : Hors normes

Mercredi 20

- 10h30: Ciné lecture : La grande
cavale

- 20h30: La belle époque

Jeudi 21

- 10h00 : Ciné biberon : Droles de
planétes

20h30 : Les jeudis du doc : Senna
(VOST)

Vendredi 22

- 14h30 : Hors normes

- 20h30: Le traitre (VOST)

LA NUIT DU POLAR

Samedi 30 novembre a 18h00
Une soirée, 3 films : - Memories

of murder (Bong loon-Ho, 2003)

- Zulu (Jerome Salle, 2013)

- Le cercle rouge (jp Melville, 1970)

- Pass a 20€, buffet compris

- Inscriptions a partir du 10 novembre
Tél : 09 75 85 80 78
cinema.plougonvelin29@gmail.com

CA COUTE PAS UN RADIS [ isis
La semaine de réduction des déchets

- Zone de dons ouverte a tous
dimanche 17 novembre de 13h30 a
18h a Lampaul-Plouarzel (Espace
Krugel). Le principe : on apporte tous
les objets (en relatif bon état) qui ne
nous servent plus et on repart avec ce
qui nous intéresse. Il n’y a pas d’argent
qui circule, pas d’échange, ni de troc.

- Projection-débat mardi 19
novembre, a 20h30 au cinéma

Le Bretagne a Saint-Renan

L’épopée du déchet. Séance gratuite
suivie d’une discussion. 02 98 32 37 83
RESTOS DU COEUR CCPI m
- Accueil les jeudis

14 et 21 novembre de Sh a 11h

Le centre est ouvert pour la

distribution tous les vendredis de 9h
a 11h et les mardis a partir du 26/11

COMMUNAUTE CHRETIENNE LOCALE
PEN AR BED

Messe dimanche 17 novembre
a 10h30 a Plougonvelin


http://www.pays-iroise.bzh/services-population/aide-alimentaire/32518-les-restos-du-coeur
http://www.cinema-plougonvelin.fr/
https://www.mediatheque-plougonvelin.fr/index.php?option=com_content&view=featured&Itemid=101
http://www.cinema-plougonvelin.fr/
https://www.espacekeraudy.com/PAGAN-STORY.html
http://www.tamm-ha-tamm.org/
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommunaute/
https://www.espacekeraudy.com/Alain-Monot.html
http://www.pays-iroise.bzh/habitat-deplacements/planification-urbaine/32622-plan-de-paysage/33344-finalite-plan-paysage
http://www.cinema-plougonvelin.fr/item/nuit-du-polar
http://www.plougonvelin-hb.fr/
https://www.espacekeraudy.com/The-COMO-MAMAS.html
http://www.pays-iroise.bzh/actualites/32537-actualites-ccpi/33647-semaine-de-reduction-des-dechets-operation-ca-coute-pas-un-radis
http://www.pays-iroise.bzh/



